G

Yil: 26 / Say:: 1292

Yillar sonra Kaptan
Nemo'yla bulusmak...

UGUR VARDAN 11'DE

Arafta kalmis

bir aile hikayesi
Gazeteci-yazar Bircan
Degirmenci'nin
son kitabi
Porcakal,
Diyarbakir’dan
Istanbul’'a go¢
eden yedi
cocuklu
bir ailenin
gercek yasam
miicadelesini,
mizahin

'i:zai’“.‘ -

B BRcan oecipmeng

p ORCAkAY i

¥ .

KADIKOY 01 CM K

www.gazetekadikoy.com.tr

HAFTALIK BAGIMSIZ YEREL GAZETE

coskusu
doyasiya
yasandi

Kadikdy'de 19 Mayis Atatiirk'iit Anma, Genclik ve
Spor Bayramy, bu yil da coskuyla kutlandi. Resmi
torenle baslayan kutlamalarin bir sonraki adresi
Kalamus Atatiirk Parki oldu. Geleneksel hale gelen

bisiklet turu bu yil da biiyiik ilgi gordii. 7’”den 70’e
tiim vatandaslarin katildig: ve renkli goriintiilere
sahne olan bisiklet turu, 19 Mayis coskusunu
Kadikoy'liin caddelerine tasidi. Kadikoy Belediye
Baskani Mesut Kosedag1 “Atamizin emanet ettigi
Cumbhuriyet'e sonsuza kadar sahip cikacagiz” dedi
©® Sayfa2'de

Aklin yolu,
ruhun yolu

Statta engel
tanimayan bir gun

Kadikoy Belediyesi'nin Engelliler Haftasi kapsaminda diizenledigi
Fenerbahce Stadyumu gezisi, engelli bireyler ve aileleriicin
unutulmaz bir deneyime dontistii. Katihmcilar, saha kenarinda
yiuridi, yedek kuliibesinde fotograf cektirdi, hayrani olduklari
futbolcularin soyunma odasini gezdi e Sayia13'te

_|_

azeteKadiks

23 - 29 MAYIS 2025

Ne is var ne guvence!

» DISK/Genel-Is Arastirma
Dairesinin hazirladigi rapora gore
ne egitimde ne istihdamda olan
gengclerin sayisi giderek biiyiiyor.
Universite mezunu 4 gencten1'i
issiz, genciscilerin yiizde 91'inin
sendika tiyeligi yok e Saya 3'te

"

Modern zamanlarin
gorunmez tukenisi

» Her an erisilebilir olma hali ve
ekran basinda gecirilen uzun zaman,
Dijital Tlikenmislik Sendromu'na
sebep oluyor. Gazetemize konusan
Psikiyatrist Dr. Ibrahim Karakaya,
“Eger farkindalik gelismezse, ileride
daha da ciddi bir halk saglig: sorunu
haline gelebilir” dedi e Sayta 9'da

Tapusuz ve kimliksiz
» Fikirtepe'de kentsel doniisiim
kaosu derinlesiyor. Imar planlari
mahkemece iptal edilse de sahadaki
insaatlar stirityor. TMMOB Mimarlar
Odasi Kadikoy Temsilcisi Saltuk
Yiiceer, Fikirtepe'nin plansiz
insaatla adeta kimliksizlestirildigini
soyledi e Sayfa 8'de

Edebiyat Hayatindan
Hatirlamalar - 316

DAG SOLSTAD 5'TE

“Saglikla yas alanlar”
sertifikalarini alda

Kadikoy Belediyesi Prof. Dr. Korkmaz
Altug Saglik Poliklinigi'nin “Saghkla
Yas Alalm" egitim seminerinin
sertifika toreni, Tasarum Atolyesi
Kadikoy'de gerceklesti. @ Sayfa 12'de

Lutfu Seymen'in
ardindan

Kadikoy'iin simge
sahaflarindan
Liitfii Seymen
yasamini yitirdi.
“Sakalh Liitfii"
olarak taninan
Seymen, hem
kitapla kurdugu
dostluk hem

de sahaflik
meslegine kattig1
degerle anilacak
® Sayfa 10°da
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Kent - Giindem

Kadikoy'u

@ Seyhan KALKAN VAYIC
adikdy Belediyesi, 19 May1s Atatiirk’i
K Anma, Genglik ve Spor Bayramimi
her yil oldugu gibi bu yil da cogkulu
bir sekilde kutlamak igin bir
dizi etkinlige imza atti. Kut-
lamalar, sabah 09.30’da iskele
Meydani'nda diizenlenen res-
mi térenle bagladi. Térende Ka-
dikdy Belediye Baskani Mesut
Kosedagi, Kadikdy Genglik ve
Spor llge Miidiir V. Sibel Gii-
ler Ozsimsek, belediye bagkan
yardimcilar: ve birim miidiirle-
ri, siyasi parti temsilcileri, sivil
toplum kuruluslar1 ve okullar-
dan 6grenciler hazir bulundu.
Saygi durusuyla baslayan to-
ren, Istiklal Marsi'nin okunmastyla devam etti.
Bagkan Kosedag, Atatiirk Aniti'na gelenk birakti.

KADIKOY'DE RENKLI GORUNTULER

Resmi torenin ardindan bayram kutlamalar:
Kalamis Atatlirk Parki'nda bisiklet turu ile devam
etti. Kadikoy’iin 19 Mayis gelenegi haline gelen
bisiklet turu bu yil da biiyiik ilgi goérdii. 7’den
70’e yilizlerce bisikletlinin katildig1 10 kilometre-
lik tur, Kadikdy Belediye Baskani Mesut Koseda-
g1'nin start1 ile bagladi.

Kadikdy caddelerinde Atatiirk tisortleri ve
bayraklarla yapilan bisiklet turu, baslangic nok-
tasimna geri dontilmesi ile son buldu. Belediye
Bagkani Mesut Kosedagi, turu tamamlayanlara
madalya hediye etti. Madalya verildigi sirada pa-
ramatorcularin gokytiziinde actig1 Atattirk posteri
de kutlama alaninda heyecanli ve gururlu anlar
yasanmasini sagladi.

Mesut Kosedagi, 19 Mayis Atatiirk’ii Anma,
Genglik ve Spor Bayrami'na dair duygu ve di-

GGBAYR

Yeple!

Geleneksel hale gelen
bisiklet turuna kizi ve
esiile birlikte katilan
Korhan Kocali, “Cok
glizel bir organizasyon.
Giinlin anlam ve 6nemine
hitap ediyor. Bayramlar
- birlikte ve paylasarak
glizel. Diger ailelerle bir arada olmak cok giizel ve
keyifli.” derken esi Ayca Kocali de sunlari sdyledi:
"Kadikoy Belediyesi'nin etkinliklerini yakinda takip
ediyoruz. Cok da giizel oluyor. Normal kosullarda

Kadikoy Belediyesi'nin
diizenledigi 19 Mayis
Atatiirk'tt Anma, Genclik ve
Spor Bayrami kutlamalari,
resmi torenle baslayip
bisiklet turu ve dans
gosterileriile giin boyu
suirdii. Kalamis Parki'nda
binlerce kisinin katihmiyla
gerceklesen etkinliklerde
bayram coskusu sokaga tasti

- KADIK@Y;;  MESUT/

stincelerini soyle dile getirdi: “106 y1l &nce bugiin,
neredeyse her bolgesi isgal altindaki, umutsuzlu-
ga terk edilmis bir tilkede yeniden umut filizlendi.
Atatiirk ve silah arkadaglarinin Samsun’a gikma-
siyla baglayan Milli Miicadele’nin ilk adimi, bu-
giinlere ulasmamizi sagladi. Gazi Mustafa Kemal
Atatiirk, en ¢ok genglere giivendi. Biz de bugiin

AMLAR BIRLIKTE GUZEL”

Bostanci'ya kadar bisiklet
stirimeyecektik. Bu
vesileyle siirmiis olduk.
Emegi gecen herkese
tesekkdirler.”

Oglu Egeile her yil
Sariyer'den Kadikoy'deki
kutlamalara geldiklerini
soyleyen Basak Saygi Dikbayir, "Kadikdy'deki

kutlamalar daha coskulu oluyor. O yiizden geliyoruz.

Organizasyondan da cok memnunuz.” dedi. Ege

Dikbayir da duygu ve diistincelerini soyle dile getirdi:

Gencler bu memleketin bugunudur

19 Mayis Atattirk'i Anma Genglik ve Spor Bayrami dolayisiyla Izmir
Giindogdu Meydani'nda yapilan “Millet Iradesine Sahip Cikiyor”
mitinginde konusan Ozgiir Ozel, “Gencler bu memleketin elbette
gelecegidir ama en cok da bugiiniidiir. Herkes oturdugu yerde
beklerken meydanlara inen genclerdir” dedi

CHP, “Millet Iradesine Sahip Cikiyor” mitingi-
ni 19 Mayis Atatiirk'tit Anma Genglik ve Spor
Bayrami dolayisiyla Izmir Giindogdu Meyda-
ninda gerceklestirdi. Yaklagik 2 milyon yurt-
tasin katildig1 mitingde Istanbul Biiyiiksehir
Belediye Bagkani Ekrem Imamoglu'nun cezae-
vinden génderdigi mektup okundu. imamoglu
mektubunda su ifadelere yer verdi “Giizel Iz-
mir'in giizel insanlar1. Kiymetli yurttaglarim,
gelecegimizin umudu sevgili gengler, 19 Mayis
Atatiirk'tit Anma, Genglik ve Spor Bayramimiz
kutlu olsun. Tam 106 yil 6énce, 1919'un o ka-
ranlik giinlerinde bir milletin makus talihini
degistiren bir adim atildi. Gazi Mustafa Kemal
Atatiirk bir ulusun kurtulus ve haysiyet yiiri-
ylisiinii baslatt. Bugiin burada onun baslattig:
kurtulus miicadelesinin izinden giden bizler,
bir uyanigin, yeni bir direnisin, yeni bir kurtu-
lusun adimini izmir'den atiyoruz.”

CHP Genel Bagkani Ozgiir Ozel, Tiirkiye'nin
tim renkleriyle meydanda bulustugunu vurgu-
layarak “ Milli miicadelede o azmi gosterenlerin
arasinda bu milletin Turkleri - Kiirtleri, Alevile-
ri - Stinnileri yani bu tilkenin tiim renkleri vardu.
Bugiin de bu meydanda Tiirkiye nin tiim renkleri
ile bir araday1z. Tiirkiyenin tim demokratlari ile
bir araday1z.” dedi. Ozel, 19 Mart operasyonu ar-
dindan Ttrkiye'yi il il gezerek halkla bulugtukla-
rin1 hatirlatarak, “Artik kaleler yok, artik siyaset
milletin meydaninda yapilacak” diye konustu.
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“YENIDEN UMUT INSA EDECEGiz”

Konusmasinda gengligin tarihsel roliine 6zel
yer ayiran Ozel, Tiirkiye’de her 6zgiirlitk mii-
cadelesinin 6nciistiniin gengler oldugunu hatir-
latarak soyle konustu: “Korkmayan, sinmeyen,
hapse atilsa da susmayan o genglerin hepsinin
alnindan &ptiiyoruz. Bugiin ezbere konugmalarda
genglerin gelecegimiz oldugu séylenir. Yanlis ve
eksik. Gengler bu memleketin elbette gelecegidir
ama en ¢ok da bugtiniidiir. Herkes oturdugu yer-
de beklerken meydanlara inen genglerdir. 15,5
milyon insanin meydanlardan kogmasi, oy kul-
lanmaya gitmesi, tarihin akisin1 degistirmesi, 19
Mart gecesi her yastan genglerin ama en ¢ok da
tiniversiteli genglerin verdigi cesaretledir. Geng-
lik ve Spor Bayrami'nda Tiirkiye'nin biitiin genc-
lerinin &niinde saygt ile egiliyorum.”

Geng issizligine, egitimdeki esitsizliklere, ifa-
de 6zgtirliigliniin 6niindeki engellere ve gengle-
rin yurt disina gitme egilimine dikkat geken Ozel
“Bugiin 10 gencten yedisi yurtdisinda yasamak
istiyor. Bu bir beka sorunudur. Bu memlekette
gengler i¢in yeniden umut inga edecegiz.” dedi.

19 Mart'ta Ekrem Imamoglu'na yénelik bag-
latilan operasyonun hukuksuz oldugunu tekrar
eden Ozel, “60 giin gecti, halen daha higbir id-
dialarin1 ispat edemediler. Ad1 olmayan, yiizii
olmayan gizli taniklarin arkasina saklandilar”
degerlendirmesi yapt.

CHP'nin baris1 ve kardesligi savunan bir par-
ti oldugunu belirten Ozel “ Bunun igin terdrsiiz
ve demokratik bir Tiirkiye komisyonu kurulma-
lidir. Artik antidemokratik uygulamalardan do-
niilmelidir. Ekrem Imamoglu ve arkadaslarimiz
tutuksuz yargilanmali, Selahattin Demirtas, Fi-
gen Yiiksekdag ve Umit Ozdag, ii¢ genel bagkan,
bir an dnce serbest birakilmali. Hatay'in segilmis
milletvekili Can Atalay, Izmir’in evlatlar1 Tayfun
Kahraman, Bugra Gokge ve tiim arkadaglarimiz
bir an 6nce serbest birakilmalidir.” dedi.

“BU MEYDAN SiZi DE
DEMOKRASIYE DAVET EDIYOR”

Ozel, mitingde AK Partili genclere de seslen-
di: “Siyasette kazanmak ve kaybetmek dogaldir.
Onemli olan demokratik olabilmek, kaybedince
rakibini tebrik edebilmektir. Dedenizin elinden o
topu alin, siyaset sahasina dontin. Demokrasi he-
pimizin ihtiyacidir. Bu ¢agri buradan alkis aliyor.
Gelin hep birlikte demokrasiyi biiytitelim.”

Ozel, iilke gengliginin ortak sorunlarma dik-
kat cektigi boliimde, “Mesele Kiirt-Tiirk, Ale-
vi-Stinni ayrimi degil; mesele vatan evlatlari ile
bakan evlatlar1 arasindadir” dedi. Genglerin hep-
sinin iyi bir egitim, is imkani, baris i¢inde bir ge-
lecek istedigini, aralarina nifak sokulmak istendi-
gini ancak buna izin vermeyeceklerini ifade etti.

“DUNYANIN
EN BUYUK IMZA KAMPANYASI”

Tiirkiye genelinde baglatilan imza kampanya-
sina da deginen Ozel, “ Imza sayimiz 20 milyona
dogru ilerliyor. Herkesi, tiim siyasi tutsaklarin
ozguirliigii icin, mahkeme adaleti, gelir adaleti,
sosyal adalet igin, sandigin milletin 6niine gel-
mesi i¢in imza vermeye davet ediyorum.” cagrisi
yapti.

Konusmasini, 19 Mayis'in sadece bir anma
degil, yeni baglangiclarin giinii oldugunu hatirla-
tarak tamamlayan Ozel, “Durmayacagiz, bitirme-
yecegiz. Ekrem Bagkan ve siyasi tutsaklar ¢ikana
kadar, meydan meydan, eylem eylem gezecegiz.
[lla ki o sandig1 getirecek, bu tilkeyi hep birlikte
kurtaracagiz. Bu milleti darbecilere, mandacilara,
vesayetcilere ezdirmeyecegiz. Bu milleti yoksul-
luga ezdirmeyecegiz. Bu onurlu, bu yigit milletin
basini asla dne egdirmeyecegiz.” dedi.

_|_

GazeteKadikoy

19 Mayis
coskusu

sardl

genglere giiveniyoruz ve onlar icin g¢alisiyoruz.
Atatiirk’ti anmaya, onu 6zlemle ve minnetle ha-
tirlamaya devam edecegiz. Emanet ettigi Cumhu-
riyet’e sonsuza kadar sahip ¢ikacagiz.”

Kalamis Atattirk Parki'nda kutlamalar zumba
gosterileri, frizbi etkinlikleri ve genglik gruplari-
nin sahne performanslariyla devam etti. Kadikoy
Belediyesi Genglik Sanat Merkezi dans ve orkes-
tra gruplarinin gosterileri katilimcilardan yogun
alkig aldi.

Artist Studio ve Tan Sagtiirk Akademi dans
topluluklar: giin boyunca sahne alirken, DJ Anil
Simsek’in performansi da genglerin ilgisini topla-
di. Miizik ve dansin birlestigi etkinlikler, Kalamis
sahilini bayram yerine dontistiirdii.

“Bisiklet turu cok giizel
oluyor. Keyifli gectigiicin
geliyorum. Heyecanliyim.
Iyi ki Atatiirk bayrami bize
armagan etmis.”

Oglu ve esiile birlikte
kutlamaya katilan Nur
Kitapci da sunlari sdyledi:
““Aile olarak 19 Mayis' :
kutlamaya geldik. Burada Atatiirk'li anabilmeninin
sevincini de yasiyoruz. Biz milli bilincle biiytidiik.
Cocuklarimizin da milli bilingle biiylimesini istiyoruz.
Etkinliklerde emege gecen herkese tesekkiir
ediyoruz.”

On binler
Dolmabahce’'den
Besiktas'a yurudu

IBB, 106'na1 yil kutlamalari
kapsaminda, Dolmabahce
Sarayi'ndan Besiktas Meydani'na
genclerle birlikte “Mustafa Kemal
Yiiriytisii” diizenledi

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi (IBB), 19
Mayis Atattirk'tit Anma, Genglik ve Spor
Bayrami'nin 106'nc1 y1l kutlamalar: kapsa-
minda, Dolmabahge Saray1'ndan Besiktas
Meydani'na “Mustafa Kemal Y{irtiytisii”
diizenledi.

CHP istanbul Il Baskam Ozgiir Celik
onciiltigtinde Harbiye’de toplanan binler-
ce vatandas, Sisli’den Dolmabahge Saray1
ontine ytrtiyerek korteje katild1. “Egemen-
lik kayitsiz sartsiz milletindir” pankartinin
arkasinda yiiriiyen kalabalik, “Hak, hukuk,
adalet”, “Kurtulus yok tek bagina ya hep
beraber ya hi¢birimiz” sloganlari att1. Kor-
tej, Besiktas Meydani'na dogru ilerledikge
biiytiyerek on binlerce kisiye ulast1.

IMAMOGLU'NDAN MESA]

BB Bagkanvekili Nuri Aslan, IBB Kent
Orkestrasi ve Redd grubunun konseri
esliginde yaptig1 konusmada, Tiirkiye
Cumbhuriyeti'nin zorlu miicadelelerle
bugtinlere geldigini vurguladi. Mustafa
Kemal Atattirk’iin genclere emanet ettigi
cumhuriyetin kivileimlarinin genglerde
yasadigini belirten Aslan, Silivri'de tutuklu
bulunan Ekrem imamoglu’nun genglere
olan inancin1 ve sevgisini iletti.

Aslan, imamoglu’nun Su mesajini
aktardi: “Geng kizlarimizin, ogullarimizin,
cocuklarimizin yiiztindeki giiltimseme-
yi geri alacagiz. En cok korktuklari seyi
yapacagiz; ayrist gayrisi olmayan bir tilke
olacagiz. Bayram yerine ¢evirecegiz tiim
yurdu. Genglerin cogkusu her yeri saracak.
Nesemizi, mutlulugumuzu geri alacagiz.
Bu inangla, bir kez daha ve cogkuyla 19
Mayis Atattirk'tit Anma, Genglik ve Spor
Bayrami'miz kutlu olsun.”
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‘Adim adim
yuruyoruz”

IBB Baskani ve CHP'nin
Cumhurbaskani aday1 Ekrem
Imamoglu'nun tutuklanmasinin
ardindan her carsamba Istanbul'da
diizenlenen mitinglerinin altincisi
Pendik'te gerceklesti

Her carsamba aksami Istanbul’un bir ilcesinde
yapilan “Millet Iradesine Sahip Cikiyor”
mitinglerinin bu haftaki adresi Pendik oldu. On
binlerin adalet talebiyle bir araya geldigi eylemde
Silivri Cezaevi'nde tutuklu bulunan Cumhurbagkani
aday1 ve IBB Bagkani Ekrem Imamoglu'nun
gonderdigi mektup CHP Istanbul il Bagkam Ozgiir
Celik tarafindan okundu.

Imamoglu mektubunda 19 Mart’tan bu yana her
giin daha fazla cogaldiklarini belirterek “ Ulkenin
dort bir yanindan meydanlarda demokrasiyi,
dayanigmayi, miicadeleyi, coskuyu biiytitiiyoruz.
Kosarak degil, adim adim ytirtiyoruz. Ama her
adimda yeri gogii inletiyoruz. Clinkii hakliy1z ve ne
istiyorsak bu tilke ve millet icin istiyoruz.” dedi.

Konusmasina “Buraya bir miting yapmaya degil,
eylem yapmaya geldik” diyen CHP Genel Bagkan
Ozgiir Ozel, Ekrem Imamoglu ve tutuklu gengler
ve siyasetciler serbest birakilana kadar eylemlere
devam edeceklerini tekrarladi.

19 Mart operasyonundan bugiine yolsuzluk
iddialarma deginen Ozel, hepsinin ciiriitiildigiini
belirterek Ekrem Bagskan masumdur, ben de onun
yanindaymm.” ifadelerini kullandu.

“ZAM CALISMASINI
BASLATMAYA KARAR VERDIK”

Mitingde is¢i haklar: ve asgari ticret konular:
da giindeme geldi. Tiirkiye Istatistik Kurumu'nun
(TUIK) agikladig 4 aylik enflasyonun yiizde 13
oldugunu hatirlatan Ozel, “Yil baginda 22 bin TL
olan asgari iicret su anda alim giicii olarak o giiniin
19 bin TL’sine indi. Yani yaklagik 3 bin TL eridi.
Diger ol¢iim kurulusu ENAG’a gore ise asgari ticret
4 bin 400 TL eridi.” dedi.

Ozel, secim Oncesi iktidarin enflasyonist ortamda
asgari ticrete gerekirse dort kez zam yapilacagini
sOyledigini animsatarak, “Ama su anda dort ayda
verilen zamdan fazlasi eridi.” diye elestirdi.

Ozel, CHP olarak isci sendikalar,
konfederasyonlar ve isveren orgiitleriyle
yakin temas kuracaklarini ve temmuz ayinda
asgari ticrette gercekci bir artig igin hazirhiklara
basladiklarimi agiklayarak sunlari soyledi:
“Yarindan itibaren biitiin isci sendikalarini,
konfederasyonlar: ziyaret takvimimize alarak,
hem isci orgiitleriyle, hem isveren 6rgiitleriyle
hem de iscilerle birlikte asgari ticrete temmuz
ayinda hakikatli bir zam yapilmast igin bir ara zam
calismasini baglatmaya karar verdik. Sendikalarin
oOnerilerini alarak, gerekli aragtirmalar1 yapacagiz.
Kiiciik isletmeler ve KOBI'ler icin bu ytikiin onlarin
sirtina binmesini engelleyecek ¢6ziim onerilerini
dile getirerek asgari ticrete temmuz aymda zam
alacagiz.”

36 gencin hala tutuklu oldugunu hatirlatan Ozel,
“Direnisi baglatan [stanbul’da, Ankara’da, Izmir’de,
tiim Ttirkiye’deki biitiin genc arkadaslarimizin
emegine ve yiiregine saglik. Igeride bulunan 36
arkadasmmizin da alinlarindan 6ptiyoruz.” dedi.

“SUC VARSA FAILi BENiM”

Konusmasinda Kartal ve Atagehir belediye
baskan yardimcilarinin da aralarinda bulundugu
tutuklu 10 kiginin yargilanmalarina da deginen
Ozgiir Ozel, “Tiirkiye’de tiim illerde, birgok ilcede
cesitli siyasi partilerden isimler alindi. Istanbul’da
da ilgelerde birer, ikiser DEM’de gecmiste siyaset
yapmis ya da Kiirtlerin kanaat 6nderlerinden,
oy verecekleri isimler listelerde yer aldi. Bu ne
bir kusur ne bir giinah. Ama savci séyle yazmus,
‘Batida belediye kazanamayacaklar: yerlerde CHP
listelerinden secime girmek suretiyle, batidaki
Kiirtlerin temsil imkam kazandigr...” Bunu sug
olarak gosteriyor. Eger boyle bir sug varsa, o sugun
faili benim kardegim, ben.” seklinde konustu.

UCUNCU DALGA OPERASYONU

istanbul Biiyiiksehir Belediyesi'ne (IBB) yonelik
sorusturmada 20 Mayis Sali giinti ticlincii dalga
operasyonu yapildi. iBB Basin Yayin ve Halkla
iliskiler Daire Baskani Taner Cetin, Halkla iliskiler
Miidiirii Serap Karay, Halkla iliskiler Miidiir
Yardimaisi Mustafa Karaoglu ve Cesme Belediye
Baskan Yardimcisi Onur Gilin'in de aralarinda yer
aldigi 20 kisi gazetemiz baskiya hazirlandigi sirada
Caglayan'daki istanbul Adliyesi'ne sevk edildi.
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“dahil olamiyor, her 10 genciscide 9'ﬁ°§é‘§@ﬁdlka51z

@ Erhan DEMIRTAS
tirkiye Genel Hizmetler Iscileri
T Sendikasi (Genel-Is) Arastirma
Dairesinin (emar) hazirladig: Tiir-
kiye’de Geng Emegi Raporu yayinlandi. Aras-
tirmada, Ttirkiye’deki genclerin istihdaminin
durumu, issizlik sorunu, giivencesiz calisma
kosullari, geng yoksullugu, sendikalagsma ve
diinyada geng istthdami incelendi.

Arastirmanin sonuclarina gore, Ttirkiye’de
15-24 yas araligindaki geng niifusun yalnizca
yiizde 39,51 (yaklagik 4 milyon 609 bin kisi)
istihdama katilabiliyor. Cinsiyet esitsizligi ise,
toplumun bir¢ok farkli alaninda oldugu gibi
is glicli piyasasinda da kendini gosteriyor.
15-24 yag arasindaki erkeklerin istihdam ora-
n1 yiizde 51,7 (yaklagitk 3 milyon 119 bin kisi)
iken ayn1 yas grubundaki kadimnlarimn istthdam
orani yiizde 26,4'te (yaklasik 1 milyon 490 bin
kisi) kald1. Bu fark, erkeklerin is giiciine kati-
Iim oraninin, kadinlarin katilim oranindan iki
kat daha fazla oldugunu gosteriyor.

Raporda dikkat ¢eken bir bagka konu {ini-
versite mezunu genglerin istthdama katihm
oranindaki diisiis. Rapora gore Tiirkiye'de
meslek lisesi mezunlari, tiniversite mezunlari-
na kiyasla daha yiiksek oranda istihdam edi-
liyor. 15-24 yas grubuna iliskin verilere gore,
tiniversite mezunlarinin istihdam orani ytizde
56,5 iken mesleki ve teknik lise mezunlarinin
istthdam orani ytizde 57,3. Genel lise mezun-
larinin istihdam oran ise yalnizca yiizde 36,4.

Rapora gore Tiirkiye'de geng istihdam
oran1 OECD’ye gore 2023 yilinda ytizde 37,6
olarak ol¢tildii. Bu oran, AB ortalamasi olan

ylizde 35,8'in bir miktar tizerinde iken, OECD
ortalamast olan ytizde 43,7'nin altinda kaldz.
15 ile 29 yas arasinda ne egitimde ne de istih-
damda olan genglerin sayis1 (NEET) gectigi-
miz y1l 4 milyon 676 bine (ytizde 25,9) ulast:.
Yani her 4 gencten biri ne egitimine devam
edebiliyor ne de is glictine katilabiliyor. Rapo-
ra gore, NEET oranmnn yiiksek olmasi geng
issizliginin yan1 sira kayit dist calismanin yo-
gunlugunun arttigina isaret ediyor. Egitimini
tamamlayan veya bir sekilde devam etme-
yen ve bununla birlikte istihdam edilmeyen
gengcleri kapsayan “NEET” OECD verisinde
Tiirkiye ytizde 22,5 oranla Avrupa birincisi.
Avrupa ve diger diinya tilkelerinde bu oran
20'nin altinda.

4 GENCTEN 111 i$Siz

Raporda, 2002 yilinda Tiirkiye'de 68'i dev-
let, 25’ vakif olmak tizere toplam 93 tiniversi-
te bulundugu, giintimtizde ise bu sayinin 129
devlet ve 79 vakif {iniversitesi olmak tizere
208’e ytikseldigi belirtildi.Egitim durumuna
gore geng issizlik oranlari karsilastirildiginda,
tiniversite mezunu her dort gengten birinin
issiz. Geng igsizlik, egitim diizeyine gore ince-
lendiginde, ortalama 22-25 yas araliginda tini-
versiteden mezun olan bireylerin ig hayatina
dahil olamadig1 kaydedildi. Tiirkiye'de nii-
fusun yaklasik ytizde 10'u tiniversite dgren-
cisiyken bu oran Avrupa iilkelerinde ytizde
2'ye kadar diistii.

2023 verilerine gore Tiirkiye’de geng issiz-
lik oran1 ytizde 17,4. Bu oran, Avrupa Birligi
ortalamast olan ytizde 14,5'in ve OECD orta-
lamast olan yiizde 10,5'in oldukga tizerinde.
Tiirkiye, geng issizliginde incelenen 15 tilke
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's1istihdama

arasinda dordtiincti sirada yer aliyor.

YUZDE 91’1 SENDIKASIZ!

“Genglerin calisma hayatina katiliminin
diistik olmasi, sendikalasmay1 da olumsuz
etkilemektedir.” ifadelerinin yer verildigi ra-
porda su bilgiler paylasildi: “Calisma ve Sos-
yal Giivenlik Bakanliginin verilerine gore, 15
ile 29 yas arasinda 9 milyon 265 bin 156 sigor-
talr is¢i bulunmaktadir. Bu isgilerin yalnizca
790 bin 762’si sendika tiyesidir. Geng is¢ilerin
sadece ytizde 9'u sendikalidir. Kay1t dis1 istih-
dam edilen genglerin de sosyal giivenceden
yoksun oldugu goz ontine alindiginda, geng-
lerin en temel sendikal haklara sahip olma-
diklari agikca gortilmektedir.”

Raporda genglerin is bulamadiklari igin
psikolojik, sosyal ve ekonomik agidan ciddi
sorunlar yasadiklar1 vurgulanirken su talep-
lere yer verildi:

 “Universitelerdeki bagimsiz, zerk ve
bilimsel egitim sistemine yo6nelik baskilar kal-
dirilmaly; mevcut tiniversite ve meslek ytikse-
kokullarmin niteligi artirilmal.

e istihdamini artiracak kamu yatirimlari
yapilmali.

e Sendikal orgiitlenmenin 6ntindeki en-
geller kaldirilmali ve orgiitlenme 6zgtirliigii
saglanmali.

o [ssizlikle miicadele ve istihdami artirma-
ya yonelik gelistirilecek politikalarda, geng
kadinlarin is gtictine esit bicimde katilimini
destekleyen cinsiyet esitligine dayali kamu
politikalar1 hayata gegirilmeli.

* Genglerin ucuz is giicti olarak goriilmesi
ve kayit disi calismaya yonlendirilmesi engel-
lenmeli.

Her ayenazl8 gm; isc;i oluyor

2013-2025

ISIG Meclisi'nin raporuna
gore son 13 yilda en az 2 bin
728 genc isci is cinayetlerinde
yasamin yitirdi

® LeylaALP

Isci Saghig1 ve Is Giivenligi (ISIG) Meclisi, 19
Mayis'ta yayimladig1 raporla geng iscilerin
dramini gozler 6niine serdi. “Geng Isciler Is
Cinayetleri Raporu”na gore 2013 yilindan
2025 yilinin ilk dort ayma kadar gegen siirede
en az 2 bin 728 geng isci is cinayetlerinde ha-
yatini kaybetti.

ISIG Meclisi verilerine gore, geng iscilerin
her ay ortalama 18 ila 19'u is kazalarinda yasa-
min yitiriyor. Pandemi doneminde 6liim sayila-
r1 kismen azalsa da, 2021 Eyliil itibariyla derin-
lesen ekonomik krizle birlikte is cinayetlerinde
ciddi artis yasandi. 2013-2025 yillarinda geng
isci is cinayetlerinin yaslara gore dagilimi soyle:
18 yasinda 222 geng, 19 yasinda 305, 20 yasinda
312, 21 yaginda 253, 22 yasinda 344, 23 yaginda
385, 24 yasinda 368 ve 25 yasinda 539 geng isci
hayatini kaybetti. Cinsiyet dagilimina gore 6len
geng iscilerin 235’1 kadin, 2 bin 493’11 erkekti.

EN COK OLUM INSAATLARDA

Rapora gore is cinayetlerinin yiizde 34'ti
sanayi, ytizde 27’si ingaat, ytizde 22’si hizmet,
ylizde 17’si ise tarim sektoriinde meydana gel-
di. En fazla 6liim ise insaat ve yol iskolunda
yasandi (718 geng is¢i). Tarim ve ormancilikta
455, konaklama-eglence alaninda 241, tasima-
cilikta 180, metal sanayide 164, madencilikte
ise 152 geng isci hayatini kaybetti. Medya, ile-
tisim, finans igkollarinda da kayiplar yasandi.

Is cinayetlerinin baslica nedenleri arasin-
da trafik ve servis kazalar1 ¢ne ¢ikiyor (650
6lum). Bunu yiiksekten diisme (448), ezilme/
goctik (414), elektrik carpmasi (242), zehirlen-
me ve bogulma (209 6liim), siddet ve intihar
(281 6lim) izliyor.

Raporda, is cinayetlerine sadece sanayi
iscileri degil, staj yapan ya da har¢hgim ¢
karmak i¢gin calisan tiniversite 6grencilerinin
de dahil oldugu belirtildi. Ayni sekilde ata-
namayan ve gecim sikintis1 geken geng dgret-
menlerin intiharlar1 da is cinayeti kapsaminda
degerlendirildi. Ayrica 12 lise 6grencisi de ¢a-
lisirken hayatini kaybetti.

ISIG Meclisi'nin verilerine gére, geng yasta
hayatim1 kaybeden is¢ilerin yiizde 10'u goc-
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men. Bu oran, tiim yas gruplarinda yiizde 5
olan gé¢men isci 6liim oraninin iki kat1. Afga-
nistan, Suriye, Irak, Ozbekistan gibi iilkeler-
den gelen geng isciler, kayit dis1 ¢alistirildik-
lar igin Sliimleri, cogu zaman resmi kayitlara
bile ge¢miyor.

ISTANBUL'DA 349 OLUM

I cinayetlerinin en fazla yagandig: iller Is-
tanbul, Izmir, Ankara, Kocaeli, Bursa, Antalya
ve Konya. En fazla 6liim (349) Istanbul'da ya-
sand1. Ayrica Van, Di-

@
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genglerin, uyusturucu, getelesme ve is cina-
yetleriyle kusatildig: belirtildi. Geng isgilerin
korunmasi igin ti¢ temel 6neri siralandi:

1) Insanca yasanabilir {icret, is glivencesi
ve giivenli ¢alisma ortamlar saglanmali.

2) Yiiksekogrenim tesvik edilmeli, parasiz
olmal1 ve bilimsel temelli bir egitim sistemi
olusturulmali.

3) Genglerin yasadig1 sosyal gevreler, uyus-
turucu, getelesme ve kumar gibi tehditlerden
arindirilmali.

yarbakir, Ordu, Kars
gibi illerden biiytikse-
hirlere go¢ eden geng-
lerin de bu illerde ka-
yitlara gecen oliimler
icinde 6nemli bir yer
tuttugu  belirtiliyor.
Rapora gore sendikali
geng isci sayis1 yalniz-
ca 87 ile siurh kalds;
bu da toplamin yalniz-
ca ylizde 3,18'ine denk
geliyor.

ISIG Meclisi rapo-
run degerlendirme bo-
ltiimiinde, Tiirkiye'de
genglerin bir yatirrm
degil, ucuz is gici
olarak  goriildiigiinii
ve bu nedenle giiven-
cesizlige terk edildik-
lerini vurgulandi. Egi-
tim, barinma ve sosyal
yasamdan uzak kalan
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Bircan Degirmenci'nin

yeni kitabi Porcakal,
Diyarbakir'dan Istanbul’'a goc
eden yedi cocuklu bir ailenin
gercek yasam miicadelesini,
tiim acikhigiyla ve mizahin
gliciiyle anlatiyor

©® Leyla ALP
azeteci-yazar Bircan Degirmenci'nin le-
G tisim Yaymnlarr’'ndan ¢itkan yeni kitab:
“Porgakal”, Diyarbakir’dan Istanbul’a
goc eden bir ailenin hikayesini anlatiyor. Yedi
cocuklu bir ailenin hayatta kalma ¢abasini anla-
tan kitap, kisisel bir hikdyeden ¢ok daha fazlast...
Ciinkii Degirmenci, yagsam Oykiisiinii anlattigi bu
kitapta ne kendini ne de ailesini sakiniyor. Yasa-
diklarint hi¢ perdelemeden, gizlemeden yazmis.
Cesaret kitabin en giiclii yam. Diger bir yam ise
yasanan onca acty1 mizahla oriilmiis sade bir dille
anlatmast. Kadin yazarlarin, en derin acilarla ytiz-
lesmeyi mizahin incelikli giictiyle basarmasinin en
giizel 6rneklerinden biri Porcakal. Biz de kitap ve-
silesiyle Bircan Degirmenci ile bir araya gelip hem
kitabin1 hem de gocii konustuk.

“HERKES KENDINDEN BiR SEY BULDU”

® Porcakal’in hikayesinden baglayalim? On-
cesinde Eren Keskin'i anlattiginiz “Keskin Bir
Hayat” ¢kmisti fakat bu bambagka bir kitap.
Boyle bir kitap fikri nasil dogdu?

Eren Keskin'in biyografisini yazmaya 2019
sonlarinda baglamistim. Sonra pandemiyle karsi-
lagtik ve malum herkes icin zor bir dénemdi. Ben
Diyarbakir, Eren Hanim Istanbul’da yasadig icin
seyahat yasaklariyla birlikte ¢aligmalarimiz zor-
last1. Her agidan belirsiz bir donemin sagkinligini
yastyorduk. Herkes tedirgin, kimse ne olacagin
on goremiyordu. Bu nedenle bu kitaba bir siire ara
vermek zorunda kaldim. Eve kapandigimiz do-
nem Gaye Boralioglu'nun yeni ¢ikan “Alametler
Kitab1”n1 okudum. Kitab1 okuduktan sonra Ga-
ye’ye mektup yazdim. Gaye de bana uzun bir ce-
vap mektubu yazdi. Kendimden, ailemden, tanik-
liklarimdan s6z ettigim mektuplar devam edince
“Yaz bu hikayeleri kuytularda sakla, bir bakalim
belki bir seye dontisiir” dedi. Ben yazmaya devam
ettim. Artik tek tarafli yazilan ve gonderilmeyen
mektuplardi. Yaymnlama kaygisiyla yazmadigim
i¢in rahattim, zamanla epey hikaye birikti... Yay1-
nevi ile de goriistiikten sonra tekrar revize edip
yayinlama karari aldik. Kitap yaymlandiktan son-
ra gordim ki, herkes kendinden bir seyler buldu.
Yalniz degilmisim.

@ Anlatilan sizin hikdyeniz mi yoksa kurgu
var m1?

Hig¢ kurgu yok, tamami gercek hikayelerden
olusuyor. Arkadaslarimdan kurgu yaparak roman
haline getirmemi onerenler oldu. Uzerine biraz
diisiindiim ama kurguya doniistiigiinde kitabmn
duygusundan uzaklasacagimi hissettim. Roman
yazmaya cesaret de edemedim. Aslinda tam bir
otobiyografi de sayilmaz, kisisel hafizanin yam
sira kolektif bir hafizay1 da barindiriyor.

“MiZAH EN GUCLU SiLAHIM OLDU”

® Cok da giizel olmus. Kitapta ne kendinizi
ne de aile fertlerini hi¢ kayirmamissiniz. Bunu
nasil bagsardiniz?

Aslinda gerek cekirdek gerekse genis ailemin
fertleri yasadiklari her geyi teatral bir sekilde an-
latir. Siddet, yoksulluk, yoksunluk, matem... Her
sey vardir hatiralarinda ama bunlar giilerek,
giildtirerek anlatirlar. Zaman zaman gozleri bir
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noktaya takilip derin bir ah g¢ekseler de mizahi
yoniiyle ele almay1 becerebilirler. Bir nevi bilgelik
hali aslinda. Ben de serin bir yerde durmaya ¢a-
listim. Bunu ¢ok dramatize etmeyi, trajik bicimde
anlatmay tercih etmedim. Mizah en giigli silahim
oldu.

@ Kitapta travmatik konular var. Benzerleri-
ni yasayan insanlar uzun yillar etkisini yasiyor.
Aileniz buna nasil tepki verdi? ‘Keske bunlar1
anlatmasaydin’ diyen olmad1 m1?

Yok, olmadi. Baz1 seyleri yeniden hatirlamala-
rina sebep olup travmalari depregse bile aksine te-
sekkiir ettiler. Kalic1 bir seye dontistiigii icin mut-
lu oldular. Hatta benim 1skaladigim bagka seyler
de anlatip “keske bunlar1 da yazsaydin” dediler.
Cuinkii bizim igin hayatin normali oydu. Babam
cok iyi bir anlatictyds, her seyi giizel anlatirdi. O
gittikten sonra bu hikayeleri anlatacak kimse kal-
mamistt. En azindan bir daha yagsanmayacak za-
manlardaki ge¢cmisten bir seyler koparmis oldum.

® Okur yorumlar1 nasil, sizi en ¢ok sasirtan
yorum hangisiydi?

Farkli kesimlerden kiymetli yorumlar aliyo-
rum. Erkek ve kadin okurlar arasinda epey bir
analiz farki oldugunu soyleyebilirim. Kadinlarin
okumalar1 ¢ok daha derin. Farkli tonda da olsa
kendi hikayeleriyle benzerlikler bulduklarim
sOyliiyorlar. Beni en ¢ok sasirtan degil de en ¢ok
duydugum yorum; ¢ok cesaretli yazmigsin, hatta
yiirek yemissin, ben olsam asla yazamazdim gibi..
Onlar “cesur yazmigsin” dedikge ben korkuyorum
(). Kitabr okuduktan sonra beni yillardir tanidigi-
n1 zannettigi halde aslinda hi¢ tanimadigin ve ¢ok

)
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abilerinle, sistemle miicadele. Asla sikdyet etmiyo-
rum. Bugiinden doniip baktigimda iyi ki boyle bir
ortamda yetismisim diyorum. Hem yasama doku-
nurken hem yazarken hem insan iligkilerinde ¢ok
daha saglam durabilmeyi 6gretti.

@ O yillardaki go¢ deneyimi ile simdi yasa-
nanlar gerek yurt i¢i gerek yurt dis1 arasinda na-
sil farklar var?

Hangi dénem yasanirsa yasansin ozellikle ter-
cih olarak degil de zorunlu go¢ zor bir deneyimdir.
Sifirdan baglamak her zaman iyi sonug vermeyebi-
lir. Bambaska bir hayata agiyorsunuz goézlerinizi.
Bagka bir dil, bagka bir kiilttir, stirekli 6teki olarak
goriilme.

Kentten kente go¢ etmeyle kdyden kente gog
etme arasinda da fark var. Koy bosaltmalarla bir-
likte kdyden kente go¢ edenler de oldu. Onlarin
ekonomik ve politik olarak daha fazla zorlandikla-
rin1 gerek tiniversitedeki arkadaglarimdan gerekse
gazetecilik yillarinda gordiigiim tanikliklardan
biliyorum. Bugtin ise yurt dis1 gocii ¢ok fazla. Bi-
lingli bir tercihle gidenler bir yana politik zorun-
lulukla giden bizzat tamdigim yigmnla insan var.
Sanatgilar, akademisyenler, siyasetgiler... Baska
bir isminiz vardir artik: Muhacir, gé¢men, miilteci,
yabanct.. Stirekli agzinizin tadi bozuk, bogaziniz-
dabir yumru. Fiziken olmasa da hepsinin akly, fik-
ri geride biraktiklari hayatta asili kalmig durumda.
Ctinki bizim koklerimiz, hikdyemiz burada..

® Yaklasik 30 y1l Istanbul’da yasadiktan son-
ra Diyarbakir’a geri dondiiniiz. Bu nasil bir de-
neyimdi?

Aslinda Diyarbakir’la bagimiz hi¢
kopmamugti. Taziye, diigiin, bayram,
yaz tatillerinde siirekli gidip geliyor-
duk ama on giinden fazla stirmiiyordu
bu kalislarimiz. Diyarbakir’t ¢ok sev-
meme ragmen hicbir zaman yerlesik
olma fikri yoktu bende. Gazetede ¢a-
lisirken bir siireligine rotasyonla Di-

sasirdigini sdyleyen bir arkadagimin yaptig: tespi-
te cok giildtim. Haksiz degildi, ¢iinkii ben kendimi
konusarak anlatmakta zorlanan biriyim.
“GOC ZOR BiR DENEYIM”

@ Go¢ deneyiminiz kitapta nasil yer aliyor?

Genis aile i¢inde Diyarbakir’dan ilk go¢ eden
bizdik. Ben ¢ocuk oldugum icin farkinda degildim
aslinda. Bizim igin eglenceli bir haldi. Asil dene-
yimi yasayan annem, babam ve yetiskin olan kar-
deslerimdi. Bir de o anlar, tiim detaylariyla tekrar
tekrar anlatildig1 igin beyninize kaziniyor ve hayal
meyal hatirladiklarimiz tamamlanarak yeniden
can buluyor. Tren istasyonunda ugurlamaya ge-
lenler arasinda bir yas havast hakimdi. Bir bilin-
mezlige gidiyorduk, ¢ok ¢ocuklu olmanin verdigi
bir tedirginlik var. Gelecek kaygisi, kiiltiirel kod
farkliligi, uyum saglayabilecek miyiz, tutunabile-
cek miyiz? Kafada yigmnla deli sorular. Zor bir s1-
nav. Komsgularla, esnafla, ev sahipleriyle.. Insanin
kendi yazdig1 kitab1 anlatmasi da ¢ok zormus.

® Gog¢ deneyiminin ve aile deneyimlerinin
sizin yasaminizda nasil bir etkisi oldu?

[stanbul’da biiyiimiis olmamiza ragmen, ar-
kadaslarimizin aile hayatlarinin bizimkinden ¢ok
farkli oldugunu goriiyorduk. Uyum saglamak
icin ¢ok fazla ¢abamiz yoktu, ¢iinkii ne yaparsak
yapalim yetisemeyecektik. Benim ilk 6grendigim
kelimelerden biri ‘miicadele’dir mesela. Yasadig1
topraklardan farkl: bir yere gelmis, burada baba-
min deyimiyle ‘hayat miicadelesi’ veren bir ailede
yetismek size gii¢ katiyor. Sonra da o miicadele
hayatin her alaminda karsima ¢ikti. Benzeyeme-
digin okul arkadaslarinla, 6gretmeninle, babanla,

yarbakir’da ¢alistim. Kenti ve kentteki
yasami daha iyi anlamak adina bu iyi
bir deneyim olmustu benim igin. Sonra
Osman Baydemir’in onerisiyle onun
belediye baskanligi doneminde basin
boliimiinde calismaya basladim. Bas-
langigta bir yilligina gelmistim. Sonra
bes yili tamamladik. Ardindan ikinci
donem oldu. Ben de artik alismigtim.
Iki yerin deneyimini yasamak bana
iyi geldi. Diyarbakir’dan Istanbul’a,
Istanbul’dan Diyarbakir’a bakmak ufkunuzu ge-
nigletiyor. Aidiyet kavramim degistirdi bende.
Nereye ait hissettigimi sorarsaniz ¢ocukluk insa-
nin yurdudur, o sebeple cocuklugumun gectigi
Istanbul’u ¢ok seviyorum ama anne ve babamin
adimlarini hissettigim Diyarbakir’daki sokaklarin
da gonltimdeki yeri bambagka.

KADINLARIN ACIYLA BAS ETME GUCU

® Ayni zamanda gazeteci oldugunuz i¢in de
sormak istiyorum ozellikle cografyamizda kadin
yazarlarin yasadiklari acilar1 mizahi bir dille an-
latmay1 tercih etmesini nasil degerlendiriyorsu-
nuz?

Gazeteci olmam vesilesiyle yillarca insanlarin
ozellikle kadnlarin hikayelerine egildim. Yapti-
gim Ozel dosyalarda da genellikle portre calistim
ve gorilinenin Gtesindeki, derindeki, ¢ocukluktaki
hikayelerini 6nemsedim. Ve cok biiyiik travma
yasamalarina ragmen kadinlarin erkeklere oran-
la aciyla bas etme meselesinde ¢ok daha giiglii
olduklarina tanik oldum. Bunu yaparken kullan-
diklar1 en iyi yontemlerden birinin de mizah oldu-
gunu gordiim.

Tarihe baktigimizda; kadinlarmn tiim diinyada
oldugu gibi Tiirkiye’de de edebiyat diinyasina
ezilmiglik ve diglanmishik konumunun getirdigi
dezavantajlarla, isim veya kilik degistirerek epey-
ce geg girdigini gorebiliyoruz. Zamanla degisse de
her taraftan kusatilan kadnlarin yazi masasin
basina gortinmez prangalarla ge¢cmelerine ragmen
aciyla bas etme konusunda ¢ok daha cesur olduk-
larini soyleyebilirim.

SiZE YESILLIKLER ARASINDA ESSiZ DENiz
MANZARASIYLA iKINCi BiR HAYAT VADEDIYORUZ.

+ Diyaliz Hizmeti

+ Temizlik Hizmeti
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Verilen hizmetler:

+ 24 Saat Doktor Hizmeti
» 24 Saat Hemgire Hizmeti
+ Fizik Tedavi Merkezi

+ Laboratuvar Hizmeti
+ Vakum Yardiml Yara Tedavisi Hizmeti
+ Konaklama Hizmeti

* Yemekhane Hizmeti
+ Medikal El Ayak Ve Tirnak Bak|m|
+ Sosyal Etkinlik Ve Faaliyetler

Huzurevimiz uzman ekibi ile aile biiytikleriniz igin hak ettikleri
oOzel ilgi ve yasam standartlarinda bir ortam sunmaktadir.

Hizmet Grubu:

Alzheimer

Demans

Geriatri

Palyatif (Yataga Bagiml)

Parkinson

ALS

NG (Nazogastrik Sonda) lle Beslenme
PEG (Perkitan Endoskopik Gastrostomi)
Bakimi

-

SECKIN YASLI BAKIM VE HUZUR EVI
Altintepe Mah. Galipbey Cd. Cephanelik Yolu Sk. No: 5 Maltepe
Tel: 0552 388 60 10 - (0216) 388 60 10 / Web: seckinhuzurevi.com.tr



+
Yazin Diinyasindan

23-29 MAYIS 2025 5

GazeteKadikoy

DAG SOLSTAD
(16 TEMMUZ 1941- 14 MART 2025)

Sandefjord'da dogdu. 1965 yilinda yayimlanan Spiraler (Sarmallar) adli
oykii kitabiyla edebiyat sahnesine adim atan Solstad, 1970'lerden iti-
baren dzellikle politik ve Marksist gorlislere dayanan eserleriyle 6ne
cikti. Solstad, 1970 yilinda Maocu Arbeidernes Kommunist Parti'sine
katiimadan once, yerel bir gazetede muhabir olarak calist.. Pek cok

Isin ashni sdylemek gerekirse, biraz ic-
kiye diiskiin, ellisini gegmis bir lise 6g-
retmeniydi, her sabah birlikte kahvalt:
ettigi hafif tombul bir karis1 vardi. Ekim
ayinda bir pazartesinin, bag1 zonklaya-
rak esiyle kahvalti masasinda oturmak-
ta oldugu bu sonbahar giintiniin, haya-
timin déniim noktast olacagimi hentiz
bilmiyordu. Her giinkii gibi 6zenerek
tertemiz bir gomlek giymisti {izerine, bu
cagda ve bu kosullar altinda yasamak
zorunda kalmanin verdigi ve bir tiirlii
kurtulamadig1 rahatsizlig1 bir nebze ha-
fifletiyordu bu gomlek. Kahvaltisini hig
konusmadan, yillar boyu hep yaptig:
gibi pencereden disariy1, Jakob Aalls Sokagi'ni
seyrederek tamamladi. Norve¢'in bagkenti Os-
lo’daydi su an, burada yastyor ve ¢alistyordu.
(...) Birkag kitap ve bas agrisi ilaciyla birlikte
semsiyeyi evrak cantasina yerlestirdi. Karisina
abartili bir ictenlikle veda etti, kulaga samimi
gibi gelen ses tonu kendisinin keyifsiz, kadi-
ninsa bezgin yiiz ifadesiyle tam bir tezat olug-
turuyordu.

Evinden yedi sekiz dakika uzaktaki okula,
Fagerborg Lisesi'ne yiiriiyerek gitti.

Derslige girdi, kapiy1 kapatti; bir ytikselti-
nin iizerine yerlesmis 6gretmen masasina ge-
cerek oturdu. Kiirsii ve yazi tahtasi siifin bir
duvarini boydan boya kapliyordu. Yaz1 tahta-
s1 ve tebesir. Silgi. Egitimin hizmetinde gecen
yirmi bes y1l. Derslige girmesiyle 6grenciler si-
ralarma yerlestiler. Karsisinda bulunan on se-
kiz yaslarindaki yirmi dokuz genci selamlad;,
onlar da selama karsilik verdiler. Kulakliklari-
n1 ¢gikarip ceplerine yerlestirdiler. Cantalarin-
dan “Yaban Ordegi”"nin okullar igin yapilmis
baskisini ¢ikarmalarini istedi. Kendisine nasil
da diismanca bir tavir aldiklarini bir kez daha
fark etti. Varsin dyle olsun, yapmak duru-
munda oldugu bir gorevi vardi ve yapacakti.
Karsisindaki gévdelerden yogun karsi ¢ikma,
reddetme dalgalarinin génderilmekte oldugu-
nu hissediyordu. Tek baglarina sevimli gengler
olan &grenciler simdi boyle hep birlikte kargi-
sindaki siralara konumlanmig durumdayken,
ona ve temsil ettigi her seye kars1 yapisallas-
mus bir diismanlik sergiliyorlardi. Her ne ka-
dar yapin dedigini yapsalar da. itiraz etmeden
Yaban Ordegi'nin okullar igin yapilmis baski-

Atatur

T—

roman, Oykdi kitabi, oyun ve deneme kitabiyla lilkesi Nor-
vec'in ve Kuzey Avrupa'nin en dnemli yazarlarindan biri
haline geldi; ayrica 1982-1998 yillari arasinda Jon Miche-
let'le birlikte diinya futbol sampiyonalari lizerine bes kitap

kaleme ald.

sin1 ¢ikarmis, siralarinin tizerine koymuslard.
Kendisi de aym kitab1 koymustu 6ntine. Hen-
rik Ibsen’den “Yaban Ordegi”.

(...)

Lise son smif zorunlu 6gretimin son ba-
samagidir, bu nedenle de 6gretilecek konu-
larda nitelikle ilgili bazi sartlar aranmalidir.
Bu demektir ki verilecek bilgiler 6grencilerin
hentiz gelisimini tamamlamamus diisiince ve
duygularina gére ayarlanmayacaktir, hatta
tersine Ogrenciler kendilerine aktarilanlarin
seviyesine erisebilmek i¢in uzansinlar, gayret
gostersinler diye diizey yiiksek tutulacaktir.
Norve¢'teki mevcut kanaate gore orta dgre-
nimlerini tamamlayan 6grencilerin Norveg
kiiltiir mirasina ya da en azindan bu mira-
sin edebiyatta temsil edildigi kadarina asina
olmalar1 gerekmekteydi ve iste bu nedenle
de 6gretmen, bu yagmur toplayan havada
pazartesi sabahi Fagerborg Lisesi'nde otur-
mus, gorev bilinciyle Henrik Ibsen’in bir
dramini irdeliyordu. Asina ol-
malar1 istenen buydu, ancak
bu eser hayatlarmin hentiz
olgunlasmamis bir asama-
sinda bulunan genglerin ¢ok
tizerinde oldugundan smifi
can sikintisinin kaplamasi ka-
¢inilmazdi. Hep boyle olmus-
tu zaten, can sikintisi egitimin
bi¢iminin ve hedefinin kapsa-
ma alanindayds, hatta kendisi
de lisede 6grenciyken Norveg
Edebiyati derslerinde miithis
sikilirdi, aradan yedi yil gec-
tikten sonra taze bir 6gretmen
olarak smnifa adim attiginda,

Solstad'in eserlerinde sikca rastlanan temalar arasinda
birey ve toplum catismasi, biirokrasi, yabancilasma, tarih bilin-
ci ve sorgulayici entelektiiel karakterler yer alir. Modernist bir tarzda
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kendisi 6grenciyken sikict buldugu
seyleri 6gretmek durumunda kaldi-
g1 ogrencilerde ayni can sikintisini
gozlemlemisti; can sikintisi, geng
yaslarinda genel kiiltiir bilgilerini
alacak olanlarla bu bilgileri onlara
aktaracak olanlarm-ki kendilerin-
den ayni1 zamanda keyifli ruh halini
korumalar1 da isteniyordu ve o da
ortadgretimde gorev yaptig1 siire-
nin ilk on bes yirmi yilinda boyle
davranmigti- uymalar1  gereken
sartlardan sayiliyordu. Kendi ders-
lerinin 6grencilerinin canini sikmast
onu eglendirir, iginden soyle diisii-
niirdii: Eveeeet, hayat boyle, uygar
bir iilkede ortadgretimde egitimci
olmak béyle bir sey ve hep béyle olacak.
(...)

Gergek suydu, ¢ok iyi egitim almis yetiskin
bir adam, yirmi bes yildir masraflar1 kamu ta-
rafindan karsilanmak suretiyle bu sinifta otu-
ruyor ve Ogrencilerin sikilip sikilmadiklarin
dikkate almaksizin ortak kiiltiir mirasimiza ait
edebi eserlerin bir bolimitinii ders olarak igli-
yordu. Buydu. Evet, yaptig1 buydu, siradan bir
insan olarak karizmatik olmasi veya olmamast,
ogrencilere esin kaynag1 olmasi veya olmama-
s1 gibi durumlardan bagimsiz, bir giic faktorii
olarak smifta oturmus, toplumun ona verdigi
gorevi yerine getiriyor ve 6grencileri egitimle
sekillendiriyordu.

(...)

Her ne kadar sinifta dostca bir atalet hiikiim
stirtiyormus gibiyse de son tahlilde 6grencileri
tarafindan istenmeyen bir 6gretmen oldugunu
biliyor ve ashinda bu durum, bir yerde isten-
medigini hisseden herkesin duyumsayacag:
kadar igini acitsa da ruhunda biiyiik
yaralar agmiyordu. Ne var ki
onu 0gretmen olarak istemeyen
ogrencilerin kendilerini tama-
men hakli gérmeleri nedeniyle
zaman zaman depresyona giri-
yordu, zira tedaviilden kalkmis
bir insan, demode, kiiliistiir, son
kullanma tarihi ge¢mis bir 6g-
retmen gibi hissediyordu ken-
dini, zaman zaman da tam tersi
oluyor, bu sinir bozucu durum
icinde bir seyleri atesliyor ve
ona fazladan bir direnme giicii
veriyordu.

Usta yazar ve sairlerin
eserlerinden kiiciik

Hazirlayan: Leyla ALP

yazmasina ragmen, dilinde yalinlik ve 8lcilii bir ironi hakim-
dir. Norvecli Elestirmenler Odiilii'nii tic kere kazanmanin
yani sira, Kuzey Avrupa Edebiyat Odiilii'niin de sahibi olan
Solstad, lilkesinde bir “yasayan klasik” olarak kabul edilir.
Uluslararasi alanda da eserleri ingilizce, Fransizca, Almanca
ve Turkce dahil olmak lizere pek ¢ok dile cevrilmistir.
Yazarin Yapi Kredi Yayinlari tarafindan yayimlanan “Mahcu-
biyet ve Haysiyet" isimli kitabindan kisa boliimler paylasiyoruz.

(...)

Verdigi egitim yetersizdi ciinkii {izerine
insa edildigi temeller 6grenciler agisindan ge-
gersizdi, su andaki uygulamalarin tamamen
gereksiz sayilacagi giinlerin gelmesi an me-
selesiydi artik, iste bundan korkuyordu. Ama
yine de bu durumla yiiz yiize gelmek can si-
kicrydu.

(...)

Giiliimsemeye, hayata ve hayatin kendisi-
ne bictigi role aldirmiyormus gibi davranmaya
calistt ama basarili olamadi. Meslektaglarinin
oturdugu, dinlenip sohbet ettigi odamn kapi-
sindan girmeden once, 6f be, dedi kendi ken-
dine, bu diinyada tahammiil etmemiz gereken
ne ¢ok sey var, boyle diistinerek az 6nce basina
gelenleri belleginden silmeye calistyordu.

Ancak apacik bildigi tek bir sey vard, yir-
mi bes yillik goérevinin, Norvec okullarinda
egitimci olmak tizere kendisine devlet tarafin-
dan verilmis gérevin sonu gelmisti. Nihai du-
stistiydii bu. Fagerborg Lisesi'nden uzaklasir-
ken oradan ebediyen ayrildigini, bir daha asla
ders vermeyecegini biliyordu. Diismiistii artik,
bundan geri doniis yoktu, kalkmaya gonlii de
yoktu, hatta gelip kaldirsalar bile kalkmaya-
caktr. Okul miidiirii ve 6gretmen arkadaglar
olay1 énemsiz, herkesin bagina gelebilecek bir
sey gibi gostermeye gayret etseler de, geri do-
niis imkansizdi. Herhangi birinin degil, onun
basina gelmisti bu olay. (Syf 7- 32)

“Yalniz yasamay1 seviyordu, kadinlardan
uzaklagmasmin nedeni (onlar1 digar1 davet
ediyor, sonra da evlerinin kapisina dek ge-
ciriyordu, normalde bu gibi durumlarda er-
kekler yakinlasmaya tesebbiis ederlerse de
Elias tam tersini yapiyor, “Tesekkiir ederim,
giizel bir aksam gecirdik” diyerek kadinla
el sikisiyor, ona veda ediyordu, dyle ki geng
kadini hayal kirikligina ugrattiginin bilincine
ancak eve geldiginde variyordu) kendisini
yitirmekten, bir bagkasiyla ic ice yasamaktan
korkmastydi, ne de olsa her seyini yabanci bir
kadinla boliisecekti, bogazi sikiliyormus gibi
hissetmek ve tutsaklik duygusu Elias'in yal-
niz yasamaya, miizmin bekarliga karar ver-
mesiyle sonuglanmisti; ancak zaman zaman
tizerine bir hiiziin ¢ekerdi, kendinde bir ek-
siklik hissederdi.

(...)

Asla biittinlenemeyecek yarim bir insan ol-
dugunun bilincindeydi. (Syf 60)

k Kitapligl .........

Bu kosede, Cumhuriyetimizin kurucusu Mustafa Kemal Atatiirk’ii anlatan eserlere yer verecegiz.
Atatiirk’iin hayati, miicadelesi ve devrimleri tizerine yazilmis bu kitaplarin devlet adamu ve bir lider
olmasi disinda cok yonlii kimligini ve entelektiiel derinligini tanimamiz saglayacagini umuyoruz.
Bu hafta Sevket Siireyya Aydemir'in Tek Adam Cilt 1 kitabindan béliimler paylasiyoruz. Iyi okumalar.

TEK ADAM1 (3)

Canakkale’de gorevini tamamlayip oradan ay-
rilan Mustafa Kemal, o kanli sirtlar tizerinden
kopup Istanbul’a yonelirken, artik eski Mus-
tafa Kemal degildir. Hele Gelibolu karasindan
ayagini alip, kendisini Istanbul’a ulagtiracak
gemiye bindigi glintin gecesi, hayatinin unu-
tulmaz gecelerinden biridir. Gemi, gece kalkar.
Marmara tekin degildir. Bu dar i¢ denize giren
diisman denizaltilar1 vardir.

Halbuki Gelibolu’dan Istanbul’a gelen
gemiler yalniz asker gemileridir. Gergi tiklim
tiklim yarali tagtyan hastane vapurlarina “Kizi-
lay” isareti konmustur. Ama gece tutulmayan
harp kaideleri ve goze goriinmeyen diisman,
hep birer muammadirlar...

Mustafa Kemal gemide, geceye ragmen
giivertede dolagir. Bir gemiye binip Istanbul’a
yola ¢ikacagini anladig1 zaman, ilk aradig1
sey, kanl topraklar disinda ilk defa ve aylarin
kanli yorgunlugunu silecek derin bir uykunun
tatli hasretiydi. Oyle olacakti ki, gemiye biner
binmez ranzasina uzanacak ve hemen dalacak-
t1. Neden sonra gozlerini actig1 zaman, bir de
bakacakti ki, gemi, Sarayburnu’nu dolagmak-
tadir. (...)

Gemiye bu tatl hayaller i¢inde biner. Onu
kiyida son gorevliler de selamlayarak ugurlar-
lar. Yanina aldig1 yaveri ile gemi personeli, ka-
marasini gosterirler. Emir erleri yerini hazirlar-
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lar. Aksam nevalesini alir ve ilk rahat gecesine
hazirlanuir: Karanlik bir gecede ve stipheli bir
denizde olsa da...

Fakat ka¢ zamandir diistindiigii, bekledigi
derin ve kaygisiz uykuyu bos yere bekledi. Bu
uykunun yerine, azgin, sinirsiz bir selin yiktig1
setlerden sularin birden bosanmasi gibi o giine
kadar birikmis, suuraltina itilmis veya itilme-
mis biitiin diisiince selleri iginde bunalmaya
bagladi. Muharebeler, kanlar, toplar, stingii
sesleri, “Allah! Allah!” haykirislari, on binlerce
insanin bogaz bogaza, kucak kucaga kaynas-
mas, kafasinda uguldamaya bagladu. Biitiin bu
mahserin tistiinde ¢oreklenen ve hicbir riizga-
rin temizleyemedigi kan, barut, ciiriiyen ceset
ve gesitli pis kokular gene onu sardi, bunaltti.

Bekledigi kaygisiz gece, anladi ki, bir
hayaldir. O zaman kalkar. Giiverteye gikar ve
saatler saati bir agag1 bir yukar1 dolagir. Gece-
nin sessizligi igcinde geminin yardig1 sularin

cikardigi hisirtilar: dinleyerek ve denizi saran
karanlikta, gokte 1sildayan yildizlara kendini
vererek zamani eritmeye calisir. Mustafa Ke-

mal bu yolculuk gecesini daima hatirlamugtir.

Baginin iginde uguldayan karisikliklarla, iginde

yeniden bunaltilar uyandiran o anlatilmasi ve
unutulmasi imkansiz korkulardan kurtulmak
icin kendine bagska diistince ve hayal kapilar
agmaya calismistir. Oyle ya, simdi Istanbul’a,
Istanbul’un bir kurtaricisi olarak dénmiiyor
mu? Istanbul ona kimbilir nasil kucagimi aga-
caktir. (Syf 248-250)

13 Kasim 1918 giinii, Adana treninden inip
de Haydarpasa rihtimina ayak basinca kar-
silastigt manzara sudur: 55 Diisman gemisi,
zafer bayraklarini acarak Istanbul limanina
girmektedirler. Biitiin kars: sahiller Rumlarin,
Yahudilerin, levantenlerin sarhos ¢igliklari
ve palikarya naralar ile ¢inlar.

Ama bu manzara karsisinda, bu
hava iginde, kil bile kipirdama-
dan:

- Geldikleri gibi giderler!

diyebilen adam, iste bu tek
adam’d1. Nitekim, bir giin geldi,
biitiin bu gemiler, geldikleri gibi
gittiler. Hem de onun gonderdi-
gi askerleri selamlayarak. (Syf
309)

Bu Mustafa Kemal, artik
dtinkii Mustafa Kemal degildir.

Bu Mustafa Kemal'le diinkii

Mustafa Kemal arasinda ne kadar fark var?

Tkide bir kapisina dayay1p evini basan yabanci
askerlerine, kiigiik riitbeli devriye kumandan-
larina dil dokiip dert anlatmaya ¢alisan insanin
yerini simdi, Canakkale’de, o yabanci devlet-
lerin ordularini, donanmalarini, kamgisinin bir
isaretiyle sigrayan askerlerinin basinda, son
timitlerinden edip kagiran gen¢ kumandan
almisgtir.

Artik bu adam, zaten 6lmiis bir imparator-
lugun son sarsak padisahina, Cuma Selamlig:
araliklarindan ayakiistii bir seyler anlatmak
icin didinen adam degildir. Bu adam, ondan
baskumandan vekilligi, vezirlikler bekleyip,
eger bunlar olursa, vatanina, milletine ve ken-
di gelecegine bir seyler yapabilecegini uman
eski insan degildir. Nazirlarla, mebuslarla,
pasalarla anlasmak, Mebusan meclisleriyle

oyalanmak isgal kuvvetlerinde
anlayigh kumandanlar aramak,
iyi ve miitecanis kabine, sarayda
miusavirlik, kabinede nazirlik
hulasa hicbir deger ve tatbik
kabiliyeti tasimayan bos hayaller
pesinde kendi kendini aldatan
adam degildir.

Diinkii insan, hentiz agikliga
ve karara tam ulasmamis insan
artik 6ldii. Diinle, hatta diiniin
gecesiyle bu sabah arasinda diin-
ya kadar fark var. Artik yollar
gorindii. (Syf 359)
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Kiiltiir - Sanat

ylu ve

Ankarali cocuklarin
sanat bulusmasi

i

Kadikoy Belediyesi Cocuk Sanat Merkezi ogrencileriile Ankara

Bliyliksehir Belediyesi Altindag Genclik Merkezi 6grencileri,
“Her cocuga sanat, her nota bir umut” projesi kapsaminda
Ankara Genclik Parki Tiyatro sahnesinde konser verdi

@ Seyhan KALKAN VAYiC
adikdy Belediyesinin egitimde firsat
K esitliginden hareket ederek ¢ocuklara
sanat egitimini ticretsiz verdigi Cocuk
Sanat Merkezi (CSM), sanat egitimine ulasamayan
cocuklar icin de projeler iiretiyor. Baleden piyano-
ya sanatin bir¢ok disiplinine kucak agan CSM, {ig
yil 6nce Ankara Biiyiiksehir Belediyesi ile Altindag
Mabhallesi'nde yasayan ilkokul 2.simf Ggrencileri
icin “Her ¢ocuga sanat, her nota bir umut” proje-

Ozge Arslan'in

yeni oyunu ‘Nokta”
promiyer yaplyor

Odiillii oyuncu Ozge Arslan'in yazip

yonettigi, ayn1 zamanda tek kisilik

oyunculuguyla sirtlandigi yeni oyunu

"NOKTA™

OZGE ARSLAN

‘‘Nokta'" Baba Sahne'de

Baba Sahne, yeni oyunu
“Nokta”y1 seyirciyle
bulusturmak i¢in giin say1iyor.
“Bernarda” oyunuyla ¢ok sayida
odiile layik goriilen Ozge
Arslan’in gergek hikayelerden
ilhamla kaleme aldig1, yonettigi
ve rol aldig tek kisilik oyun,
tarih boyu yasanan kadin
suiistimallerini sahneye tastyor.
Karadenizli bilge bir kadin olan
Nokta Ana’nin anlaticiligiyla
ilerleyen “Nokta”, diinyanin
farkli noktalarinda kimi

zaman bedeni, kimi zaman
sanati istismar edilen; toreler, yasalar ve

bazen de teknoloji tarafindan suiistimale ugrayan kadinlarin

hikayelerini anlatiyor.

Ozge Arslan’in ayni zamanda oyun miiziklerinin
tasarimini ve bestelerini yaptig1 “Nokta” oyununun
dramaturjisi Caner Giiler’in; koreografisi Ferhat Giineg'in;
dekor ve 151k tasarimi Kerem Cetinel’in; kostiim tasarimi
tinlit modact Ozgiir Masur’un, afig tasarimi ise Murat

Acar’in imzasini tasiyor.

“Nokta” oyunu, 29 Mayis Persembe aksami gerceklesecek
promiyerinin hemen ardindan 30 Mayis Cuma ve 31 Mayis
Cumartesi aksamlar: da Baba Sahne Savas Dingel Salonu’nda
sahnelenecek. Baglama saati 20.30 olan oyunun biletleri,

babasahne.com’dan ve giseden temin edilebilir.

I

sini baglatti. Proje fikrini sunan ve hayata gegmesi
i¢in destek veren Kadikoy Belediyesi Gontillii Mer-
kezleri Yonetim Kurulu Uyesi Umit Agan proje igin
60 keman, 15 ¢ello ve 4 fliit bagisladi. Cocuk Sanat
Merkezi Proje Koordinatorii Yesim Altinay da An-
kara Biiytiksehir Belediyesi Altindag Genglik Mer-
kezi miizik Ogretmenlerine egitim danismanlig
yapti. Ug yillik egitimin sonunda Kadikdy Beledi-
yesi Cocuk Sanat Merkezi 6grencileri ile Altindagh
cocuklar, Ankara Genglik Parki Tiyatro sahnesinde
bulustu, ortak konser verdi. Biiyiik alkis toplayan
konserde duygu dolu anlar yasand.

“ONLARIN MUTLULUGU
BiZiM MUTLULUGUMUZ”

Sanat egitiminde firsat esitligi sunmak adina
yola ciktiklarimi dile getiren Yesim Altinay, “Sanat
pahali ve mesakkatli bir egitim. Ug buguk yil bo-
yunca yaz kis demeden sabah gittik aksam don-
diik. Aileler de derse girdi, onlar da miizige agina
oldu. Cocuklarin galarken yasadigr mutluluk bi-
zim mutlulugumuz.” ifadelerini kullandz.

Projeye 6nemli katkilar veren Umit Agan da
sunlar1 soyledi: “Ankaraliyim. Ankara’daki ¢o-
cuklar icin birseyler yapmak istedim. Yegim Ha-
nim’a soyledim. Arastird1 ve yola ¢iktik. Cocuklar
enstriitmanlar1 tanimiyordu. Celloyu ve kemar
tanidi. Anneler ve ¢ocuklar sanatla biittinlesti. Ai-
lem de destekledi. Tiirkiye'nin ¢ocuklarina vere-
bilecegimiz destegi verelim. Cocuk orkestralarin
tiim Tiirkiye’ye yaymak istiyorum.”

Ustiin Akmen Tiyatro

bagkanligindaki 6n

Odiilii”niin sahibi olacak.

Oyuncusu” o6diiliine Ediz
Aksehir, Yigit Sertdemir,
Deniz Karaoglu, Erdem
Kaynarca ve Sevkan Celik
aday oldu.

“Yihin Komedi Kadin
Oyuncusu” 6diilii aday-
lar1 arasinda Seving Erbu-
lak, Yasemin Yal¢in, Buket
Celik, Emel Colgecen ve
Buse Kiilekgi, “Yilin Ko-
medi Erkek Oyuncusu”
odiilii adaylar1 arasinda
ise Serhat Kilig, Ugur
Uzunel, Hakan Bilgin,
Yosi Mizrahi ve Ilyas 1I-
bey yer aldi.

- -

“Yiin Kadmn Oyuncusu” &diiliine
Selena Demirli, Merve Dizdar, Nazh
Senem Unal ile Vildan Atasever, De-
met Evgar ve Ozge Ozder, “Yilin Erkek

Vi) o/
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Kadikay /lstanbul

Odiilleri'nin adaylar
aciklandi

Ustiin Akmen'in esi Saylan Akmen
jiirinin ~ deger-
lendirmesi sonucu her dalda belirlenen
5 aday 6diil icin yarisacak. Oyuncular
Anta Toros, Nevra Serezli, Suna Kes-
kin, oyuncu, yonetmen ve yazar Tamer
Levent, sair, yazar ve gevirmen Ataol
Behramoglu ve avukat Giiler Berkin'den
olusan jiiri, 6diil alacak isimleri segecek.
= Birgok odiiliin takdim edilecegi 6diil
.  toreninde Isil Yiicesoy ile Cigdem Tung
“Emek Odili”, Dikmen Giirtin, Zeli-
ha Berksoy ve Zeynep Oral da “Onur

Tiyatro elestirmeni, gazeteci
ve yazar Ustiin Akmen'in
anisina bu yil dokuzuncusu
diizenlenen Ustiin Akmen
Tiyatro Odiilleri'nin adaylari
aciklandi

ODUL TORENI CKM'DE

“Y1ilin Yonetmeni” 6dild igin Cem-
re Su Salur, Yarkin Unsal, Serdar Bilis,
Ersin Umulu ve Ibrahim Cicek, “Yilin
Prodiiksiyonu” igin “Insanlar Mekanlar
Nesneler”, “Dracula”, “Afife”, “Ask Bit-
er mi?” ve “Barda” oyunlari, “Yilin Oyu-
nu” 6dild icin “Gece Kraligesi”, “Mu-
hammed Ali”, “Ask Biter mi?”, “Kendi
Var Adi Yok” ve “Dublériin Dilemmas1”
eserleri yarisacak.

Térende ayrica Yilin Umut Veren Kadin
Oyuncusu, Yilin Umut Veren Erkek Oyun-
cusu, Yilin Komedi Oyunu, Yilin Yardimci

Kadn  Oyuncu-
su, Yilin Yardima
Erkek Oyuncusu,
Yilin Oyun Yazari,

Yihin Ekip Oyunu
ve Yilin Video Art
Tasarimi 6diillendi-

I rilecek.

' Dekor, kostiim,
stk tasarimi,  ko-
reografi, dramaturg
ve miizik dallarinda
da oddllerin takdim
edilecegi toren, 4 Ha-
ziran'da Caddebostan
Kiltir Merkezi'nde

gerceklestirilecek.

TIYATRQ ODULLER]

/ 9.yl

!

Taner 5. No‘1j

| hacwsy |
E | seCenives |

Tasarim Atolyesi Kadikoy'de diizenlenen atolyede

Cocuklar kendi diinyalarini anlatti
ey, 1 B B

TAK
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buldu.

cocuklar, sembollerle kendi hikdyelerini olusturarak
hem eglendi hem de hayal giiclerini gelistirdi

Tasarim Atdlyesi Kadikdy, 7-14 yas arasi ¢ocuklari yaratici bir
yolculuga cikardi. Tasarimci ve egitmen Berna Kiligoglunun
yliriittictiltigiinde gerceklesen “Semboller ve Diisler” adli
deneysel tasarim atdlyesi, ¢ocuklara unutulmaz bir yaratim
deneyimi yasatt1.

Atolyede cocuklara gesitli semboller verildi. Bu sembollerle
isteyen yeni formlar olusturdu, isteyen kendi hikayesini anlatti.
Her c¢ocuk, kendine 6zgii bir anlatim ve tasarim gelistirme sans1

Berna Kilicoglu'nun daha 6nce dijital ortamda tiniversite
ogrencileriyle yaptig1 bu yaratici galisma, bu kez ilk kez

y cocuklarla ve analog yontemlerle gerceklestirildi. Boylece

" c¢ocuklar, elleriyle tiretmenin ve dtistincelerini sekillendirmenin

keyfini yasadu.

GazeteKadikoy

HAFTANIN
PUSULASI

Hazirlayan: Semra CELEBI

KITAP

SINIRLAR

Tiirk-Yunan Sinirindan Insan Hikayeleri

Andrés Mourenza

Sinirlar: Tirk-Yunan

Sinirindan insan Hikayeleri

Bu kitap bir tarih kitabi degil; insan
hikayelerinin anlatildig), Yasar Kemal'in
Anadolu roportajlari tadinda bir kitaptir.
Sinirlar’'la, Andres Mourenza'nin

Tirkiye ve Yunanistan'da gazeteci
olarak calistigi son yirmi yila eslik
edecegiz. Onunla birlikte bu topraklarda
seyahat edecek ve aynizamanda
sinirin her iki tarafinda yatan tarihle
birlikte gecmisten giiniimiize yolculuk
yapacagiz. Kitap boyunca, 1920'lerde
zorunlu goc edenlerden, giinlimiizde
savastan ve yoksulluktan kacip Evros
Nehri'ni veya Ege Denizi'ni gecerek
idealize edilen Avrupa Birligi'ne
ulasmayi hayal edenlere, ev sahibi
toplumlarin bu yeni gelen akinina

nasll tepki verdigine ve “oteki" ile

nasll yuzlestiklerine dair anlatimlari
dinliyoruz. Ayrica, sinir boyunca yasayan
veya oliimden ve zuliimden kacmak icin
sinir gecmek zorunda kalan insanlarin
goziinden, Yunanistan ve Turkiye
arasindaki sinirin nasil kuruldugunu ve
zamanla nasil biiyidiigtinii goriiyoruz.
(Arka Kapak) Ayrinti Yayinlari / 192 sf

Ayrinti Yayinlar’'ndan son cikan kitaplar
sunlar oldu:

B Heykeltrasin Kizi / Tove Jansson / 112 sf
B isyan ve itaat Arasinda / Helga
Rittersberger-Tilic / 352 sf

W Sonuna Yetistigim Sarkilar / Hiiseyin
Kose /7 112 sf

ALBUM

Selin / Tek Kisilik Masa

“Yalanci Bahar”, "Olabilirdik” ve “‘Seni
Gordiigim An" gibi hit sarkilariyla
toplamda 70 milyona yakin dinlenme
sayisina ulasan Selin'in 12 sarkidan
olusanilk albimii “Tek Kisilik Masa"
yayinlandi. Pop, rock ve alternatif
tiirlerini harmanlayan ve Selin'in giicli
vokaliyle dikkat ceken albiimde Mabel
Matiz, Canozan ve Dolu Kadehi Ters Tut
gibi konuklar da yer aliyor. Albiimiin
habercisi olan Sertab Erener diieti
“Son Damla” gectigimiz giinlerde
yayimlanmisti.

Yeni cikan sarkilar:

B Hatiri Yok Mu? / Ufuk Beydemir

W iyilesmek Istiyorum / Can Kazaz

B Helpless / Derik Fein

DIZI
N

SECRETS
WE KEEP

Sirlarimiz

Netflix'in yeni iskandinav suc-gerilim
dizisi, Danimarka yapimi “‘Sirlarimiz”,
Kopenhag'da oldukca zengin bir
banliydde yasanan bir cinayet/intihar
olayinin ardindaki gizemi cozmeye davet
ediyor izleyiciyi. 6 bolimltik mini dizi
baskarakter Cecillie'in, komsusunun

‘au pair'i yani cocuk bakicisi ve ev
yardimcisi Ruby'nin bir anda ortadan
kaybolmasiyla kafasinda olusan
sorgulamalari ve hayatini darmadagin
eden gelismeleri ekrana tasiyor.
Avrupa'nin yeni bir somiirii sistemi
olarak, az gelismis ya da gelismekte
olan tilkelerden gelen genc kadinlari,

dil 8grenme ve yeni bir hayat kurma
vaadiyle cok az licretle zengin evlerinde
istihdam etmesine dayanan "au pairlik”
sistemini de sorgulayan dizi, gtinimiizde
giderek artan sinif farkini ortaya
koyusuyla daizlenmeyi hak ediyor.
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Bu cagin habercileri...

BETUL.
MEMIS

memisbetul@gmail.com
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“..Kuslari bogdular, cimenleri soktiiler,
yollar camur icinde kald.... Diinya degisiyor
dostlarim. Gliniin birinde gokytiziinde, giiz
mevsiminde artik esmer lekeler géreme-
yeceksiniz. Gtintin birinde yol kenarlarinda,
toprak anamizin koyu yesil saclarini gore-
meyeceksiniz. Bizim icin degil ama cocuk-
lar, sizin icin kotii olacak. Biz kuslari ve ye-
sillikleri cok gordiik. Sizin icin kotii olacak.
Benden hikayesi..."” (Son Kuslar)

Mevsimlerden yaz ise us'uma selamini
cakan yazarlardan ilki, Sait Faik Abasiyanik
ve yine gblgesine ilisti(rdi)gi Burgazada. O
vakit, beseri ve fiziki cografya ahvalinden
siyrilip (bir giinde -sessiz sesliliginde dev-
ri daimine devam eden- 1440 dakikanin
mevcudiyetini de es gecmeden) Burgaza-
da'da anason yamacinda dostlarla kelama
diisme vaktidir!

Gelelim, bu ayin heterotopyasina: Sey-
rine diistligiimde bellek yoklamasina dal-
digim Fiziksel Tiyatro Arastirmalarinin
Omnia Yapim ile sahneledikleri “Haberci"...

Kadikoy Sinemasi
Muzik Gunleri bashyor

Kadikoy Sinemasi Miizik Giinleri, 23-24-25 Mayis'ta Isim-
siz Orkestra onciiliigiinde ve Olta Dayanisma, HoodBase
ve Zuhal Miizik katkilariyla gergeklesiyor; ti¢ giin boyunca
konserler, film gosterimleri ve soylesilerle dolu bir program
sunuyor.
Miizik Giinleri, 23 May1s Cuma aksami1 geng ve yetenekli
miizisyenlerden olusan senfonik oda orkestrasi Isimsiz Or-
kestramin pop konseriyle agilacak.
24 May1s Cumartesi giinii Cenk Kaptan'm yonetmenligi-
ni tistlendigi; miizigin tarihsel ve toplumsal déniisiimiinii,
pandemi siirecinde miizisyenlerin yasadig1 zorluklari ve
dayanigmanin giiciinii anlatan “Sen Kimsin?” isimli belgese-
lin gosterimiyle baglayacak olan program, Ozgiir Ulusoy’un
moderasyonunda Dogan Duru ve Serdar Oztop ile yapilacak
soylesilerle devam edecek. Aksam ise Ankarali miizik grubu
Boyal1 Kus, iki ayr1 repertuvarla énce Erkin Koray, sonra da
Baris Mango’yu anacak. Devaminda ise Ankarali alternatif
rock grubu Sinagrit Baba'nin beste-
leri geceyi noktalayacak.
Etkinligin son giiniinde,
yakin zaman 6nce aramizdan
ayrilan frfan Alig'm “Satilik
Araba” ve “Icimdeki Iz”
isimli iki kisa film gosteri-
minin ardindan, Deniz
Tekin’in soylesisiy-
le devam edecek.
Aksam, Isimsiz

~ Olta Dayanisma ve
Isimsiz Dayanisma'nin
onciilligiinde Kadikoy
Sinemasi'nda tic
glnliik bir miizik
festivali diizenleniyor

(Meraklisina  not:
Hani, Foucault'nun,
icerisinde  huzur
evleri, psikiyatri
klinikleri, hapisha-
neler, mezarlklar,
hamamlar, mize-
ler, tiyatro ve sine-
ma gibi mekanlari
saydigl; Utopyanin
aksine gercek ve var olan mekanlar ‘hete-
rotopya'...)

Fransiz tiyatro oyuncusu ve oyuncu-
luk hareketi kocu, fiziksel tiyatro, hareket
ve mim alanindaki 8gretim yontemleriyle
taninan (1921 — 1999) Jacques Lecoq pe-
dagojisinin temel alindigi Fiziksel Tiyatro ve
Komedi Okulu biinyesinde 2016'da Giilden
Arsal, Tuba Keles, Giiray Dincol, Pinar Ak-
kuzu ve Ugur Acikgdz'lin onciiliiglinde ku-
rulan Fiziksel Tiyatro Arastirmalar’'nin ilk
oyunu, Shakespeare'in Macbeth'ini hiz-
metlilerinin goziinden anlattigi “Sato-
nun Altinda"yr hatirlayanlariniz olacak-
tir. Usenmez de bellegi yoklamaya devam
edersek, ekibin ikinci oyunu Volkan Cikin-
toglu'nun yazdigi ve (adeta ensenizde his-
settiginiz oyunculuguyla) Tolga iskit'in oy-
nadigl, “Sen anlattik¢a oldu bu diinya, sen
yoksan o da yok. Hikayen varsa yasarsin,

Biletler icin: biletinial.com/tr-tr/muzik /kadikoy-sinemasi-muzik-gunleri
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hikayen yok, sen de yok" diyen / sifa niye-
tine “Kalabalik Duasi” ve son olarak Subat
ayinda merhabasini veren (memleketin
yogunlugundan / yorgunlugundan benim
de bir tiirli dikizine diisemedigim, meraki-
mi gidiklayan) “Clown Jam"...

Sofokles'in “Kral Oidipus”, “Oidipus
Kolonos™ta ve "Antigone” liclemesini ca-
tisi yapan "Haberci", “tragedyalarin isimsiz
habercilerini"” basrole tasidigl hikayesin-
den anlatimina, dekorundan kostlimiine,
1sik diizeninden ses / efekt detaylarina ve
sahnelenis tarzina degin -nazarimda- mu-
azzam bir oyun. Antik Yunan Tragedyala-
ri’'ndan yola cikarak gercekligin ulasilabilir-
ligi ile ilgili gliniimiize de fokuslanan, hatta
var olan, alisilagelmis anlamlari / kavram-
lari da irdeleyerek bir nevi politik bir tar-
tisma zemini de yaratan oyunun proje ta-
sarimini (ve yonetmenligini) Giiray Dincol,

Pinar Akkuzu ve Giilden Arsal Yavuz list-
leniyor. Oyunun yazarlari Pinar Akkuzu ve
Asli Ekici. 75 dakika boyunca bir tik eksil-
meyen performans halleri, ‘tiyatroda oy-
namak ahvalinde’ denge mevzusunu (ve
oyunculugu) her baslikta cozmiis, adeta
birbirini ylikselten oyunculuklarina mest
oldugum Adem Miilazim, Cagdas Ekin Sis-
man ve ibrahim Can Sayan; sahaneydiniz!
Ezclimle, kolektif bir Uretimin yansima-
si olan oyun, fiziksel tiyatro ve clownesk
anlatimiyla ‘ezber bozuyor' tanimini hak
edenlerden.

Antik cagda ylizlerce savasa ve tra-
jediye tanik olmus Thebai Devleti'nin ta-
rihini  tragedyalarin isimsiz karakterleri
habercilerin perspektifinden yeniden se-
killendiren ‘‘Haberci”; hatalarinin bedeli-
ni hem kendisine hem toplumuna 6deten
kahramanlarin karsisina zoraki tanikliklari-
ni aktarirken kendikisisel tarihlerini arayan
habercileri koyuyor ve onlariicinde bulun-
duklari durumu sorgulayan, kisisel tarihle-
rini arayan anlaticilara dontistiiriiyor.

Giilriz  Sururi-Engin Cezzar Tiyatro
Tesvik Odiilii” ve “iKSV 50. Yil Genc Sanat-
¢ Fonu" destegiyle Uretilen “Haberci” se-
yirciyi yalnizca Antik Yunan tragedyalarinin
icinde bir yolculuga cikarmiyor; ayni za-
manda bugiiniin medya diizenine, haber
aktarim bicimlerine ve ideolojik anlatilara
dair bir sorgulama alani aciyor.

“Tragedyalarda, verdikleri haberlerle

KADIKGY SiNEmpsy MUZIK i pj

£3-24-25 Myl

KONSERLER
ISIMSIZ ORKESTRA

BOYALI Kug

seckisi

Kaptan

tuvari
tuvari

Orkestra’min Olta
Dayanigma segkisi,
konuk sanatgilarin
katilimiyla izleyi-
ciyle bulusacak.
Gece, Ayrik
Otu’nun konse-
riyle son bulacak.

ma Konseri

Sinematek/Sinema Evi’nde bu hafta

Adres: Osmanaga Mah., Hasircibasi Cad., Hasirci Sok. No:16 | iletisim: sinematek@kadikoy.bel.tr | Web: sinematek.kadikoy.bel.tr | Instagram: @sinematekSinemaEvi

Ayna

Tarkovski'ye 6zgli bir otobiyografi olan
film, yonetmenin anilarindan, riiyalarin-
dan ve dislerinden hareketle felaketler,
savaslar ve katliamlar caginin gercekli-
ginden siyrilip sadece hissederek kav-
rayabilecegimiz sozcikler ve imgeler
yoluyla bir evren yaratiyor.

23 Mayis Cuma Saat:20.00

Yonetmen: Andrey Tarkovski

Senaryo: Andrey Tarkovski, Aleksandr
Misharin, Arseniy Tarkovskiy (siir)
Oyuncular: Margarita Terekhova, Oleg
Yankovskiy, Filipp Yankovskiy

Sovyetler Birligi / 1975 / Rusca / 107 dk.
/ Renkli / ingilizce ve Tiirkce altyazil

Andrey Rublev

Andrey Rublev, 15. yiizyilin baslarinda
kitlklar, savaslar ve i¢ cekismeler ara-
sinda zanaatini icra etmeye calisan bir
ikon ressamidir. ilk baslarda insanligin
kotiiltigli asma glicline inanan Andrey,
kanh saldirilara taniklik ettikten sonra
insanliga inancini yitirerek sessizlik ye-
mini eder, konusmay! ve resim yapmayi!
tamamen birakir. Ta ki uzun yillar sonra
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genc bir can yapimaisinin sarsiimaz inan-
cina ve kararlihgina tanik olana dek.

24 Mayis Cumartesi Saat:14.00
Yonetmen: Andrey Tarkovski

Senaryo: Andrey Konchalovsky, And-
rey Tarkovski

Oyuncular: Anatoliy Solonitsyn, Ivan La-
pikov, Nikolay Grinko, Nikolay Sergeev
Sovyetler Birligi / 1966 / 183 dk. / Siyah
Beyaz, Renkli / Rusca, Tatarca, italyanca
/ Ingilizce ve Tiirkce altyazili

Solaris

Prometheus, biitlin yiizeyi biiyiik bir ok-
yanusla kapli Solaris gezegeninde olup
bitenleri incelemekle gdrevlendirilmis bir
uzay istasyonudur. Diinya ile irtibati ko-
pan ussiin durumunu yerinde incelemek
uzere Chris Kelvin, uzay ussiine gonderi-
lir. Kelvin, Prometheus'a geldiginde, ekip-
te bulunanlarin akil saghklarini kaybettik-
lerini goriir: Arastirmacilardan biri intihar
etmis, hayatta kalanlar ise akli dengelerini
yitirmistir. Solaris'teki tek canli varlik bir
okyanustur.

24 Mayis Cumartesi Saat:18.30
Yonetmen: Andrey Tarkovski

Senaryo: Stanislaw Lem (roman), Frid-
rikh Gorenshteyn, Andrey Tarkovski
Oyuncular: Natalya Bondarchuk, Dona-
tas Banionis, Jiiri Jarvet

Sovyetler Birligi / 1972 / Rusca / 167 dk.
/ Renkli / ingilizce ve Tiirkce altyazil

iz Siiriicii

Bir gbktasindan kaldigina inanilan kalin-
tilarin bulundugu, fizik yasalarinin gecerli
olmadigl, tanimlanamayan ve tekinsiz
goriinen bir alan olan “Bolge" icinde in-
sanlara rehberlik edenlere “iz siirticii”
deniyordur. Bolge'nin kalbinde, oraya gi-
ren herkesin dileklerinin gerceklesecegi
sdylenen bir oda oldugu diistintilmekte-
dir. Fakat bu yabanci, gizemli ve inanisa
gore "mucizevi” yere girisler devlet ta-
rafindan yasaklanmistir ve iz siiriictiler
yakalanmalari halinde uzun yillar hapse
mahkam edilir. iz siiriiciilerden biri yillar-
ca hapis yattiktan sonra eve doner.

25 Mayis Pazar Saat: 18.30

Yonetmen: Andrey Tarkovski

Senaryo: Boris Strugatskiy, Arkadiy
Strugatskiy, Andrey Tarkovski
Oyuncular: Alisa Freyndlikh, Aleksandr
Kaydanovskiy, Anatoliy Solonitsyn
Sovyetler Birligi / 1979 / Rusca / 162 dk.
/ Renkli / ingilizce ve Tiirkce altyazil

iyinin ve Kétiiniin Otesinde

Liliana Cavani'nin Alman Uclemesi'nin
ikinci filmi olan Iyinin ve Kotiiniin Otesin-
de, 1880'lerde donemin ahlakcihigindan
ve dogmakta olan fasizm dalgasindan
Ozglirlesme arzusu ile birbirlerine tutu-
nan Alman filozof Friedrich Nietzsche,
bir diger distiniir olan Yahudi yakin ar-
kadasi Paul Rée ve psikanalist-yazar Lou

_|_
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KADIKOY SINEMASI MUZiK
GUNLERI ETKINLIK PROGRAMI

23 Mayis Cuma
20:00 Konser: isimsiz Orkestra, Popiiler miizik

24 Mayis Cumartesi
14:00 Film Gosterimi: Sen Kimsin? - Yon: Cenk

16:00 Soylesi: Dogan Duru
17:30 Soylesi: Serdar Oztop
20:00 Konser: Boyali Kus — Erkin Koray Reper-

21:00 Konser: Boyali Kus — Baris Manco Reper-

22:15 Konser: Sinagrit Baba

25 Mayis Pazar
14:30 Film Gosterimi: Satilik Araba - Yon: irfan Alis

15:00 Film Gosterimi: icimdeki iz - Yon: irfan Alis
16:00 Soylesi: Deniz Tekin
20:00 Konser: isimsiz Orkestra — Olta Dayanis-

22:00 Konser: Ayrik Otu
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halk ve krallar, tanrilar ve insanlar arasinda
aracilik yapan, koprii gorevi listlenen ha-
berciler, getirdikleri haberi duyanlarin hic-
bir zaman dogrudan sahit olamayacagi ve
insan eliyle yaratilmis tlim savaslara, cina-
yetlere, 6ltimlere ve doga felaketlerine zo-
raki olarak taniklik edenlerdir. Kendileri-
ne verilmis rol kadar sahne alir, tanimlanan
alan kadar var olur ve sonrasinda kaybo-
lurlar. Kim olduklarin, isimlerini, hayattaki
varoluslarini hicbir zaman bilemeyiz.”

Oyun sonrasi kafamin icinde nidalanan
ciimle ise Judith Butler'dan: "“Politik olma-
yan konusma eylemi diye bir sey yoktur.”
Buradan hareketle bu cagin habercileri ve-
yahut anlaticilari (tarih insan/lar elinden
ckmaise ne kadari gercek veya yorumdur
veya ne kadarinin icinde -naftalinli- duy-
gu ve diisiince bazalari sakldir; alin size bir
dilemma daha) kimlerdir bilmiyorum ama
diinyay: varlig ile sereflendiren (veyahut
sereflendirdigini sanan) her bir insanyav-
rusu kendi kisisel hikayesinin habercili-
ginde -goriinen o ki- coktan fanilige / ya-
sam hirsina yenik diismiistur -diyebiliriz-!
Toplumsal habercilik meraminda ise -ora-
si tam bir muamma- delilik ile akil yolunda
parazitlenmeler var, dolayisiyla fotogra-
fi kadraja oturtmak zor. O vakit, en temi-
zinden tebessiimle, gelecek habercilere
selam olsun diyelim ve unutmadan, “isiniz
206 kemik insan soyu ile cok zor" serhimi-
zi de koyalim!

SINEVIZYON

Kefenler  pyID CRONENBERG:
Usta VINCENT CASSEL DIANE KRUGER
yonetmen f
David
Cronenberg,
Crimes of
the Future /
Miistakbel
Suclar'in
(2022)
ardindan
cektigi

bu yeni
filminde
paranoya fikriyle ugrasiyor. Cannes'da
ana yarisma kapsaminda promiyerini
yapan, bolca hiiztin yiiklii Kefenler,
taninmis is insani Karsh'iizliyor. Karisinin
olimuinden beri bir tiirlii teselli bulamayan
Karsh, devrim niteliginde ve tartismall

bir teknoloji olan GraveTech'iicat eder.

Bu teknoloji sayesinde geride kalanlar,
kaybettiklerinin cesetlerini kefenleri
icinde gozlemleyebileceklerdir. Bir

gece, aralarinda Karsh'in esininkinin de
bulundugu bircok mezar tahrip edilir.
Karsh bu eylemin faillerinin izini stirmek
icin yola koyulur, ancak daha biiyik,

daha sinsi bir komplonun stiphesi de icini
kemirmektedir. Bu filmin yapiminda 43
yillik esini kaybettiginde yasadiklarindan
kismen esinlenen Cronenberg, ‘keder
sonsuzdur” diyor.

Kadikdy Sinemasi

KEFENLER: 16.00, 21.00
OLDURDUGUN SEYLER: 13.45,18.30
GULIZAR: 17.30

SAYKOTERAPI: 19.15

SAINT-EX: 26 Mayis 21.15
SARKUTERI: 27 Mayis 21.00

YOLA DEVAM: 28 Mayis 18.15
SAROYAN ULKESI: 28 Mayis 20.00
NTL: DR STRANGELOVE: 29 Mayis 18.15
CALINAN GUZELLIK: 29 Mayis 21.15
Adres: Bahariye Cad. No:25, Kadikéy
Tel: (0216) 337 74 00

Sinematek/Sinema Evi, usta yonetmen Andrey Tarkovski'ye odaklanan ana
programinin yani sira Italyan sinemasinin giiclii yonetmenlerinden Liliana
Cavani'ye odaklanan bir seckiyi sinemaseverlerle bulusturuyor

Andreas-Salomé arasindaki yogun Uclii
dinamige odaklaniyor.

27 Mayis Sali Saat:20.00

Yonetmen: Liliana Cavani

Senaryo: Liliana Cavani, Franco Arcalli,
Italo Moscati

Oyuncular: Dominique Sanda, Robert
Powell, Erland Josephson, Virna Lisi
italya, Fransa / 1977 / italyanca, ingilizce /
127 dk. / Renkli / ingilizce ve Tiirkce altyazil

Nostalji

Biiylik bir uygarligin yikintilari arasinda
gecen filmde Gorchakov adli yazarin an-
lam arayisini izleriz. Yazar, on sekizinci
yiizyllda yasamis, yurdundan uzak diis-
mis Rus besteci Pavel Sosnovsky'nin
izini sirer. Besteci, yurdundan uzakta
uluslararasi un kazandigl halde sohrete
sirt cevirip basit bir serf olmak tizere Rus-
ya'ya geri donmiis ve derinlesen Uimitsiz-
ligi sonucunda hayatina son vermistir.
Bestecinin izinde renksiz Rusya kirsalin-
dan masalsi Toskana'ya varan yazar ise
melankoliye kapilarak cevresine, yurduna,
hatta kendine yabancilasir.

28 Mayis Carsamba Saat:20.00
Yonetmen: Andrey Tarkovski

Senaryo: Andrey Tarkovski, Tonino Guerra
Oyuncular: Oleg Yankovskiy, Erland Jo-
sephson, Domiziana Giordano

italya, Sovyetler Birligi / 1983 / 125 dk. /
Siyah Beyaz, Renkli / italyanca, Rusca /
Tiirkce ve ingilizce Altyazili

Yamyamlar Yih

Sophokles'in tragedyasi Antigone'nin,
68 kusagi ruhu ile zamaninin italya'sinin
modern bir uyarlamasi olan Yamyamlar
Yili, Liliana Cavani'nin bagimsiz ilk filmi
olma ozelligi tasir ve yonetmenin diger
filmlerinde de etkisini gbsterecek sinema
dili ile seyirciyi tanistirir. Olii bedenlerle
dolu kent sokaklari ile acilan Yamyamlar
Yili, baskici bir tiranliga bas kaldirirken ha-
yatlarini kaybeden bu bedenlerin huzur
icinde gdmilmesini yasaklamis diizene
karsi durarak bu insanlara hak ettikleri
adaleti getirmeye calisan gen¢ Antigone
ve yabanai Tiresias'in devrimci miicade-
lesini anlatir. Sokaklarda yasanan yogun
siddet ile beraber donemin politik iklimini
aktaran filmin cekimleri Milano'da ger-
ceklesse de hikayedeki kent kurgusaldir.
29 Mayis Persembe Saat:20.00
Yonetmen: Liliana Cavani

Senaryo: Liliana Cavani, Sophokles
Oyuncular: Pierre Clémenti, Britt Ekland,
Tomas Milian, Delia Boccardo

italya / 1969 / italyanca / 88 dk. / Renkli
/ Ingilizce ve Tiirkce altyazil
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Fikirtepe'de 3. Etap imar planlar1 yargi karariyla iptal edildi. TMMOB

Mimarlar Odasi Anadolu 1. Biiyiikkent Bolge Temsilciligi Baskani
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Saltuk Yiiceer, Fikirtepe'deki dontisiim stirecini “Kadikoy'iin ve
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“YUKSEK IMAR HAKKI TANINDI”
Fikirtepe, 2007 yilinda yapilan plan
degisiklikleriyle “Kentsel D&niistim
Alam” ilan edilerek ¢ok yiiksek emsal
degerleriyle imara agildi. “Istanbul’un

ceer stireci soyle ozetledi: “Kamu yarari, sehirci-
lik ilkeleri ve planlama esaslarina aykir1 bulunan
bu planlar mahkeme tarafindan iptal edildi ama
sorunlar giderilmeden benzer planlar tekrar tek-
rar yapilmaya devam etti. Iptal edilen planlarin

GazeteKadikoy

yen, daha once miiteahhitlere verdikleri arsalari-
n1 geri alabileceklerine dair inanglarini kaybeden,
ingaati bitmis adalarda kendi arsalarina yapilan
binalardan hak ettikleri dairelerini dahi alamayan
Fikirtepelilerin sevingleri sagskinliga doniistii. Bu-
giin Fikirtepe'nin ¢ogu alani planlardan yoksun,
ancak buna ragmen ingaat faaliyetleri devam edi-
yor. Diin oldugu gibi su anda da alanda uygula-
nabilecek higbir plan olmamasina ragmen ingaat-
lar durmaksizin devam ediyor. Fikirtepe plansiz
ingaatla adeta kimliksizlestirildi. 50 yilda ilmek
ilmek oriilmiis bir mahallenin beg yilda darmada-
g edilmesi, yillarca komguluk etmis insanlarin
birbirine diismesi, rantin ya da potansiyel rant al-
gisinin nelere kadir oldugunun bir gostergesidir.”
diyerek sosyal dokunun da biiytik zarar gordigii-
ne dikkat cekti.

“SUREC COZzUMSUZ”

Gelinen noktada geri doniisiin miimkiin olma-
digim belirten Yiiceer, tapularin el degistirmesi
ve devletin siirece karismamasi nedeniyle ¢6ziim
umudunun kalmadigini savundu: “Bence siireg
coziimsiiz. Ilk basta dairesini alanlar disinda kim-
senin elinde tapu yok. Tapular miiteahhitlere geg-
ti, onlar da bankalara ipotek ettirdi. Devlet, ‘ben
karismam’ diyor. Vatandas nasil geri alacak soru
isareti. Kalanin da yaris1 Emlak Konut'un, vatan-
dasin elinde yiizde 25’lik pay var. Artik cok geg.”

Yiiceer, bolgenin binlerce yillik tarihsel kimli-
ginin de kentsel déniisiim siireciyle yok edildigini
ifade ederek, “Carpik kentlesme tarih 6ncesi Fi-
kirtepe’yi unutturdu, kentsel doniisiim ise yakin
gecmisten kalan izleri sildi. 20001i yillarin baginda
‘Kadikdy plansiz kalmasin’ diye ‘Ozel Proje Alant’
ilan edilen bolge hem Fikirtepelilerin hem de Ka-
dikdy’tin kabusu oldu.” dedi.

K yillarin  basindan

bu yana Tiirkiye'nin en tartis-
mal1 kentsel doniigiim bolge-
lerinden biri olmaya devam
ediyor. Defalarca planlanan,
mahkemelerce iptal edilen,
tekrar planlanan ve yine ip-
tal edilen dontisim stirecine
ragmen bolgede bugiin hala ingaatlar devam edi-
yor. Alian son kararla, Fikirtepe Riskli Alaninin
3. Etabma ait 06.04.2021 onay tarihli 1/5000 ve
1/1000 olgekli imar planlari igin yargidan 6nem-
li bir karar gikti. Bu planlarin iptali istemiyle agi-
lan davada, Istanbul 11. idare Mahkemesi daha
once planlarin iptaline karar vermisti. Bu karara
yapilan itiraz ise Istanbul Bélge Idare Mahkeme-
si tarafindan reddedildi. Danigtay da Bolge Idare
Mahkemesi'nin kararini hukuka uygun bularak
bozmadi. Bu nihai karar, Fikirtepe'nin 3. Etabina
ait mevcut imar planlarmnm artik yiirtirliikte olma-
dig1 anlamma geliyor. TMMOB Mimarlar Odasi
Anadolu 1. Biiytikkent Bolge Temsilciligi Bagkani
Saltuk Yiiceer, Fikirtepe’de yagananlari “Fikirte-
pelilerin ve Kadikdy'iin kabusu” olarak tanimladh.

hemen hemen higbir yerinde verilme-
mis kadar ytiksek bir imar hakki tanin-
di” diyen Yiiceer, bunun sonucunda
miiteahhit firmalarla anlasan maliklerin
evlerini yiktirdigini ve siiper liiks gok-
delen konutlar karsiliginda daire sahibi
olmay1 beklediklerini belirtti. Ancak ig-
ler planlandig: gibi gitmedi. Arsa sahip-
leri, bir gece telefonlarina gelen mesajla arsalarmin
Hazine’ye devredildigini 6grendi. Emlak Konut
ile paylagim oranlarini 6grenemeyen, tapularma el
konan yurttaglar hem firmalarla hem de devletle
kars1 karstya kaldi. “Insaat: bitmis adalarda kendi
arsalarina yapilan binalardan hak ettikleri daire-
leri dahi alamadilar.” diyen Yiiceer, insanlarin bu
stirecte tiim umutlarim kaybettigini vurguladi.
2011 yilinda yapilan 1/1000 6lgekli Fikirtepe
Uygulama Imar Plani ve ardindan gelen 2012
revizyonu, Mimarlar Odas’'min acti§1 davalar
sonucunda sehircilik ilkelerine aykir1 bulunarak
2013 yilinda iptal edildi. Gerekge olarak ise, kii-
ctik ve biiyiik parsellere farkli yapilasma hakki
verilmesi, donat1 alanlarinin belirsizligi ve blok
mesafelerinin serbest birakilmasi gosterildi. Yii-

ardindan bolge 2013 yilinda Bakanlar
Kurulu kararryla ‘Riskli Alan’ ilan
edildi. Ancak bu karar da 2018 yi-
linda Damigtay tarafindan ytiriitmesi
durdurularak gegersiz kilindi. Bu kez
alan ‘Rezerv Yapi Alani’ olarak ta-
nimlandi. Ne var ki, iptal edilen risk-
li alan kararma ragmen 2021 yilinda
tekrar 1., 2. ve 3. Etap olarak yeni
planlar hazirlandi. Inanmakta giicliik
cekiyoruz ama 2018'de iptal edilen
bir riskli alan kararindan sonra ayn
bdlge igin 2021’de yeniden plan yapil-
di. Bu planlar da Mimarlar Odasi’nin
actig1 davalarla iptal edildi.”

“SEVINCLERI SASKINLIGA
DONUSTU”

Yiiceer, “Fikirtepe’de bir kaos or-
tamu olugacag ilk giinden belliydi. Bir
gece telefonlarina gelen mesajla arsa-
larmin Hazine'ye devredildigini &gre-
nen, ayrica Emlak Konut ile paylagim
oranlarini hicbir sekilde &greneme-

Turkiye'yi neden hep
sag iktidarlar yonetti?

® Deniz Simal TASAN

Kadikoy Belediyesi ve IdeaPolitik Enstitii ig
birligiyle diizenlenen Kadikdy Beyin Firtinalar:
panel dizisinin bu haftaki oturumunda, “Ttirki-
ye'yi Neden Hep Sag Iktidarlar Yonetti? Ne Yap-
mali?” konusuldu. 17 Mayis Cumartesi Giinii
Kozyatag Kiiltiir Merkezi'nde gerceklesen ve
sezon finali yapilan panelde, Cumhuriyet Halk
Partisi (CHP) Grup Bagkan Vekili Dog. Dr. Gok-
han Giinaydin ile akademisyen Dog. Dr. Giiven
Giirkan Oztan konusmact koltugundayken mo-
derator ise Dr. Ali Tirali idi. Kadikdy Belediye
Bagkam Mesut Késedag: ile Kadiksy CHP Tlge
Baskani Ali Narin de dinleyiciler arasindayd.

“GERI ADIM ATMAYACAGIZ”

Panel  Once-
sinde  konusma
yapan Kadikdy

Belediye Bagkamn
Mesut Kosedagy,
“Sunu  biliyoruz
ki, tlkemizin so-
runlar tek bir ki-
sinin distinmesi,
fikir tiretmesiyle
¢Oziilemez. Bu dogru bir yaklasim da degildir.
Degerli olan ortak demokratik akli ortaya ¢i-
karabilmektir. Iste boyle bir cabada, bize gore
onciiltigii Kadikoy'iin ve Kadikéyliilerin yap-
masi gerekir. Bu gercevede Kadikdy Belediye-
si, tizerine diisen gorev ve sorumluluklart her
zaman yerine getirecek, 6zgiir diistincenin da-
ima arkasinda duracaktir.” dedi. Merkezi siya-
set ile yerel siyasetin dengelerinin degistigini
ve iktidarin hedefinin belediyelerin yetki alan-
larini tirpanlamak oldugunu kaydeden Kose-
dag1, “Ne yaparlarsa yapsinlar biz geri adim
atmayacagiz. Tutsaklarimiz 6zgiir olana kadar
hak ettikleri sekilde aramizda olana kadar biz
geri adim atmayacagiz.” seklinde konustu.

ONCE DEMOKRATIK SONRA OTORITER

Akademisyen Giiven Giirkan Oztan, Tiir-
kiye'de sag iktidarlarin tarihsel siirekliligini ve
bunun dayandig: siyasal kiiltiirti anlatti. De-
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Kadikoy Beyin Firtinalari panel dizisinin sezon finalindeki
oturumunda, “Tirkiye'yi Neden Hep Sag Iktidarlar Yonetti?
Ne Yapmali?" sorusu masaya yatirildi

mokrat Parti'nin (DP) 1946-1950 doneminde-
ki demokratik sdylemlerle iktidara geldigini
ancak ardindan otoriterlestigini belirten Oz-
tan, bu ¢izginin sirasiyla Adalet Partisi (AP),
Anavatan Partisi (ANAP) ve son olarak AKP
tarafindan strdtirildagiint kaydetti.

DP'nin “Yeter! S6z milletindir” sloganiyla
halk: s6z sahibi kilma vaadiyle iktidara geldi-
gini, ancak 1950 sonrasinda muhalefet ve basin
tizerindeki baskilarin arttigini belirten Oztan,
“Demokratik siiregleri birer ayak bagi olarak
goren ve ¢ogunlukeu bir siyaset tarzina hakim
kilan, béylece muhalif basindan tutunuz da
tiniversitelere kadar biiytik bir tahakkiim me-
kanizmasini hayata gegiren, bir iktidarla karst
karstya kaliyoruz. ” seklinde konustu.

1983'te kurulan Anavatan Partisi'nin
(ANAP), sag gelenegi neoliberal politikalarla
harmanlayarak yeni bir déneme igaret ettigini
vurgulayan Oztan, Turgut Ozal'in dért egilimi
birlestirme stratejisinin, sagin birlesik bir gati-
ya dontismesine zemin hazirladigin kaydetti.

Oztan, “ANAP iktidar1 mevcut tarikat ve
cemaat destegini biiytik l¢iide arasina alacak
bir sekilde siyaset iislubu belirlemisti. Ayni
zamanda bunu dengeleyebilmek adina ken-
disine liberal demokrat olarak tanimlayanlari
da vitrinde tutmaya 6zen gosteriyordu. Eski
MHP kadrolarindan gelen baz1 isimleri kadro-

larina katiyordu. Ilim Yayma Cemiyeti olmak
tizere sagin onemli kuruluslarin destegini
alarak kendisini diistur edinmisti.” dedi. Oz-
tan bu donemde Adalet ve Kalkinma Partisi
(AKP) iktidarmn zirveye tasidigi Ozellegtir-
melerin bagladiginin altini ¢izdi.

“TEP TiP YURTTAS TIiPOLOJiSi
YARATILDI”

CHP Grup Bagkan Vekili Dog. Dr. Gékhan
Giinaydin ise AK Parti'nin sag iktidar strateji-
sini ideolojik aygitlar araciligiyla yiirtitttigtini
ifade etti. Medyamin iktidar lehine déniistiiril-
mesiyle “tek tip yurttag” yaratildigini belirten
Giinaydin, “Her giin dinledigini kendi fikri sa-
nan ve ertesi giin o yalanlar i¢sellestirerek tek-
rar eden bir yurttas tipolojisi yaratildi.” dedi.

Iktidarin ekonomik kriz ortaminda “beka
sOylemi”ne sarildigini vurgulayan Giinay-
din, “Aclik sinir1 23 bin liray1 agmus, issizlik 12
milyona ulasmis durumda. Ancak yurttaslara
sabretmeleri gerektigi, ‘memleket elden gidi-
yor’ diyerek anlatiliyor.” ifadelerini kullandz.

Recep Tayyip Erdogan’in karizmasinin cid-
di 6lgtide asindigin sdyleyen Giinaydin, AKP
se¢meninin dahi artik lideri sorguladigini be-
lirterek “Eskiden ‘etrafindakiler yaniltiyor’
diyorlardi, simdi ise ‘bizi kandirdi’ deniyor”
ifadelerini kulland.

_|_

Genclik
Ofisleri'nde
yeni donem
baslhyor

IBB'nin, genclerin yetkinliklerini
gelistirmek amaciyla diizenledigi
egitim programlar1icin basvuru
ve kayitlar basladi

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Genglik Ofisleri,
gengclerin donanimini arttiran egitim programlarina
ev sahipligi yapiyor. Genglere ihtiyag duyduklar
alanlarda gelisim firsati sunan egitimler, akademis-
yenler ve alaninda uzman isimler tarafindan verili-
yor. Ogrenim hayatina devam eden ve meslek kari-
yerlerine baslamis olan 15 — 29 yas arasi genglerin
katilimina agik olan egitimler ti¢ aylik dénemi kap-
sayacak sekilde programlandi.

6 GENCLIK OFiSINDE 17 BRANSTA EGITiM

Egitimler; Gaziosmanpasa, Sariyer Hisariistii,
Umraniye ve Biiyiik Istanbul Otogar1 Genglik Ofis-
leri ile birlikte Fatih Uluslararas1 Genglik Ofisi'nde
ve Bagclar Genglik Merkezi'nde diizenleniyor.
Genglerin okul, staj ve sinav programlari géz oniin-
de bulundurularak olusturulan takvim kapsaminda
yabanci dil, sanat, kisisel gelisim ve ilk yardim kate-
gorilerinde egitim calismalar1 yapilacak.

Calismalara katilan gengler yabanci dil kate-
gorisinde ingilizce dilbilgisi (gramer), ingilizce
konugma, YDS hazirlik; Korece ve Almanca ders-
lerine katilabilecek. Sanat kategorisinin dersleri ise
resim, bateri, tiyatro, piyano, san, oyun cikartma
atolyesi, kamera onii ve oyunculuk, konservatuara
hazirlik(tiyatro), tiyatro ve oyunculuktan olusuyor.
Diksiyon, CV hazirlama ve miilakat teknikleri prog-
ramlarinin yer aldigr kisisel gelisim egitimlerinin
yani sira ¢ aylik takvim iginde ilk ve acil yardim
dersleri de yer aliyor.

KAYITLAR “ISTANBUL SENIN”
UYGULAMASINDA

IBB Genclik Ofisleri egitim programlarinin bas-
vurulari ise Istanbul Senin mobil uygulamasindan
aliniyor. Kontenjanlarin sinirli oldugu egitimler 26
Mayis'ta baslayacak.

IBB Genglik Ofisleri, genglerin egitim, kisisel
gelisim ve istihdamlarina yonelik kurs ve seminer
programlari ile gelisimlerine katki saglayabilecek-
leri, sinavlara hazirlanabilecekleri, dinlenip kaliteli
zaman gecirebildikleri alanlar olarak hizmet veriyor.
Istanbul’da sekiz lokasyonda hizmet veren ofislerde
genel olarak derslik, kitap kafe, kiitiiphane, egitim
salonu, dinlenme alani, ritim at6lyesi, idari ofisler,
ders calisma alanlari, bilgisayar egitim salonu, se-
miner ve sahne sanatlar1 alani, sesli calisma odasi,
analog ve dijital oyun alanlar1 gibi alanlar yer aliyor.
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iderek dijitallesen diinyada teknolojiyle
kurdugumuz yakin iligki, hayati kolay-
lagtirmanin Gtesine gegerek zihinsel ve
duygusal saghigimiz: tehdit eden yeni sorunlara
yol agiyor. Bu sorunlarin baginda da Dijital Tiiken-
mislik Sendromu geliyor. Uzmanlar, bu modern
cagin sessiz salgimimin stirekli ¢evrimigi olma hali,
ekran maruziyeti ve kesintisiz baglantinin sonucu
olarak ortaya ¢itktigini belirtiyor.
Psikiyatrist Dr. Ibrahim Karakaya, Dijital Tii-
kenmisglik Sendromu ve bu sendromla basa ¢ikma
yontemlerini anlatti.

“DAHA SIK KARSIMIZA CIKIYOR”
Tiikenmislik sendromunun zihinsel, duygusal
ve fiziksel yorgunluk hali oldugunu belirten Ka-
rakaya bunun bir hastalik olmadigini ifade ede-
rek “Fakat gerek toplumda gerekse bizim klinik
gozlemlerimizde, bu tablo her gegen giin daha
stk karsimiza gikiyor. Bilimsel arastirmalarda da
artik cok daha fazla yer buluyor. Dijital Tiiken-
mislik Sendromu ise bu durumun giintimiiz ver-
siyonudur diyebiliriz. Giin i¢inde saatlerce ekran
kargisinda olmak, siirekli baglantida kalmak, bir
yandan mesajlara cevap vermeye calisirken bir
yandan is yetistirmek... Ttim bunlar zamanla
zihinsel enerjimizi tiiketiyor, duygusal olarak da
bizi yipratiyor. Ve iste bu tabloya bugtin artik Diji-
tal Ttikenmislik Sendromu adini veriyoruz.” dedi.

“SINIRLAR BULANIKLASIYOR”

Son yillarda gerek is hayatinda gerekse sosyal
yasamda stirekli ¢evrimici olma halinin, bireyle-
rin hem zihinsel hem de duygusal anlamda din-
lenmesine engel oldugunu vurgulayan Karakaya,
“Dijital Tiikenmislik Sendromu’'nun en belirgin
nedenlerden biri, kisinin kendini “her an ulagila-
bilir” hissetme zorunlulugudur. Mesajlara hemen
yanit vermek, mailleri kontrol etmek, bildirimleri
kagirmamak gibi goriintirde kiiciik ama stirek-
li tekrar eden aliskanliklar zamanla bir baskiya
doniistiyor. Ayrica, 6zellikle uzaktan galisma dii-
zeninde sinirlar bulaniklagiyor. Is ve 6zel hayat
birbirine karistik¢a, birey artik ne zaman calisip
ne zaman dinlendigini ayirt edemiyor. Giiniin
sonunda zihinsel olarak hala “isteymis” gibi his-
setmek, uzun vadede ciddi bir titkenmislik yara-
tryor.” ifadelerini kulland.

TUKENMISLIK BELIRTILERI

Dijital Ttikenmislik Sendromu'nun belirtile-
rinin ¢ogu zaman giinliik yasam icinde normal-
lestirildigini belirten Karakaya, en sik karsilasilan
bulgular1 s6yle siraliyor: “En sik gérdiigtimiiz be-
lirtilerin basinda konsantrasyon giicliigii geliyor.
Kisi bir ise odaklanmakta zorlaniyor, dikkatini
toplasa bile kisa siirede zihinsel bir yorgunluk
hissediyor. Bu zihinsel yorgunluga ¢ogu zaman
isteksizlik, sinirlilik ve motivasyon kayb1 da es-
lik ediyor. Kisinin giin sonunda kendini fiziksel
olarak da tiikenmis hissetmesi ¢ok yaygin. ‘Hig-

+
Kent -

Yasam

L Ozellikle genc yetiskinler ve beyaz yakahlar arasinda hizla'
yayilan Dijital Tiikenmislik Sendromu, fark edilmeden
: zihinsel ve duygusal cokiise yol aciyor. Psikiyatrist Dr. |
Ibrahlm Karakaya, “Bugiinden 6nlem almak, yarinin rulif

b

bir sey yapmadim ama ¢ok yoruldum’ diyen ki-
silerin ¢ogunda aslinda gizli bir dijital ytiklenme
durumu var. Giin iginde defalarca e-posta kontrol
etmek ya da sosyal medyada gezinmek, diistin-
digiimiizden ¢ok daha fazla zihinsel enerji tiike-
tiyor. Bir bagka 6nemli belirti de duygusal mesafe.
Yani kisi hem ¢evresine hem de yaptig1 ise karst
yabancilasabiliyor. Bu durumda insanlar genelde,
‘Higbir seyden keyif alamiyorum’, ‘Her sey ts-
tiime geliyor” gibi climlelerle geliyor. Bu tabloyu
ciddiye almali ve gerekiyorsa destek almaktan ce-
kinmemelidir.”

Sosyal medya kullanimi, uzaktan ¢alisma ve
stirekli gevrimici olma halinin Dijital Tiikenmig-

saghgim korumak anlamina geliyor” diyol

lik Sendromu’nu nasil tetikledigine de deginen
Karakaya, “Bu ti¢ unsur, dijital titkenmisligi ade-
ta besleyen en temel kaynaklar arasinda. Ciinki
hem sinirlari bulaniklastiriyorlar hem de bireyin
zihinsel dinlenmesine firsat tanimiyorlar. Sosyal
medya tarafinda, birey sadece bilgiye degil, ayni
zamanda bagka insanlarin hayatlarina da stirek-
li maruz kaliyor. Bu durum, 6zellikle kiyaslama
davraniglarini artiriyor. Kendi hayatini bagkala-
rinin ‘en iyi anlariyla’ karsilastirmak, zamanla
degersizlik hissini ve ruhsal yorgunlugu berabe-
rinde getirebiliyor. Uzaktan ¢alismamin getirdigi
sorun ise, is ve dzel hayat arasindaki sinirin silik-
lesmesidir. Eskiden ise gidip gelmek bile bir ge-
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ciskenlik saglarken, artik sabah yatagindan kalkip
dogrudan bilgisayara oturan bir diizende yastyo-
ruz. Bu da beyni ¢alisma modundan ¢ikarmay1
zorlastiriyor.” dedi.

KIMLER RISK ALTINDA?

Dijital Tiikenmislik Sendromu’nun herkesi et-
kileyebilecegini soyleyen Karakaya, bazi grupla-
rin daha ytiksek risk altinda oldugunu belirterek
sunlart soyledi: “Ozellikle beyaz yaka calisanlar,
uzaktan calisanlar, stirekli gevrimici olan geng
yetiskinler ve sosyal medyay1 yogun kullanan bi-
reyler, bu sendroma kars1 daha fazla risk altinda.”

Belirtilerin stirekli hale gelmesi ve kisinin
giinltik yasam islevlerini bozmaya baslamasina
gore tan1 koyduklarini belirten Karakaya tedavi
stireci ile ilgili su bilgileri verdi: “Tedavi stireci
kisiye gore degismekle birlikte, 6ncelikle farkin-
dalik yaratmak en 6nemli adim. Kisinin kendi
dijital tiiketimini tanimas: ve gozlemlemesi ¢ok
onemli. Gerektiginde psikoegitim, stres yoneti-
mi teknikleri, zaman yo6netimi becerileri ile ilgili
calismalari devreye koyuyoruz. Daha ileri vaka-
larda biligsel-davranisci terapi yontemlerinden de
yararlanabiliyoruz. Bazi durumlarda bu tabloya
altta yatan depresyon, anksiyete gibi bagka ruhsal
sorunlar da eslik edebiliyor. Bu ytizden kisinin bir
ruh sagligi uzman tarafindan degerlendirilmesi
¢ok 6nemli.”

Gelecek yillarda Dijital Tiikenmislik Sendro-
mu'nun daha da yayginlasabilecegi uyarisinda
bulunan Karakaya, su uyariy1 yapti: “Eger birey-
sel ve toplumsal diizeyde farkindalik gelismezse,
dijital tiikenmislik ileride daha da ciddi bir halk
saglig1 sorunu haline gelebilir. Bugiinden 6nlem
almak, yarmmn ruh saghgm korumak anlamina
geliyor. Unutmayalim ki amag teknolojiyi tama-
men hayatimizdan ¢ikarmak degil; onun bizi y6-
netmesini engelleyip, kontrolii tekrar ele almak.
Bu saglandiginda dijital tiikenmislikle basa ¢ik-
mak ¢ok daha miimkiin hale gelir.”

Cocuklarla zor konulari konusmak

Cocuklarla dlim ve bosanma gibi zor konularin nasil konusulmasi gerektigini Psikolog Arzu Turcali
ile konustuk. Oliimii korkutarak degil basit bir dille anlatmanin 6nemine dikkat ceken Turcal,
bosanmanin degil, bosanma stirecinin kotii yonetilmesinin cocuklara zarar verdigini soyliiyor

@ Seyhan KALKAN VAYIC

Bosanma ve 6liim gibi konular hayatin bir parga-
st. Ama bu konular1 ¢ocuklarla konusmak kolay
olmuyor. Onlara nasil anlatilmas: gerektigi konu-
sunda zorlantyoruz. Nasil bir dil kullanmaliy1z?
Nerede sdylemeliyiz ya da anlatmaliy1z? Psikolog
Arzu Turcali ile bosanma ve 6liim gibi zor konu-
larin ¢ocuklarla nasil konusulmas: gerektigini ko-
nustuk.

Cocuklara 6liimii anlatmanin hem hassas hem
de 6nemli bir bir konu oldugunu belirten Turgals,
yetigkinlerin 6lim konusunda gosterdigi yaklasi-
min, ¢ocugun Sliim kavramini nasil algilayacagi-
ni ve yas stirecini nasil gecirecegini biiyiik 6l¢tide
etkiledigini soyledi.

Arzu Turgaly, stirecin saglikli sekilde yonetil-
mesi i¢in ¢ocuklardan gergegin saklanmamasi ve
yasina uygun bir sekilde anlatilmas: gerektigini
belirtti ve anlatirken de dikkat edilmesi gereken
noktalar1 soyle acikladi: “/Biiytikbaban vefat etti”
gibi net ifadeler kullanin. “Uyudu”, “uzun bir
yolculuga cikt1” gibi dolayli anlatimlar ¢ocuklar-
da kafa karigiklig1 yaratabilir, hatta uyumaktan ya
da ayriliklardan korkmalarina neden olabilir. Kii-
ctik cocuklar (6zellikle 3-6 yas) 6liimti geri dondis-
lii bir sey gibi algilayabilir. Bu nedenle, 6liimiin
kalict oldugunu korkutucu bir dille degil basitce
actklamak 6nemlidir. Cocuklara tiztilmenin, ag-
lamanin, kafalarinin karismasinin normal oldu-
gunu soyleyin. Sizin de duygularimnizi gosteriyor
olmaniz, onlara duygularin bastirilmamas gerek-
tigini 6gretir. ‘Ben de tizgliniim ¢tinkii dedeni gok
seviyordum’ gibi ifadeler, duygusal bag kurmala-
rina yardimei olur.”

“RUTINLERIN DEVAM
ETMESI GUVEN VERIR”

Cocuklarin soru sormasina izin verilmesini
soyleyen Turcali, “Cocuklar tekrar tekrar sorabi-
lirler. Bu, anlamlandirma stirecinin bir parcasidir.
Sabirla cevap verin. Bilmediklerinizi ‘bunu ben
de tam olarak bilmiyorum ama birlikte konusabi-
liriz" seklinde ifade edin.” dedi.

Cocugun cenazeye katilip katilmayacagimin
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yast ve olgunluguna gore degerlendirmek gerek-
tgini belirten Psikolog Arzu Turcali, “Katilacaksa
onceden ne olacag hakkinda agiklama yapilmali-
dir. Veda mektuplar1 yazmak, resim ¢izmek gibi
ritiieller, ocuklarmn duygularmi ifade etmelerine
yardimci olabilir. Giinliik hayata donmek, 6lim-
den sonra rutinlerin devam etmesi c¢ocuk igin
giiven saglar. Aym zamanda, yas siireci icinde
normal hayatin siirdtigii mesajin1 verir.” diye ko-
nustu. Turcali, liimiin ¢ocukta bir travma haline
gelmesi ya da ¢ocugun uzun siire yas siirecinden
cgtkamadig1 takdirde bir uzmandan destek alin-
mas! gerekti§ine vurgu yapti.

“BOSANMA SURECINDE DESTEK
ALMAK ONEMLI”

Cocuklarla konugsulmasi en zor konulardan
birinin de bosanma oldugunu ifade eden Arzu
Turcali, “Ebeveynlerin kendi yasamlariyla ilgi-
li aldiklart bu kararin ¢ocuklar tizerindeki etkisi
yine ebeveynlerin stireci nasil yonettigiyle bag-
lantihdir.” diyerek soyle devam etti: “Bosanma-
nin kendisi degil, bosanma siirecinin kétii yonetil-
mesi ¢ocuklara zarar verir. Ebeveynleri bosanmis
her cocuk mutlaka kotii etkilenecektir teorisi son
derece yanhstir. Ttim konularda oldugu gibi ebe-
veynlerin izleyecegi yol birgok etkene bagli olarak
degisiklik gosterir. Bu sebeple, bosanma stirecin-
de uzmanlardan destek almak, siire¢ agisindan

son derece faydali olacaktir. Uzman destegi almus,
siireci degerlendirmis, dogru zamamni belirlemis
ebeveynler, ¢ocuklar: tarafindan gelme ihtimali
olan sorular1 nasil yanitlayacagmi énceden bil-
diklerinde daha kendinden emin ve giiclii sekilde
iletisim kurar ve bu da ¢ocuga pozitif anlamda
geri doner.”

KIiM TARAFINDAN SOYLENMELI?

Bosanma kararmin iki ebeveynin beraber soy-
lemesinin dogru olduguna vurgu yapan Psikolog
Turcali, karar paylasilirken dikkat edilmesi gere-
ken konular1 da su sekilde anlatti: “Her konuda
oldugu gibi burada da ebeveynlerin birbiriyle pa-
ralel tavirda olmalari cocugun kafasinin karisma-

sina engel olacaktir. Bosanma kararmin ¢ocugun
giivende hissettigi ve sakin bir ortamda soylen-
mesi iginden gelen tepkiyi verebilmesi agisindan
onemlidir. Bu sebeple evde konusulmasini 6neri-
yoruz. Ama ¢ocuklarla bosanmay1 paylasmak igin
mutlaka kararin kesinlesmis olmasini beklemek
gerekir. En 6nemlisi ¢ocugun yasina ve gelisim
seviyesine uygun sekilde sdylemektir. Sakin bir
sekilde, kisa ve net ctimleler kullanilmalidir.

Bosanmanin ebeveynler tarafindan ortak se-
kilde verilmis bir karar oldugu mutlaka vurgu-
lanmalidir. Bu sekilde ¢cocugun herhangi bir ebe-
veyni suclama ihtimali énlenir.”

“Bir diger vurgulanmasi gereken konu ise, bu
kararin ¢ocukla baglantili olmadig1 ve tamamen
ebeveynlerin kendi aralarindaki sorunlardan ol-
dugudur.” diyen Arzu Turcali, “Ozellikle kiigiik
yastaki ¢ocuklarda kendini suclama egilimi gorii-
lebilir, dolayisiyla bu ihtimalin tizeri net sekilde
¢izilmelidir. Boganmanin sadece kari-koca rolleri-
ni bitirdigini, fakat bir 6miir anne ve baba olmaya
devam edilecegi mutlaka anlatilmalidir. Bosanma
ile beraber cocugun hayatinda neler degisecegi bu
konusma esnasinda ¢ocuga net bir sekilde anla-
tilmalidir. Clinkii bu kararin getirecegi degisiklik-
lerle ilgili belirsiz noktalar kalmasi durumunda
cocuk kaygilanacak ve stireci yonetmede zorlana-
caktir. Kim hangi evde kalacak, ne siklikta gorii-
stilecek gibi bilgiler cocuga verilmelidir.” seklinde
konustu.

“SORUNLAR COCUGA YANSITILMAMALLI”

Bosanma ile ilgili ¢ocugun neler hissettigini
ve dustndiigiini konusmanin 6nemine dikkat
¢eken Turcali, “Bunun i¢in ona zaman ve alan ta-
nimali ama mutlaka kendini ifade etmesi saglan-
malidir. Uziilmesi, sinirlenmesi cok beklenen ve
dogal duygulardir. Bu sebeple bunlar1 bastirmak
yerine disa vurmasina miisaade etmek 6nemli-
dir.” dedi.

Bosanma ile ¢ocugun hayatinda biiyiik bir
degisimin oldugunun unutulmamas: gerektigini
ifade eden Psikolog Turcali, “Anne ve baba bir-
birleriyle ilgili problemleri asla ¢ocuga yansitma-
malidir, ¢cocuktan bir taraf tutmasi beklenmeme-
lidir. Kurallar ve sinirlar konusunda ebeveynler
birbiriyle iletisimde kalarak, birbiriyle tutarl
davraniglar sergilemeyi stirdiirmelidir. Bosanma
kararindan 6tiirii anne ve babalar sugluluk duy-
gusu hissetmemeli ve bu duygudan 6tiirii ocuga
olagan dis1 tavizler vermemelidir.” diye konustu.
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50 yili askin siiredir Kadikoy Akmar Pasaji'nda kitaplarin pesinden kosan, sahafligin duayeni Liitfii Seymen, 71 yasinda hayatini
kaybetti. “Sakalli Liitfii"” olarak taninan Seymen, hem meslege hem Kadikoy'e kattigi degerlerle hafizalarda yer edinmisti

adikdy Akmar Pasajinin simge isim-
K lerinden, sahaflik mesleginin duayeni

Liitfii Seymen, 71 yasinda Istanbul’da
yasaminu yitirdi. “Sakallr Liitfii” olarak taninan
Seymen, 50 yili agkin siiredir stirdiirdiigii sahaflik
mesleginde hem Akmar Pasaji'nin hem de Kadi-
koy’deki sahaf kiiltiiriiniin gelismesinde 6ncii rol
oynadi.

1973 yilinda Istanbul’a gelen ve hurdacilardan
topladig: kitaplarla sahafliga adim atan Seymen,
2018’de gazetemize verdigi roportajda meslege
girisini su sozlerle anlatmisti:

“Sahaf olacagim diye yola ¢tkmadim. Ama kii-
ciik yastan beri okumay1 seviyordum ve kendimi
burada buldum.”

1986’dan bu yana Akmar Pasaji'nda faaliyet
gosteren Miiteferrika Sahaf’in kurucusu olan Sey-
men, pasajin kitapcilarla dolmasinda belirleyici

rol oynadigini dile getirmisti:

“Akmar’mn ortaya ¢ikmasim saglayan, buray:
kuran iki kisiden biri de benim. Konfeksiyoncular
gitti, kitapgilar geldi. Ust kattaki tiim diikkanlar
kitapgi oldu.”

Kadikoy'tin zamanla degisen cehresine de ta-
niklik eden Seymen, s6yle demisti:

“Ben geldigimde Kadikoy Carsi’da terzi, ka-
sap, sarap diikkdni varken, simdi meyhaneciler
caddesine doniistii. 12 Eyliil'tin de bu dontistim-
de mutlaka pay1 var.”

“SAHAFLIK BIR TERBIYEDIR”

Sahaflig1 yalmzca ticaret olarak gérmedigini
vurgulayan Seymen, “Kitap karistirmak, okumak
hosuma gidiyor. Bir nevi ahbaplik ediyormusum
gibi. Ikinci elcilik gibi gorenler de var sahafhg;,
ama sahaflik baska tiirlii bir terbiye gerektiriyor.”

ifadelerini kullanmust.

Teknolojinin meslegi tehdit ettigi gortislerine
kars: ¢ikan Seymen, sahafhigin devam edecegine
inaniyordu: “Yeni kitaplar basildig stirece sahaf-
lik bitmez. Ciinkii kitap bir yandan ticari bir meta,
ama ayni zamanda insanlarin ellerinde tutmaktan
hoslandig: bir objedir.”

Seymen, sahaflig1 birakmay: hi¢ diistinmedi-
gini ve meslegi bir yasam bigimi olarak benimse-
digini soyle dile getirmisti: “Birakmak aklimdan
bile ge¢medi. Ben bu meslekten emekli olmam.
Diikkan1 kapatirim belki ama bir sekilde devam
ederim.”

MUTEFERRIKA GELENEGI

1993’ten itibaren yayimladigi Miiteferrika
dergisiyle sahafligin Gtesinde bir yaymncilik fa-
aliyeti yiiriiten Seymen, derginin isminin kay-

nagini soyle agiklamistr: “Ibrahim Miiteferrika,
matbaay1 Osmanli'ya getiren isim. Ama ondan
once Yahudi ve Ermeni matbaalari vardi. Bu
ismi se¢gmemin sebebi, kendimi bu gelenege
baglama istegimdi.”

2024’te 66. sayisiyla jiibilesini yaparak koltu-
gunu sahaf Emin Nedret Isli’ye devreden Sey-
men, jibileye dair TESAK'ta yapilan soyleside
sunlar1 sdylemisti: “Artik yaslandim, birkag¢ sene
icerisinde sahaflig1 da birakmay1 distintiyorum.
Kag sene aymni isi, sevdigim isi yaptim. Bu agidan
cok sansliyim, bu herkese nasip olmaz.”

Kadikoy’de esnafla hasir nesir olmanin ve ki-
tap tizerine konusmamn kendisini zihnen besledi-
gini vurgulayan Seymen, TESAK'in Kadikdy icin
bir nimet oldugunu belirtmisti: “Burada konfe-
rans verdim, sergi acim. TESAK'in kiitiiphanesi
iyi bir kiittiphane oldu, giizel bagislar topladilar.”

“Zamanla degil, onu algilayis bicimimizle kavga ediyorum”

Rap sanatcis1 Cagr1 Sinci,
Tarih Edebiyat Sanat
Kutuphanesi'nde “Baska
Cagin Laflar: Rap, Direnis,
Estetik" adli bir sOylesi
gerceklestirdi. Sanatci
soyleside, miizige dair bakis
acisini ve Uretim siirecini
dinleyicilerle paylasti

@ Hiilya ARSLAN

Kadikoy Belediyesi Tarih Edebiyat Sanat Kiitiip-
hanesi'nde (TESAK), 17 Mayis Cumartesi giinii
dtizenlenen etkinlikte rap mtizisyeni Cagr1 Sinci
dinleyicilerle bir araya geldi. Kadikoy Belediye-
si’'nin destegi ve Corpus Dergi is birligiyle gercek-
lesen “Bagka Cagin Laflari: Rap, Direnis, Estetik”
baslikli soyleside Sinci, miizige nasil basladigini,
sarki yazim stirecini ve sanat ile zaman arasinda-
ki iligkiyi anlatti. S6ylesinin moderatorlagiini ise
yazar ve ¢evirmen Uraz Aydin tistlendi.

“KOLAY TUKETILMEYEN BIR MUZIK”
Soylesinin baslig1, sanat¢inin son albtimiinde
yer alan “Baska Cagin Laflar1” adli parcasindan
secildi. Bu baslik ayni zamanda Sinci'nin sanata
ve ¢agin ruhuna bakisini da yansitiyor. Sarkinin
¢ikis noktasini anlatan Sinci, “Tamam Cagri, ken-
dinle konustun, formda gtizelsin diyorsun ama
insanlar arttk boyle seyler duymak istemiyor-
lar.” diyerek bagladig1 sozlerine soyle devam etti:
“Insanlar artik kolay tiiketilen, stres yaratmayan
igeriklere yoneliyor. Ama ben dinleyeni sarsan,

EMLAK VERGisi § CEVRE TEMizLik [I iLAN REKLAM_

VERGILERINIZiN 1. TAKSIT ODEMESINi UNUTMAYINIZ.

ODEME NOKTALARI

® Kadikdy Belediyesi Ana Binasi / Hasanpasa | 08.30-17.00

® E-odeme: www.kadikoy.bel.tr / e-Devlet
@ Siireyya Operasi (hafta igi) | 10.00-16.00

® Caddebostan Kiiltiir Merkezi, Bostanci Zabita Birimi, Kadikdy Tapu Midurliigi
Kadikdy Belediye Meclisi Binasi / Kozyatag (hafta ici) | 09.30-16.00

® Bankalardan; DenizBank, Tiirk Ekonomi Bankasi, VakifBank, Yapi Kredi Bankasi,
Halkbank, Sekerbank ve Akbank'tan 6deme yapabilirsiniz.
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diisiindiiren, zaman zaman da rahatsiz eden sar-
kilar yapmak istiyorum. Bu biraz da ¢agmn bek-
lentilerine kars1 bir diren¢ benim igin.”

“ZAMAN DUZ BiR CiZGi DEGIL”

Zaman kavrami, soyleside en ¢ok tizerinde
durulan temalardan biriydi. Sinci, zamana ilis-
kin distincelerini su sozlerle ifade etti: “Zamanin
lineer oldugu fikrini hig igsellestiremedim. Eski-
den beri zamanla bir derdim var. Diin ile yarmn
arasinda net bir ayrim yapamiyorum. Bu yiizden
miizigim de bu ¢ikmazla stirekli hesaplasiyor.
Ahmet Hamdi Tanpinar’a tutulmamin nedeni de
bu. Ciinkii o da zamanla kavga etmis.”

Sarki yazma siirecinin de bu diistinsel alt-
yapiyla beslendigini soyleyen Sinci, “Her
parcamda zaman algisi var. Bazen gec¢misteki
bir duyguyu bugiinde anlatiyorum. Bazen de
hentiz yasanmamus bir hissi dillendiriyorum.”
dedi.

® Kadikdy Belediyesi Hizmet Binamizda; Mayis ayinda Cumartesi (17, 24, 31),
Pazar (18, 25) giinleri ve 01 Haziran Pazar giinii 09.30-16.00 saatleri arasinda

hizmet verilecektir.
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“LIVANELi BENDE OZEL BiR YERE SAHIP”
Soyleside ilham kaynaklarina da deginen Cag-
r1 Sinci, Zilfti Livaneli'nin kendisi igin 6zel bir
yere sahip oldugunu belirtti. Ayrica ¢ocukluk do-
neminde ezberledigi ilk sarkinin da Livaneli'ye
ait oldugunu paylagan Sinci, onunla ayni sahneyi
paylasma anisini su sozlerle anlatt: “Hayallerimin
otesinde bir seydi. Leylim Ley ¢alarken sahnede
rap yapiyorum ve sonra Ziilfii Livaneli devam edi-
yor. Boyle bir sey yasamay1 hayal bile etmezdim.”
Livaneli'nin “Rock ve rap yapin, rap olmazsa
olmaz” sozlerinin ardindan bu alanda ¢alismaya
basladigini soyleyen Sinci, “Fikir Ziilfii Abi’den
ciktr. O olmasa belki bu tarafa hi¢ gegmeyecektim.
Rock ve rap miizigi birlestirdi ve ben de dahil ol-
dum. Benim i¢in bagka bir deneyim oldu.” dedi.

MENGENE'YE AYRI BiR PARANTEZ

Tiirkiye'nin underground miizik sahnesin-
den Mengene grubuna da 6zel bir yer ayiran
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SON GUN
02 HAZIRAN

Sinci, grubun hem politik durusu hem de miizi-
kal cesaretiyle kendisine ilham verdigini belir-
terek sozlerine sdyle devam etti: “Mengene ve
Baris Atay ile birlikte konser verdik. Bu igbirli-
gi sadece sahne paylasimi degil; ayni1 zamanda
ayni dertleri tasiyan insanlarin bir araya gelisi
oldu.”

Son albiimii “Bagkas1”’nin, aslinda yillardir
birikmis ama yayimnlanmamis sarkilarin seckisi
oldugunu soyleyen Sinci bu siireci su sozlerle
anlatti: “Yeni albiim yapmaya niyetlendim ama
bir baktim 20'nin {izerinde sarkim var. Hepsi
kaydedilmemis, yayinlanmamis. Bunlardan 10
tanesini secip toparladim. Aslinda ‘Bagkas1’” bu
sarkilarin bir nevi best of'u gibi oldu.”

SANAT, ESTETIK VE DUSUNSEL TAVIR

Uraz Aydin’in yonelttigi sorular dogrultu-
sunda estetik anlayigina da deginen Sinci, sa-
natin sadece bigimsel degil, ayn1 zamanda dii-
stinsel bir tavirla da sekillenmesi gerektigini
su sozlerle vurguladi: “Mesele sadece kafiyeyi
dogru yapmak degil ne soyledigin neye karsi
durdugun da énemli. Sarki dedigin gsey aslinda
kendi basina bir diinya kurmali. Bu ¢agda da
hala postiir hastaligina yakalanmamis insanlar
varmis demek ki. Bu da umut verici.” dedi.

Soylesinin sonunda Sinci dinleyicilerden ge-
len sorular1 yanitlada.
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Yillar sonra Kaptan Nemo'yla bulusmak...

Aslinda bizim cocuklugumuza denk ge-
len ama simdiden bakildiginda ‘Milattan
Once’ gibi duran bir déneme uzanalim...
Televizyon hayatimizda hafiften yer al-
maya baslamis ama her eve hentiz gi-
rememis. Mahallenin nispeten gelir du-
rumu az-biraz tistte hanelerinde var ve
komsular geceleri salonlarinda ekran
barindiran bu birkag yerin kapisini ca-
Iip siyah-beyaz ekranin karsisinda mest
oluyor... Ote yandan (bizim evde oldugu
gibi) radyo hala en sadik iletisim araci...
Haberler, hafta sonu naklen mac yayin-
lar1, ‘Arkasi Yarin'lar, ‘Radyo Tiyatro-

su', ‘Ana Haber Billteni' (akabinde ‘Once
Ozetler’), ‘Okul Radyosu’ vs vs say say
bitmeyen programlar. Bunca tutunacak
dalicinde ‘Cocuk Bahcesi'nin yeriayriy-
di tabii ki. 17.45'te baslar, 18.00'e cok az
kala biter ve onun sayesinde cogu kla-
sik bircok romanin, kitabin ‘Arkasi Ya-
rin’ mantigiyla aktarimina sahitlik eder-

-

dik. Baharlar yaza yerini birakirken artik
ginler iyiden iyiye uzar, bu donemde
yaklasik 15 dakika kulak misafiri olur,
sonrasinda sokagin cagrisina uyar ve
kendimizi toz-toprak icindeki alana atar,
plastik topumuzla macimizi oynardik...
Bu genelritiiel icinde muhtesem bir
baslangici olan yeni uyarlama beniben-
den almisti. Bir aksiyon filmi tadinda
baslayan bu sertivenin ilk bolimiinde
meseleye pek vakif olamamis ve erte-
si glini iple cekmistim. Nihayetinde du-
rum seffaflast; ilk boliimde canavar gibi
tasvir edilen o kiitlenin bir denizalti ol-
dugu anlasiimisti. Ben Jules Verne'nin
‘Denizler Altinda Yirmi Bin Fersah'ini,
Nautilus'u ve Kaptan Nemo'yu TRT Rad-
yosu'ndan boyle tanimis, sevmis ve da-

garcigima yerlestirmistim. Sonraki yil-
larda sinemadaki bir-iki uyarlamasina
rastladim ama 10 ya da 11 yasimdaki o ilk
tanishgin carpiciiginda olmayan bulus-
malardi bunlar.

Gecenlerde platformlarda gezinir-
ken ‘Nautilus’ adini gériince meraki-
mi celbetti, “Ne ola ki diye” girdim bak-
tim... 10 boltimliik bir dizi... Su ana kadar
sekiz bollimiind izledim. Bliyik usta
Verne'nin klasigini yeni bir senaryo,
yeni bir metin esliginde uyarlamislar...
O cok 6zel ve caginin 6tesindeki deni-
zalti varhigini koruyor, Kaptan Nemo da
ama oykuiyl hem sinifsal hem de ta-
rihsel bir perspektife yerlestirip s6-
miirti diizeni ve bir intikam ¢abasi ¢iz-
gisinde harmanlamislar... Konu dzetle

soyle: 1857'deki Hint isyani sirasinda ai-
lesiyle birlikte kraligini da kaybeden
Prens, yore merkezli bir somiirge dii-
zenini diinyaya yaymaya ¢abalayan Bri-
tish India Company’nin emrinde calisan
bir mihendistir artik. Ne var ki Gusta-
ve Benoit'nin da tasarimina katkida bu-
lunduklari Nautilus sirketin emelleriicin
kullanilacaktir. Prens, yani Nemo bir fir-
satini bulur ve birkag isyankarla birlikte
bu harikulade denizaltiyr kacirarak ge-
nis sulara acilirlar. Sirket de dogal ola-
rak bu 6zel tasarima sahip tirlintin elle-
rinden kayip gitmesine goz yummaz ve
en gelismis gemisiyle Nautilus'un pesi-
ne diiser. Serinin 6ne ¢ikan karakterleri
Kaptan Nemo, Gustave Benoit ve basi-
na buyruk, zamanin cok dtesinde femi-
nist bir kimlik sunan Humility Lucas'tir.
Diger yan karakterlerin dykiideki ha-
cimleri kisithdir ve yer yer sahne alarak
kendilerini gosterirler.

‘Nautilus’ bir yandan sinifsal cekis-
meler esliginde somiirii diizeninin ve
eski bir prensin intikam pesinde kos-
masinin profilini cizer 6te yandaninsan
denen varligin doga icindeki konumunu
farkli tiirleri de cercevesinin icine dahil
ederek hatirlatir. Dizi, Jules Verne'nin ro-
manlarina sinen merak, gizem, arastir-
ma ¢abasi, insanin ufkunu gelistirme ve
zamanin otesine tasima gayreti tiiriin-

den unsurlara sadik kaliyor ve dolayisiy-
la bu klasigi yorumlamada lizerine diis-
mesi gereken hassasiyeti gosteriyor.
Tabii dizi olunca ve bolimler uzatiimak
istenince zaman zaman dykii gereksiz
yollara sapiyor ya da abartili sahneler-
le siisleniyor. Ama genel cizgisiyle ‘Nau-
tilus'unilgiye deger bir yapim oldugunu
soyleyebilirim.

Nemo'yu Shazad Latif'in, Humility
Lucas'i Georgia Flood'un, Gustave Be-
noit'yi Thierry Frémont'un canlandirdig
serinin kadrosunda yer alan diger isim-
lerse soyle: Céline Menville, Luke Arnold,
Jacob Collins-Levy, Damien Garvey, Ca-
meron Cuffe, Anna Torv, Caroline Goo-
dall, Noah Taylor, Muki Zubis, Richard E
Grant ve Kayden Price ile Benedict Har-
die, Arlo Green, Tyrone Ngatai, Ling Co-
oper Tang, Pacharo Mzembe, Andrew
Shaw ve Chum Ehelepola, Ashan Ku-
mar, Lukas Whiting, Marcus Oborn, Pi-
erce Gordon, Abhilash Kaimal, Bru-
ce Spence, Samara Wheeler, Shabana
Azeez, Darren Gilshenan, Socratis Otto,
Shanky Singh, Adolphus Waylee, Sean
Miguel Perez ve Sophia Florence Lim.

Son olarak su notu diiseyim; bizle-
ri okyanusun derinliklerine ceken ve bii-
yiileyici goriintiiler esliginde dolastir-
maya calisan ‘Nautilus'u Prime Video'da
izleyebilirsiniz.

Kadikoy'deki atolyesini
“kicik bir sokak odas1”
olarak tamimlayan analog
kolaj sanatcisi Ayse

Derin Ergenc ile sanatsal
yolculugunu, sokak ve sanat
iliskisini konustuk

@ Erhan DEMIRTAS

anatsal tiretimini sokagin hafizasiyla kur-
dugu iliski tizerinden sekillendiren Ayse

! Derin Ergeng, Kadikdylii bir kolaj sanat-
cist. Ergeng, atolyesi Derin Art Room’da hem kendi
tiretimini stirdiirtiyor hem de deneyimlerini bagka-
lartyla paylagiyor. Ergeng ile kolajin kendisi igin ne
ifade ettigini konustuk.

OYUNUN KURALLARINI OGRENMEK

Lise yillarmda aktif bir miinazara 6grencisi olan
Ergeng, sozlii ve gorsel argiiman kurma becerile-
rinin o yillarda sekillenmeye bagladigini séyliiyor.
Tartismayt, farkl fikirleri yan yana getirmeyi, kar-
sit diisiincelerle yeni bir yap: kurmay1 sevdigini
sdyleyen Ergen¢’in bu ozelligi zamanla farkli bir
bicim almig: Gorsellerle diisiinmek, kagidi dokusu
ve formu ile bir ifade bicimi olarak kullanmak. Tk
olarak hukuk fakiiltesine girmis Ergen¢. Hukuku
“oyunun kurallarim grenme bigimi” olarak tanim-
liyor. Ardindan psikoloji egitimi almis. “Kendimi
takip etmeyi hi¢ birakmadim. Insam ve koydugu
kurallar1 doérder yil galistiktan sonra, bu konularmn
sinirlarini kegfetmeyi sanatta biraktim.” diyor.

Kolajla ilk olarak kendi duygularimn ifade et-
mek icin ilgilenmeye baglayan Ergen¢’in bu ilgisi
zamanla profesyonel bir iiretime evrilmis. Ergeng,
kolaj sanatini su sozlerle tanimliyor: “Annem hep
‘sen kiigiikken oyunun kurallarini degistirip 6yle
oynamak isterdin oyunlar1” derdi. Kurallar1 kabul
etmememden rahatsiz olup sikdyet eden bir sekil-
de sdylerdi bunu. Tembellik ve yaramazlik imasi

vardi iginde ama ben yeni olasiliklar deneme gii-
diisti goriiyorum orada. Bozup yeniden yapmaya
hevesim o zamanlardan geliyor. Kolaj, beni kaosla
bas basa birakan bir oyun.”

“KUCUK BIR SOKAK ODASI”

Kadikdy’'deki atolyesi Art Room, onun sadece
tiretim yaptig1 bir yer degil, ayn1 zamanda payla-
sim alani. Burada analog kolaj atdlyeleri diizenli-
yor. Katilimcilar arasinda sanata ilk kez yaklasan-
lar da var, profesyoneller de. Atolyeye gelenlerin
cogu, “Uzun zamandir katilmak istiyordum,” di-
yerek igeri giriyor. Ergenc’in cevabi ise genellikle
sOyle oluyor: “Bence en dogru zamanda geldiniz.”

Ergeng, “Art Room 6ziinde analog kolaja adan-
mus kiictik bir sokak odasi. Fakat bu alan yaratim
ve tiretim icin kullanabilecegine inanan herkesle
paylagilabilmek tizere tasarlandi. Ki daha once,
cizerler, dergiler, bagka kolaj sanatgilar tarafindan
da kullanildi bu amaglarla. Benim analog kolaj et-
kinliklerim de gelenleri kendi odalarmndaymis gibi
hissettirip 6zgiirce yaratabilmelerine 6n ayak olu-
yor.” diyor.

 Bir sokak, bir oda, bir sanatci

“SOKAKTAN AL, SOKAGA VER”

Ergen¢’in sanat iiretiminde en ¢ok beslendigi
alanlardan biri sokaklar. Ozellikle Kadikéy sokak-
larinda g6z hizasinda, kimi zaman goztimiizii ka-
cirdigimuz afisler onun igin birer malzeme. Ergeng,
bunlar1 topluyor, kesip bigerek yeniden kurgulu-
yor. “Sokaktan al, sokaga ver” yaklagimiyla ha-
reket eden Ergeng sokakla kurdugu iliskiyi soyle
anlatiyor: “Zaten ¢op olacak o kadar giizel renkli
kagitlar var ki sokakta, onlara yeni bir hayat verme
fikri beni ¢cok heyecanlandiriyor. Yasadigim mahal-
leyi evime, defterime alip tagiyabilmek biiyiilii bir
sey. Etrafima dikkatle bakarak ytiriimeme vesile
oluyor. Cop, reklam, riza, kamusal alan, sehir ha-
fizasi gibi konular {izerine diisiinmeye itti beni.
Icimdeki asir1 uslu cocugu cesurlagtirdi. Daha 6nce
sokaga zarf icinde kolaj malzemesi de birakmig
ama devam etmemistim. Bunu devam ettirmeye
dair de beni motive etti. Sokaktan al sokaga ver
akig1 beni daha biz gibi hissettiriyor. Biz gibi his-
setmek giizel.”

Ergeng, onceki yillarda daha ¢ok mimari yapi-
lar, kapilar, kilitler gibi giivenlik temalar: {izerine
yogunlagsa da zamanla yoniinii dogaya gevirmis.
“Ozgiirliikle ilgilendikge, daha ¢ok dogaya yonel-
dim” diyor.

Yeldegirmeni Sanat'ta go¢ ve dunya muzikleri

Yeldegirmeni Sanat bu haftaki
konserlerinde Kafkasya'dan
Latin Amerika'ya diinya
miiziklerini sahnesine

tasiyor, goc ile aski

notalarda bulusturuyor

Kadikoy Belediyesi Yeldegirmeni Sanat Mer-
kezi kilise atmosferindeki konser salonunda
tematik konserlerine devam ediyor.

Yeldegirmeni Sanat’ta bu hafta da miizik-
severlerin ilgisiz kalamayacagi konserler var.
Iste bu haftanin programai:

CAZ YELI 23 Mayis 20.00

ASENA AKAN CONTEMPO "ASIK™

Besteci, sz yazari, caz vokal ve bas gitarist
Asena Akan, dijital ve plak formatinda yayin-
ladig1 “ASIK" projesiile seyircisiyle bulusuyor.
Asik Veysel, Yunus Emre gibi ozanlarin eser
yorumlarinin yaninda asik kiiltiirtinii kendi
anlayisiyla yorumlayana Akan, dinleyicileri
miuizigin parcasi olduklari bir deneyime davet
ediyor.

CUMARTESI KONSERLERI 24 Mayis 20.00
KAFKASYA VE OTESI
“Beraberlik hissiyle tasarlanan bu konserde,

KADIKOY 11 CM K

Kafkasya'dan baslayarak diinyanin dort bir tara-
finin halk sarkilar1 “g6¢” catisi altinda birlesiyor.
Ulkemizde, Balkan miizikleri alaninda en inlii
isimlerden biri olan Muammer Ketencoglu ile
Cerkes miizikleri yorumunda en cok bilinen isim,
Abhazya Devlet Sanatcisi Glilcan Altan miizigi
dem tutarak goclin hikayesini anlatiyorlar. Her
iki sanatcinin da 6grencisi olan Burcu Baysal'in
konuk olarak katilacagi bu konserde, “gd¢"lin
ince hiizniinii hissetmek mimkdin olacak.

CARSAMBA KLASIKLERI 28 Mayis 20.00
SCARLATTI, 340 YILIN MIRASI

Egitimciliginin yani sira resital ve konserlerine
devam eden Ece Demirci, piyanoya 8 yasinda
basladi. MSGSU Konservatuvarinda egitim aldi
ve yuksek lisans bolimiinden mezun oldu.
Cemal Resit Rey ile son doneminde teori ve
kompozisyon calisti. Almanya'da Hannover
Musik Hochschule'de eniyi derece ile konser
piyanistligi diplomasini alan sanatci bu konse-
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rinde, 1685'te dogan italyan besteci Domenico
Scarlatti'nin 340. dogum yildoniimii nedeniyle
olusturdugu, her biri farkh karakterde 14 so-
nattan olusan bir secki sunuyor.

DUNYA MUZIKLERI 30 Mayis 20.00

"AMALIA" MUZIKLI BIYOGRAFIK OYUN
Amalia, Fado kralicesi Amalia Rodrigues'in
hayatindan kesitlerin konu edildigi, 6lim
merasimi olarak tasarlanmis muzikli bir oyun.
Hatirlamanin insana hissettirdikleri tizerine
odaklanacagimiz bu oyunda, sanatci Bestem
Yuvarlak Catik, oyun boyunca tiim fadolari canli
olarak seslendirecek. Yeldegirmeni Sanat’'in bu
oyunu izleyecek miizikseverlerden bir ricasi
var; gosteriye siyah kiyafetle gelmeleri!

CUMARTESI KONSERLERI 31 Mayis 20.00
LATIN AMERIKA'YA MUZIKLI YOLCULUK

Mizik calismalarini ve yasamini Amerika'da
surdiren, dlinyanin bircok yerinde verdigi
konserlerin yani sira felsefe ve miizik tizerine
calismalari da bulunan piyanist Aysegiil Kus
Durakoglu ve yillarca Paris'te, Arjantinli miizis-
yen ve bestecilerle calisan cellist Sedef Ercetin
Amerika'da tanisiyorlar ve bu tanisma, cello

ve piyano duo yapma fikrini doguruyor. Latin
Amerikall bestecilerden olusan bir program icin
calismaya baslayan sanatcilar birlikte ilk kon-
serlerini Yeldegirmeni Sanat'ta veriyor.
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Kadikoy Belediyesi Prof. Dr. Korkmaz
Altug Saglik Poliklinigi'nin vatandaslarin
saglikla yas almalarina destek olmak |
icin verdigi egitim seminerinin sertifika §
toreni, yogun bir katihimla gerceklesti

@ Seyhan KALKAN VAYiC
adikdy Rasimpasa Mahallesi'nde kalite-
K li ve giivenilir saglik hizmetinin adresi
olan ve mahalle kiiltiirtine katki sunan
Kadikoy Belediyesi Prof. Dr. Korkmaz Altug Sag-
lik Poliklinigi, 2016 yilindan beri 65 yas tstii bi-
reylere ve onlara bakim verenlere “Saghkla Yas
Alalim” egitim semineri veriyor. Yasin getirdigi
saglik sorunlari, yalnizhik duygusuyla bas ede-
bilme, ev kazalarindan korunma gibi daha bir¢ok
konu hakkinda yol gosterici bilgilerin verildigi
egitim seminerinin sertifika toreni, 15 Mayis Per-
sembe gilinti Tasarim Ato6lyesi Kadikdy'de ger-
geklesti. “Saglikla Yas Alalim” seminerini veren
saghk ekibinin, Kadikéy Belediyesi Saghk Isleri
Miidiirliigii biinyesinde hizmet veren ¢aliganla-
rin, seminer katilimcilarinin yer aldg: térene, Ka-
dikoy Belediye Bagkant Mesut Kosedag, Belediye
Bagkan Yardimcis1 Rasim Emre Firinci ile Kadikoy
Belediyesi Saglik Isleri Miidiirii Zeynep Ozen As-
lan da katild.

“SAGLIKLI YAS ALMANIZ iCiN
CALISIYORUZ”

Torenin agilis konusmasmi yapan Kadikdy
Belediye Baskan1i Mesut Kosedag1 sunlari soyle-
di: “Prof. Dr. Korkmaz Altug Saglik Poliklinigi-
mizde ticretsiz olarak verilen ‘Saglikla Yas Ala-
Iim’ egitimi, bireylerin saglikla yas almalarina ve
sagliklarin1 korumalarina yardimei olmay1 amag-
liyor. Egitimde doktorlar kronik hastaliklar, kro-
nik hastaliklarda beslenme, yalnizlikla bag etme
yollari, agiz ve dis saglig1 ile protez bakimi, me-
nopozda dikkat edilmesi gerekenleri anlatirken,
hemsirelerimiz de ev kazalarindan korunma yol-
lar1 gibi konularda bilgilendirmede bulunuyor.
Ayrica talep dogrultusunda evde tansiyon alet-
leri ve seker olgiim cihazlari bulunan katilimcila-
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Altug Saghk Poliklinigi

Adres: Rasimpasa Mahallesi, Karakolhane Cad.
No:39 Kadikdy/istanbul Telefon:

0(216) 56513 44 — 0(216) 565 25 94

ra, uygulamali olarak seker ve tansiyon ol¢iimii
ogretiliyor. Proje, yeni eklenen programlarla stir-
diirtilmeye devam edecek. Kadikdy Belediyesi
olarak saglikla yas almaniz igin elimizden geleni
yapmaya devam edecegiz.”

Kadikoy'tin yash niifusa sahip bir ilge oldugu-
nu hatirlatan Kosedagi, belediyenin ileri yastaki
vatandaslar i¢in yaptig1 diger hizmetler hakkinda
ise sunlari soyledi: “65 yas ve tizeri komsularimiz

[ X
G OZ e\)RUNO
'f’ORUN\?*

Yeni nesil
lazer
teknolojisi ile
konforlu

net gorus
mumkun

ISTANBUL

ISTANBUL

Bayrampasa
Goz Hastanesi
(0212) 46775 00

Beria Turag

SMILE LAZER

idealtepe G6z Merkezi
(0216) 417 20 21

VAKFI ¢

1984'ten glinumtze...

Beria Turac idealtepe G6z Merkezi

BURSA

Nillifer
Goz Merkezi
(0224) 3649100

k)

icin farkindalik etkinlikleri diizenliyor, projeler
yapiyor, merkezler agiyoruz. Alzheimer merkez-
lerimizde hastalarimizin giinliik yasam faaliyetle-
rinin keyifli ge¢mesini saglamak amaciyla zihinsel
rehabilitasyon calismalari ile hastaligin evre atla-
masint geciktirmeyi amachyoruz. Sosyal Yasam
Evleri'mizde ise gesitli kurslar veriyor, egitim se-
minerleri ve atdlyeleri diizenliyoruz. “Torunumu
Beklerken” egitim projemiz ile de biiyiikanne ve
biiyiikbabalarin torunlariyla iletisimlerinin gtic-
lenmesi konusunda kendilerini bilgilendiriyoruz.
Ayrica ayni duygulari yasayan biiyiik ebeveynleri
bir araya getirmis oluyoruz.”

Denizden ve havuzdan bulasabilecek

enfeksiyonlar hakkinda bilgi

veren Enfeksiyon Hastaliklari
Uzmani Doc. Dr. Asuman Inan,

“Her bireyin kisisel hijyenine

dikkat etmesi, toplum saghigini da

dogrudan etkiler” dedi.

@ Simge KANSU

Yaz mevsiminin gelmesiyle birlikte deniz ve
havuz kullanimi artarken, uzmanlar bu ortam-
lardan bulagabilecek mikroplara kars1 dikkatli
olunmasi gerektigi konusunda uyariyor. Enfeksi-
yon Hastaliklart Uzmani Dog. Dr. Asuman Inan,
sicak havalarda artan su aktiviteleriyle birlikte
bazi hastaliklarin yayilma riskinin de yiikseldi-
gine dikkat gekti.

Inan, 6zellikle yaz aylarinda hijyen kosullari-
na dikkat edilmeyen havuzlarin ve kirli deniz su-
larinin cesitli enfeksiyonlara neden olabilecegini
belirterek, “Yaz aylarinda, 6zellikle ortak kulla-
nilan sular olan deniz ve havuzlardan kaynak-
i enfeksiyonlarda artis gozlenir. Havuzlardan
kaynaklanan baglica enfeksiyonlar arasinda goz
iltihaplar1 (konjonktivit), dis kulak yolu iltihab:
(ylizticti kulagy), idrar yolu enfeksiyonlari, geni-
tal enfeksiyonlar, hepatitler (hepatit A), mide/
bagirsak enfeksiyonlar: ve bazi deri enfeksiyon-
lar1 yer alir.” dedi.

“HAVUZLAR DAHA RiSKLi”

Agik denizlerin havuzlara gore daha az risk-
li oldugunu sdyleyen Inan, “Havuzlar simrh su
hacmine sahip kapali alanlardir ve bircok kisi
tarafindan ortak kullanilir. Yetersiz klorlama,
filtreleme eksiklikleri ve dtisiik su devinimi,
mikroorganizmalarin havuzda daha kolay ¢o-
galmasina neden olabilir. Denizlerde ise agik su
ortami sayesinde suyun kendi kendini temizle-
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“{vi KI VARLAR”

Yeldegirmeni'nde oturan ve egitim sonunda serti-
fika aldigicin mutlulugunu paylasan Cigdem Gok-
sal, Korkmaz Altug Saglik Poliklinigiicin sunlari
soyledi: “Doktorlardan ve calisanlardan cok mem-
nunuz. Annem ile babam da oradan saglik hizme-
ti aliyor. Oraya girdiginizde kendinizi evde gibi his-
sediyorsunuz. Cok rahat iletisim kuruyoruz. ikinci
evimiz diyebiliriz.”

Diger bir mahalle sakini Guler Komuircli de
“Hastalandikca ya da saglikla ilgili bir sey sormak
istedigimizde oraya gidiyoruz. Cok memnunuz. Uc-
retsiz muayene oluyoruz. iyi ki varlar.” dedi.

“BILGILENDIRMEYE DEVAM EDECEGIiZ”

Kadikoy Belediyesi Prof. Dr. Korkmaz Altug
Saghk Poliklinigi Sorumlu Hekimi Deniz Ozkan
da “Sizlerle poliklinigimiz aracihigiyla tamistik.
Ulagilabilir konumda olmamiz sizinle diyalogu-
muzun daha sicak olmasina yol acti. O kadar sicak
iliskiler kurduk ki adeta aile gibi olduk. Egitimi-
mizin kiictik gruplar seklinde olmas: da verimli
olmasini sagladi. Siz bizlere rahat bir sekilde so-
rular sordunuz, biz de rahat cevaplar verdik. Egi-
time once mahalleden sonra yakin ¢evreden daha
sonra da diger mahallelerden katilimlar oldu. Pro-
jeyi daha biiytitmek ve ilerletmek istiyoruz. Bilgi-
lendirmeye devam edecegiz.” seklinde konustu.

Yapilan konugmalarin ardindan seminere kati-
lanlara sertifikalar1 verildi. Parlak Sapkalilar dans
grubu da térene danslariyla renk katti.

me kapasitesi daha fazladir. Ancak yogun kirlilik
iceren kiy1 bolgelerinde deniz de riskli olabilir.”
ifadelerini kullandi. Enfeksiyonlardan korun-
mak icin kisisel hijyene biiyiik 6nem verilmesi
gerektigini vurgulayan Inan, “Yiizme éncesi ve
sonrast dus almak, kulak tipasi kullanmak, lensle
havuza girmemek gibi basit onlemlerle pek ¢ok
hastaligin 6niine gegilebilir. Ozellikle gocuklar,
yaslilar ve bagisiklik sistemi zayif bireylerin bu
dénemde daha dikkatli olmalari gerekir.” seklin-
de konustu.

“DENETIM YAPILMASI ONEMLI”

Denizden ve havuzdan bulagabilecek enfek-
siyonlardan nasil korunulabilecegi hakkinda da
bilgi veren Inan, “Havuzlarin diizenli olarak
klorlanmasi ve denetimlerinin yapilmas: halk
sagligl acisindan biiyiik énem tasir. Klor sevi-
yesi ve pH degeri diizenli olarak kontrol edilen,
resmi denetimlerden gegen havuzlar tercih edil-
melidir. Havuza/denize girmeden 6nce ve sonra
mutlaka dus alinmalidir. Havuz gozliigii, gerek-
tiginde kulak tikaci gibi kisisel koruyucu ekip-
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kullanilmamali. Suya girilen
bolgede su yutmamaya 6zen
gosterilmeli ve cildinde agik
yarasi bulunanlar suya girme-

manlar kullanilmali. Havly,
@
2

terlik gibi kisisel esyalar ortak
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melidir.” dedi.

Inan, son olarak sunlar
dile getirdi: “Ulkemizde bel-
li araliklarla denetimler ya-
pilmaktadir. Ancak o&zellikle
yogun yaz doéneminde bazi
bolgelerde denetim siklig ye-
tersiz kalabiliyor. Ayrica, dzel
igletmelerin kendi i¢ denetim-
lerini titizlikle yiirtitmeleri
gerekiyor. Tatilde eglenmek
kadar saghgmizi korumak
da 6nemli. Havuzlar eglence
alanlar1 oldugu kadar enfek-
siyonlar icin de ortak temas
noktalaridir. Her bireyin ki-
sisel hijyenine dikkat etmesi,
toplum saghgini da dogrudan
etkiler.”
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Engelsiz bir g

Kadikoy Belediyesi,
Engelliler Haftasi
kapsaminda diizenledigi

Spor - Yasam
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stadyum gezisiyle engelli
bireyleri Fenerbahce
Sukrii Saracoglu
Stadyumu'nda agirlad:

® Hiilya ARSLAN
adikdy Belediyesi Engelliler Haftas:
K kapsaminda engelli bireyler ve ailele-
rine yonelik bir¢ok etkinlik dtizenle-
di. Programin dikkat cekici duraklarindan biri
Fenerbahge Siikrii Saracoglu Stadyumu gezisi
oldu.

Katilimailar, Fenerbahge'nin yonetim loca-
sindan soyunma odasina, saha kenarindan ku-
liip miizesine kadar stadyumun birgok boltimii-
nii gezme firsat1 buldu. Sevdikleri futbolcularin
yer aldigi soyunma odasiu gorme heyecan
yasayan engelli bireyler, yedek kuliibesine otu-
rarak ani fotograflari gektirdi, saha kenarinda
arkadaglariyla sohbet etti.

“ETKINLIKLER BiZiM ICIN COK
DEGERLI”
. ™'

Stadyum  gezisine
| kardesi Emine’yi getiren
Nurdanay Altinok, stad-
yum gezisinin kendileri
i¢in ne kadar degerli ol-
dugunu su sozlerle ifade
etti: “Emine, Fenerbah-
celi oldugu icin stada
gidecegimizi duyunca
¢ok sevindi. Emine 53

hayata katiyor hem de biz bakim verenler igin
bir nefes oluyor. Haftada bir etkinlik bile ¢cok
kiymetli. Birkag giin daha olsa bizim i¢in muh-

sOyle devam etti: “Engelsiz Yasam Merkezi de
bizim i¢in ¢ok biiytik bir destek. Kizim sosyal
bir yapiya sahip, her ortama kolayca uyum sag-
liyor. Etkinliklerden déndugiinde ¢ok daha hu-
zurlu oluyor. Bu onun igin oldugu kadar benim
i¢in de ¢ok 6nemli o mutlu oldugu zaman ben
de kendimi daha giiglii hissediyorum. Statta

yasinda ama bdoyle etkinliklerde kendini ¢ocuk “HAYATA TUTUNMASI
gibi hissediyor. Bu haftaya 6zel diizenlenen et- ICIN CABALIYORUM”
kinlikler bizim icin ¢ok degerliydi. Hem Emine Yillardir  gocugunun

hem de diger ¢ocuklar ¢ok mutlu oldu. Evde
atamadiklari enerjiyi burada attilar. Etkinlikler-
den sonra eve dontince hemen uyuyor, bu da
hem onun hem benim dinlenmemizi saghyor.
Belediyemize ¢ok tesekkiir ediyorum, ¢tinkii bu
tarz organizasyonlar hem c¢ocuklarimiz: sosyal

sosyal hayattan kopma-
mast igin elinden geleni
yaptigint ve bu tiir orga-
nizasyonlarin hem ¢ocuk-
lara hem ailelere moral
kaynagi oldugunu vurgulayan Giilen Ergele,

“Bu hafta yapilan etkinlikler bizim i¢in ¢ok iyi
oldu. Eskiden daha fazla yapiliyordu ama pan-
demi stireci sonrasi bir duraksama yasandi. $im-
di tekrar bagladigini gérmek umut verici.” dedi.

Etkinliklerin kendileri icin kiymetli oldugu-
nu ve bu tiir etkinliklerin devamliliginin ¢ok
o6nemli oldugunu soyleyen Ergele, sozlerine

etkinligin oldugunu duyunca kizim ¢ok sevin-
di. Daha 6nce gormedigi bir yer oldugu igin
¢ok heyecanlandi. Onlar Fenerbahge Stadi'nda
gezerken, ben de biraz kafami dinleyebildim.
Hayatimizi onlara gore diizenliyoruz, bu yolda
bize destek olan Kadikdy Belediyesi'ne tesekkiir
ederim.”

Ogrencil

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi

Defne Spor Kuliibui
Avrupa Spor
Felsefesi Kongresi'nde

mak isteyen 6grencilerin belge

gelmesine gerek kalmiyor. Milli Egitim Bakanligi (MEB),

@ Hiilya ARSLAN Defne Spor Yiiksekogretim Kurulu (YOK),
Kuliibii'ntin

2017 yilinda kiz ¢ocuklarina spor ara- llljlaArn Ve.l:‘en

aligryla giiclenme firsatlari saglamak hikayesi Avr}lpa

amactyla kurulan Defne Spor Kuliibti, Spor Felgﬂefe51 71 TESIS, 32 BRANS

saha deneyimini akademik platform- Ko}flgreSI nde - i;,tanbul’un

lara tastyor. Kuliibiin basar1 odakli ve 1lg1y1e kar$11and1 32 ilceye yayilmig 71

toplumsal fayday1 6nceleyen hikayesi

Avrupa’nin en saygin spor felsefesi bulusmalarindan biri olan
“Avrupa Spor Felsefesi Dernegi Kongresi”nde biiyiik ilgi
gordii. Istanbul Universitesi Cerrahpasa’nin ev sahipliginde
diizenlenen etkinlikte kuliibiin ¢alismalar1 akademisyenler ve
felsefecilerle paylagild.

tesisinde yiizmeden
pilatese, fitness’tan sa-
vunma sporlarina kadar
32 farkh brangta hizmet
veriliyor. 2025 yilinin ilk
ceyreginde yaklagik 300

ULUSLARARASI PLATFORMDA SUNUM

Kongrede gerceklestirilen sunumda kuliibiin kurulus
hikayesi, bugtine kadar ytirtittiigii projeler ve sahada elde
ettigi kazanimlar detaylariyla anlatildi. Ozellikle dezavantajh
mabhallelerde yasayan kiz ¢ocuklarmin spora erisimini kolay-
lastirmak igin yiiriitiilen calismalardan 6rnekler verildi.

Sunumun ardindan diizenlenen degerlendirme oturumla-
rinda akademisyenler Defne Spor Kuliibii'niin modelini farkl
iilkelerde uygulanabilecek bir 6rnek olarak degerlendirdi.
Kongre sonunda yapilan 6zel bir toplantida ise Defne Spor
Kuliibii yoneticileriyle baz1 akademisyenler arasinda fikir
aligverisleri oldu.

spor etkinligine de ev sahipligi

65 YAS UZERINE 1 TL

kaydetti.

oo o +
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yuzde 50
spor indirimi

IBB, istiraki Spor Istanbul'da spor
yapmak isteyen dgrencilere yiizde 50
indirim yapiyor. Ogrenciler, 71 tesiste 32
farkh bransta spor yapilabilecek

sehir genelinde spor kiiltiiriinti yayginlastirmak ve fiziksel
aktivite oranini artirmak amaciyla yiirtittiigii projeleri-

ne bir yenisini ekledi. Yeni uygulamayla birlikte, 14 yag

ve {izeri 6grenciler Spor Istanbul tesislerinden yiizde 50
indirimli yararlanabiliyor. Indirimli iiyelikten faydalan-

larla gelistirilen entegrasyon sistemi sayesinde dgrencilik
durumu sistem tarafindan otomatik olarak dogrulaniyor.
Béylece kullaniai girislerinde gegerlilik giincel tutuluyor.

7

bin kisinin kullandig: tesisler, ayn1 zamanda birgok 6zel

IBB Spor Istanbul tesisleri ve hizmet verilen branglarin
listelerine “spor.istanbul” adresinden ulagilabilir.

IBB Spor Istanbul, emekli ve 65 yas iizeri vatandaslara
da sadece 1 TL'ye yiizme ve fitness yapma olanag1 sunma-
ya baglamisti. Bu sayede 2025 yilinin ilk ti¢ aymda gegen
yihn ayn1 donemine gore egzersiz yapmaya gelen emekli
ve 65 yas tstii kisilerin orani ytizde 81 oraninda artig

ere

\ | =1 AR %

A1 B

(IBB) istiraki Spor Istanbul,

23-25 MAYIS, 18.00
KALAMIS ATATURK PARKI
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Final Four coskusu
Kalamis’ta

Kadikoy Belediyesi, Euroleague Final Four
heyecanini Kalamis Atattirk Parki'na
kuracag) dev ekranla acik havaya tasiyor

yiiklemesine ya da tesise

IBB ve BELBIM gibi kurum-

Kadikdy Belediyesi, Euroleague Final Four maglarin1 Kalamis
Atatiirk Parki’'na kuracagi dev ekran araciligiyla Kadikoyliiler-
le bulusturacak. Fenerbahce Beko'nun Panathinaikos ile kars:
karsiya gelecegi yari final miicadelesi 23 Mayis’ta Birlesik
Arap Emirlikleri’'nin bagkenti Abu Dhabi’de oynanacak. Kargi-
lagmalar S Sport ekranlarindan canli yayinlanacak. Fenerbahge
Beko'nun finale yiikselmesi halinde 25 May1s’taki final karsi-
lasmasi da ayni ekrandan izlenebilecek. Kadikdy Belediyesi,
bu biiytik organizasyonu Kalamis’a tasiyarak sporseverlere
acik havada birlikte mag izleme keyfi sunacak.

Final Four boyunca Kalamis Atatiirk Parki'na kurulacak
olan dev ekranda yayinlanacak maglar igin parkta 6zel bir alan
hazirlandi. Fenerbahge Beko’ya destek olmak ve basketbolun
heyecanini topluca yasamak isteyen herkes Kalamis Atatiirk
Parki'nda maglari izleyebilir.

yapiyor.
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Aklin yolu, ruhun yolu

INAL -
AYDINOGIT]

insanlarin biiyiik bir bliimii, ruhun
yoluile aydinlanmak yerine yasama
cok ylizeysel bakiyor. Fiziksel gerek-
sinimlerini 6n planda tutuyorlar. Yi-
yecekleri, icecekleri, giyecekleri, go-
recekleri seyleri diisiintiyorlar. Tim
cabalari, bunlardan daha cok elde et-
mek, daha cok tiiketmek ve daha faz-
lasina sahip olmak tizerine kurulmus.
insanlarla olan iliskilerine cikar duygu-
su egemen. "Kimden ne alabilirim, ne
kadar yararlanabilirim, nasil kullana-
bilirim?"" hesaplariyla iliskilerini yon-
lendiriyorlar. Asklarini akilla kuruyor-
lar. Boyuna, posuna, cinsel ¢ekiciligine,
egitimine, meslegine, gelirine, gide-
rine bakip dyle seviyorlar. Bor¢-ala-
cak hesaplarini yalnizca para ve mal
icin tutuyorlar. Kirdiklary, incittikle-

ri, zarar verdikleri ya da yeterince ilgi
gostermedikleri analariyla, babalariy-
la, kardesleriyle, arkadaslariyla, esle-
riyle, cocuklariyla olan hesaplariise
hic Bhemsemiyorlar. Adalet anlayisla-
r1, dlinyasal isler ve giiniin yasalariy-
la sinirl. ilahi adaleti, vicdani, merha-
meti hesaba katmiyorlar. Gorev olarak
sorumlu olduklariisleri ve bakmak-
la ylkimli olduklari ailelerini, bir de
kendilerini biliyorlar. Hizmet gorev-
lerini dlislinmyorlar. Baska insanla-
ra bakislarindaictenlik ve diiriistliik 8n
planda degil; sevgi, saygl, hosgori, ba-
gislayicilik gibi kutsal degerleri diinya-
salislere, iliskilere, hesaplara gore se-
Killendiriyorlar.

insanlar diinyaya odaklandikca,
ruhsal degerlerinden uzaklasip her is-
lerini yalnizca kendi akillariyla ¢c6zme-
ye calisiyorlar. Her giin ayri bir anlayis,
ayri bir ¢coziim lizerine caba harciyor-
lar. Bu arayis, zihni karmakarisik hale
getiriyor. Sorunlarini gece giindiiz ka-
falarinda dondiirlip duruyorlar, hatta
sorun olmayan seyleri bile sorun ha-

line getiriyorlar. Herkes bir zihin kar-
masasi icinde. Zihinleri dyle karisik ki
gozlerinin 6niinden gecen seyleri go-
remeyecek, okuduklarini anlayamaya-
cak kadar mesguller. Baska bir cozim
yolu bilmedikleriicini¢sel yasamin
zenginligine yonelmeden, zihinsel kar-
masalarini yine zihinleriyle czmeye
calisiyorlar. O zaman karmasa daha da
artiyor. insanlar, akillarinin kapanina
sikismis bir yasam siirdiiriiyorlar.
Fiziksel gereksinimlerimiz ve zihin-
sel arayislarimiz, duygularimizi etkili-
yor. insanlar, iclerindeki giiclere ve de-
gerlere ulasmak, onlari gelistirmek icin
bir caba harcamadan yiizeysel bir ya-
sam kurguluyorlar. Kendi kurduklari
oyunlar, Urettikleri kinler, kiskancliklar,
gelistirdikleri hirslar, hasislikler ve ya-
rattiklari kavgalar, miicadeleler icinde
aci cekiyorlar. Cok agir yiikler tasiyor-
lar, bu yikleri zihinlerinde donduiriip
duruyorlar. Gerceklesme olasiligi cok
az olan gelecegin sorunlari ve gecmi-
sin olup bitmis olaylariyla ugrasiyorlar.
Yasamlarini yalnizca akillariyla yo-
netmeye calisiyorlar. Oysa akil hesa-
ba, kitaba ve cikara calisir. Akilla asik
olunmaz, akilla mutluluga ulasiimaz,

akilla gosterilen sefkat ve merhamet
gercek hedefine ulasmaz; mutlaka
akla kalbi ortak etmek gerekir. isi yal-
nizca akla biraktigimizda, akil bizi ben-
merkezlilige suriikler; egomuz gelisir.
Gelisen bu bencil yapi her seyi yalniz-
cakendisiicin hak gorir. Her seyiken-
disiicin ister. Almak, kapmak, sahip
olmak icin hirslanir, hircinlasir, hasis-
lesir. Hirs, hircinlik, hasislik, kiskanc-
Iik; hepsi diinyaya 6zgii seylerdir. Oy-
sakiinsanin yalnizca bir degil iki yolu
vardir: Diinyasal yasam ve ruhsal yol-
culuk birlikte stirdurilmelidir. Tek yol-
da ytirliyen insan sinirl kalir, cok uza-
ga gidemez. Uzaklara ulasmanin yolu,
hemen yakinimizda, kendi icimizdedir.
Zihinle yiiregin, glicle bilgeligin, kos-
makla durmanin dengesi bizi uzaklara
ulastirir. Sevgisizligi sevgiye, hasisli-
gi comertlige, kini bagislayiciliga, kis-
kanchg| takdire, alma duygusunu ver-
meye donlistlirebilmek yollari kisaltir.
Ruhsal yasamda esas olan, Al-
lah'lailiski kurmaktir. O'nu anne, baba,
kardes, arkadas, sevgili gibi yakininiz-
da hissetmektir. O zaman iciniz sev-
giyle dolar. Allah, her yerde mevcut ve
hazir oldugu icin hicbir yerde yalnizlik

cekmezsiniz. Gonliiniz aydinlanir, tim
glizellikleri gormeye acik hale gelir. Al-
lah'in sinirsiz nimetlerini gortir, fark
eder, onlarin bolluk ve bereketiicinde
yasarsiniz. insanlari, gercek degerleri
ve kimlikleriile tanir; onlara hizmet et-
mek icin heyecan duyarsiniz. Verme-
nin mutlulugu ve sevincine ulasir, san-
sinizi ve kismetinizi acarsiniz.

icimizde Allah'in nefesi vardir. O
nefes; sinirsiz sevgi, sefkat, merha-
met, safiyet, kutsiyet ve masumiyet-
tir. Onlara ulastikca icinizdeki yiiceli-
gi kesfetmeye baslarsiniz. Sirtinizdaki
yiklerin hafifledigini hissedersiniz, ic-
sel adaletin huzuruyla yasarsiniz. in-
sanlara olan sevginiz arttikca gliven
duygusu kazanir, korkularinizdan kur-
tulursunuz. Hayatiniz kolaylasir, kav-
galariniz biter; dogaya uyum ve tes-
limiyet icinde akar, yasamin gercek
zevkine varirsiniz.

Ruhsal yasam, diinyasal yasam-
dan ayri degildir; her ikisi birlikte ic ice
akar. Ruhsal yasam, diinyasal yasa-
mi sinirlamaz, kisitlamaz. Hayatin ger-
cek giizelligi ancak diinyada yasarken,
ruhsal yasamin zenginligine ulasarak
bulunabilir.

Gontullulerden gelenler

Erenkoy’de 19 Mayls etkinligi

KADIKOY
BELEDIYES|
ERENKOY
GONULLULERI

Erenkdy Goniilliileri, 19 Mayis Atatiirk’ti
Anma, Genglik ve Spor Bayrami'ni anlamli
bir etkinlikle kutladi. Mahallede bayrak da-
gitarak cogkuyu paylasan goniilliiler, ayni
zamanda Erenkdy Goniillii Evi'nde vatan-
daglarin duygu ve diisiincelerini paylagma-
lar1 igin bir an1 defteri olusturdu.

Etkinlige katilan mahalle sakinleri, deftere
duygularini yazarken hem Cumhuriyet’e
olan bagliliklarin1 hem de Gazi Mustafa Ke-
mal Atatiirk’e duyduklar:1 minneti ifade etti.
Erenkdy Goniillii Evi Bagkan Sibel Gii-

der Arbag, “Atamizin bize emanet ettigi

bu vatani, onun izinde, birlik ve sevgiyle
yasatmaya devam edecegiz, onu minnetle,
6zlemle ve saygryla antyoruz” dedi.

Gontilliilerden el
sanatlar1 sergisi

Kadikoy Belediyesi Gontilliileri,
Caddebostan Kiilttir Merkezi'nde
El Sanatlar1 Sergisi diizenlendi.
Sergide kirkyama, dikis, 6rgti,
taki tasarimi gibi el emegi eserler
sergilendi. Serginin sonunda Ka-
dikdy Belediye Baskan Yardimcisi
Can Giinana egitmenlere hediye
takdim etti.

Feneryolu nda kermes

Kadikoy Feneryolu Goniilliileri, ihtiyag sahibi ailele-
re destek olmak amaciyla anlamli bir etkinlige imza
att1. Feneryolu Goniillii Evi'nde diizenlenen bahar
kermesi, hem el emegi tirtinleriyle dikkat ¢ekti hem
de dayanisma ruhunu pekistirdi.

Goniilliilerin kendi emekleriyle hazirladiklar: tirtin-
ler, ziyaretgilerin biiytik ilgisini gordii. Elde edilen
gelir ise, ihtiyag sahibi ailelerin temel ihtiyaglarin
karsilamak tizere kullanilacak.

Acibadem’den
anlaml etkinlik

Valsler ve tangolar

KADIKOY urmuu EGITIM VE
BELEDIYES| ﬁNISMA MERKEZI

KADIKOY BELEDIYESI
GONULLULERI
HAFTALIK ETKINLiIK PROGRAMI

24 — 30 MAYIS 2025
Basvuru Tel: 0216 346 57 57

PINK FLOYD ve SEMBOLIZMA
Yonetmen Yazar: Serdar Oktem
Tarih: 26 Mayis 2025 / 20.30
Yer: CKM A Salonu
Diizenleyen: Ziihtlipasa Gondilliileri

NIHAVENT TSM KOROSU
Sef: Recep Alper Cevirel
Tarih: 26 Mayis 2025 /7 20.00
Yer: Kadikdy Belediyesi Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Muizik Gondilltileri

CADDEBOSTAN MUSIKi TOPLULUGU
Sef: Hiiseyin Sert
Tarih: 26 Mayis 2025 /7 20.00
Yer: Kozyatag Killtiir Merkezi
Diizenleyen: Muizik Gondilltileri

VUSLAT TSM KOROSU
Sef: Ayse Ekiz
Tarih: 27 Mayis 2025 / 20.00
Yer: Kozyatag Kiltiir Merkezi
Diizenleyen: Miizik Goniilltileri

MODA GONULLULERi TSM KOROSU
Sef: Sertac Tezeren
Tarih: 27 Mayis 2025 / 20.00
Yer: Kadikdy Belediyesi Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Moda Gontiilliileri

CEM ADALI TURK MUZiGi TOPLULUGU
Sef: Cem Adali
Tarih: 28 Mayis 2025 / 20.00
Yer: Kadikdy Belediyesi Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Miizik Gontdilliileri
KADIKGY MUZiK TOPLULUGU
Sef: Kerem Aktan
Tarih: 28 Mayis 2025 / 20.30
Yer: Baris Manco Kiiltiir Merkezi
Diizenleyen: Miizik Gontdilliileri

TALAT ER TURK MUZIiGi TOPLULUGU

Acibadem gontilliileri otizmli ¢ocuklar
yararina kahvalti etkinligi diizenledi.
Devlet Demiryollar1 Fenerbahge sosyal
tesislerinde diizenlenen etkinlikte gontil-
liiler, sosyal dayanismanin ve toplumsal
farkindaligin 6nemine vurgu yaparak
katki saglayan herkese tesekkiir etti.

Fenerbahge goniilliileri Tiirk Sanat Miizigi Korosu
“Valsler ve Tangolar’ isimli konser diizenledi. Sef
Mehmet Ozkaya yénetimindeki konserde vals ve
tango formunda bestelenmis eserler seslendirildi.
Konserde Fenerbahge goniilliileri Latin Dans grubu
da yer alirken s6z yazari Askin Tuna ve miizisyen
Mithat Ozyilmazel de siirleri ile konserde yer aldu.

Sef: Talat Er
Tarih: 30 Mayis 2025 / 20.00
Yer: Kadikdy Belediyesi Evlendirme Dairesi

Diizenleyen: Miizik Goniilliileri

‘ASK OLSUN' TIYATRO OYUNU
Tarih: 30 Mayis 2025 /7 20.30

Yer: Baris Manco Kiiltlir Merkezi
Diizenleyen: Tiyatro Gondilliileri

Hazirlayan: Ozge OZVEREN MUSLU —

o/
~Mutfagimizdan
Havalarin isinmasiyla birlikte yesil alanlar, parklar ve sahiller cocuklu aileler icin keyifli vakit

® gecirme alanlarina déntistiyor. Ancak disarida vakit gecirirken akillara su soru geliyor:
Cocuklara ne yedirebiliriz? Hem saghikli hem pratik birkac atistirmalik tarifi hazirladik...

PISMEYEN KURABIYE

YULAFLIMUZLU WAFFLE SEKERSIZ UNSUZ KEK

Malzemeler: Hazirlanis: Malzemeler: Hazirlanist: Malzemeler: Hazirlanist:

* Tadet olgun muz Tum malzemeleribir karis- 2 adet biiyiik boy yumurta Kayisi ve inciri yumusamasi icin suda * 15 adet hurma Siit ve tereyagini bir tencereye

* 5 yemek kasigl yulaf unu tirma kabinda blender ile * 1,5 su bardagibadem bekletin. Badem ve findigl rondo- *1/2 subardak siit alarak yag eriyene kadar i1sitin ve

* Tadet yumurta ezin. Tost makinesi ya da * Tsubardagi findik ici da cekerek toz haline getirin. Yumur- * 50 gram tereyagi ocaktan alin. Uzerine cekirdekleri-

waffle makinesine ince bir
tabaka halinde dokiin. Ke-
narlari kizarincaya kadar pi-
sirin. Uzerine istege gore
bal, meyve ya da cikolata
sos ekleyerek servis ede-
bilirsiniz.

oo o +

* 1cay kasigi kabartma tozu
* Tyemek kasigl kakao
* Tyemek kasig| bal

* 4 yemek kasigi kakao

* 2,5 su bardagi yulaf kepegi
* 1subardag) iri cekilmis
cevizici

ni cikardiginiz hurmalari ekleyip bi-
raz beklettikten sonra el blenderiile
giizelce ezin. Kakao, yulaf ve cevizi
ekleyip iyice karistirin. Karisimdan
kasikla parcalar alip pisirme kagidi
serili tepsiye dizin. Buzdolabinda en
az 1saat dinlendirin.

* 1cay bardag siit

¢ 10 adet kuru kayisi

* 10 adet kuruincir

* 1paket kabartma tozu

* 1adet rendelenmis limon kabugu
* 1cay kasigi tarcin

* Tyemek kasig| kakao

ta, stit ve limon kabugunu iyice cir-
pin. Kiictik kiipler halinde dogradiginiz
kuru meyveleri ve diger tiim malze-
meleri karisima ekleyin. Muffin kap-
larina veya muffin kagidi serilmis tep-
siye paylastirin. Onceden isitimis 180
derece firinda 20-25 dakika pisirin.
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Bulmaca

23-29 MAYIS 2025 1 5

Hazirlayan: Mustafa Basaran / bilmececi@hotmail.com

= KELIME AVI BULMACA == KUM SAATI == KAKURO BULMACA
i i i Asagidaki sozciikleri
RB I EN T E Y | D B | bulmacada arayin ve 1 NN A N
RAKGDI RI LUL c bulduklarinizi karalayin.
= = Geride kalan harfler 2 6 17 4
UCY UNIKKSETGAD bir sairin dizesini 2
VDA IiEILDOIVI olusturacaidir 3 § U
4
i i DINGI DIVAL
DKURDSDLITIR | DIVAN A 15 6
H : DIREK 9 20 10
NI | UMDANASDE ) y ,
. DIREN DIVIK 5 S é
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. . . DIREY DIVIT - p
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4 2 3 4 16 3 11
7 3|4 6 4 8 1 7 10
69 1 5 Kurallar basit. 1-9 arasi rakamlari kullanarak,
{ _ bosluklari doldurun. Bunu yaparken karelerin
1 1 3 6 Tanlmla.ranl uygun yén_'t_la” yerlerine toplaminin, bagli hiicredeki sayiya esit olmasini
819 3|7 2 7 3 yc'erlestlrliz.dK hzrf"l“ |puc|l: ol:;m(rak saglayin ve bir rakami sadece bir kere kullanin.
veriyoruz. K'den baslayarak yukariya
7 8 6 4] ve asaglya dogru sozciiklere 1EgeY 0] UG 6 P 8 4R L A3 9
4 83 |5 9 8 birer harf ekleyerek diger ‘ey| 'G "WEY "7 “NWEY “§ ‘SNWEY 7 INSHEN 'L
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; . . "winjdn aJan)e / Ipswls wiye /
1. Istenen, niyet edilen, S RS RIS 0P
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1 2 6 3|9 2. Buylk sozllk. ST eReTsp o] Fepeeperqerer] [SIL[EINE[INZ[6R
2 6|7 5 1 2| | 3.Amme. I aAagaaono oooocy f CILAA LIRSS
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oyuncusu. aBpnnnonnjaonannnan i AL AN PR IR NN
L 8 4 3 8. Kalicilik, slmezlik. Dl Ao EE AN LA,
9 4 5 8 5 7 3 9. Evlenmemls klmse- L|EZ|s|e|a(r]L]E|6 AL EIEAE (AL
Her satir, her siitun ve 3x3'liik her kutuya, 1’den 9'a kadar rakamlar yerlestirilecektir. 10. Cesitli gb'sterilerin. HEI'IINnZOf) :':
Her satir, her siitun ve 3x3'liik kutu bdliimlerinde 1'den 9'a kadar sayilar bir kez kullanilacaktir. yapildigi eglence yeri.
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= KARE BULMACA

SOLDAN SAGA

1. “Bu ne sevgi ah” sarkisiyla dinleyicilerin be-
genisini kazanmis fotograftaki yitirdigimiz ses
sanatglisi - Gureste bir oyun - Dingil 2. Vaizlerin
yaptigi, genellikle 6gut niteligi tasiyan dinf ko-
nusma - Bati Anadolu koy yigidi - Atlas Okya-
nusu ile Akdeniz'i baglayan bogaz 3. Avrupa’da
bir lilke - Osmanlilarda donanmaya verilen ad
Elektrik akimi frekansi kilosayklin kisaltmasi -
Sart eki 4. Bir aleti belirli bir is yapabilecek du-
ruma getirme - Sarki besteleyen kimse 5. Gug,
kudret - “..... Diindar” (ses sanatgisi) - Elde yiin
egirmeye yarayan tahtadan yapilmis arag -
Lezzet 6. Inci Aral kitabi - Buz tistiinde kayma-
ya yarayan celik ayakkabi - isim - Et veya pey-
nir lokmasi 7. Avug ici veya parmak uglariyla
tutulabilecek miktar - Hava alanlarinda bulu-
nan ve ucaklarin inis ve kalkislarini denetleyen
alet 8. Yuce - Kekligin boynundaki siyah halka
- Bir koseden karsi koseye dogru kesilmis, kat-
lanmis olan 9. Bir nota - Tarihsel ¢ag - Miiddet
- Meslek 10. Sakarya'nin bir ilgesi - Muzisyen-
lerin topladigi bahsis 11. Basketbolda hiicum
oyuncusu - Eksiksiz, butiin 12. Sayisiz bulusu
olan unli mucit - Japon cicek dizenleme sa-
nati 13. Cogul ikinci kisi adili - Sergen - Hint
mUzigine 6zgi bir ¢algl 14. “Erol ......" (yazar] -

GECEN SAYININ COZUMU
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Peru'nun plaka isareti - Sahiplik, '

miilkiyet - Ikiyiizliiliik 15. Selenyu-
mun simgesi - Bir distince anlatan

bir veya birkac climlelik s6z - Ku-
masin veya derinin cilalanmasi -
Barindirma 16. Cevrelerine gore

N

cukurda kalmis, cogunlukla alivy-

onla ortild, e§imi az, akarsularin = 3
derine gomilmedigi, genis veya
dar dizlik - Kosu yarislarinda ve- é
rilen ¢ikis komutu - Tunceli'nin bir 7
ilcesi - Takim (kisa) 17. Geri, arka
- Sifali sularla tedavi yontemi - g
Berkelyumun simgesi - Oyuk ve
cukur biryerin en alt bolimi - Kog 9

J.
.L

burcuna eskiden verilen ad 18. Ku-

masla astar arasina konulan kolali 10

bez - Canlandirma, diriltme - Ozet

- Birdenbire 19. Ustten saga dog- "
ruyatik matbaa harfi - Yemin - Ka- 4,
naat getirmis - ilac 20. Motorlu

tasitlarda btiin govdeyi orten me- 13

tal bolim - Hoslanma - Belge.

< 14
YUKARIDAN ASAGIYA

H

1. Stslu tavan lambasi - Bir Slav
halki - Gureste yenilgiyi kabullenme
- Hareket etmeyen, duruk 2. Hava

15

16

L

basinci birimi - Madagaskar'in pla-

ka isareti - Kolaylikla paraya cevri- 7

lebilme imkani olan varliklar - 18

Kabul etmeme 3. Duvar sedefi de
denilen, yara lyilestirilmesinde
kullanilan bitki - Kesif islerinde
kullanilan bir tir gemi - Hayvan ot-
latilan yer, mera 4. Feza - Ruten-
yumun simgesi - Yunan mitolojisinde ask ve
sehvet tanrisi - Cizik gibi ince yol - Karisik
renkli 5. Dogma - Ekmek ici, yogurt, sarimsak,
zeytinyagi ile yapilan bir tur sos - En kalin er-
kek sesi - Kalin biikilmis sicim 6. Gegmiste
Kibrisli Rum ve Kibrisli Tirk onderlerin yliksek
seviyeli toplantilariicin yer sahipligi yapmis otel
- Canta, eldiven yapiminda kullanilan yumusak
deri tird - Kimi ortilerin veya gamasirlarin ke-
narina makineyle yapilan bir sis tiru 7. $Sas-
kinliktan sersemlesme - Akil - Eskiden bes

19

20

_|_

m

kilometrelik uzunluk 6lglsline verilen ad 8.
Helyumun simgesi - Iliskin - Meyvelerde deri
ile cekirdek arasinda kalan bolim - Ozel ge-
zinti gemisi 9. Kamu - Kastamonu'nun bir ilgesi
10. Cok ucta ve kenarda bulunan - Kicuk ka-
nal 11. ”...... Yilmaz" (komedyen] - Platinin sim-
gesi 12. Dag kirlangici - Rusya parlamentosuna
verilen ad 13. Fiyat, paha - Usta, uzman 14. Si-
niflandirma - Bir zaman birimi - Mat boya 15.
Lityumun simgesi - Mal veya paranin elden ele
dolasmasi, siiriimde olmasi - Saz, kamis - id-

dia, tez 16. Faktor - Kalitim, irsiyet - Sudan se-
bep 17. Kimi mantarlarin bliyime ve treme or-
gani - Gemilerde, kalelerde topculari korumak
icin yapilmis zirhli kule - Bilim doktorlari ile
kardinallerin giydikleri dort kose kilah veya
baslik - Sirme 18. Bir arazi ol¢usu - Araplarin
Recep ayinda kestigi kurban - Merkur gezegeni
- Su 19. Disi at - Harap, yikik - Kabiliyet 20.
1950'de Jamaika'da ¢ikan mizik tird - Biricik
- Guzel kokulu bir kavun tird - Bir yerin sicak-
Ugini, soguklugunu diizenleyen aygit.



Adres: Hasanpasa Mahallesi
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@ Erhan DEMIRTAS likte bu baskinin 6lgegi topyekan bir yok olus riski
olusturacak kadar biiytiyecek. Kanal Istanbul'un
ingastyla, 20 bin futbol sahas: biiyiikligiinde ve
. stanbul’un gelecegini derinden etkileye- 200 bin ton bugday tiretim potansiyeline sahip

cek Kanal Istanbul projesi, yillardir siiren

tartismalarin merkezinde yer aliyor. Pro-
jenin yol acabilecegi cevresel, sosyal ve ekonomik
risklere dikkat ¢eken bilim insanlari, uzmanlar ve
yurttaglar endiselerini dile getirmeye devam edi-
yor. Istanbul Planlama Ajansi'nin bu riskleri daha
anlagilir olmas icin hazirladig1 “Kanal Istanbul'u
Cizimlerle Anlamak” adl kitapgikta, projenin ola-
s1 etkileri 10 farkli senaryo {iizerinden incelendi.
Mimar ve illiistratér Deniz Yildirim ¢izgileriyle bu
senaryolar1 canlandirdi. O ¢gizimlerden bazilarim
derledik.

tarim alanlar1 yok edilecek. Bu, saghkli ve yerel
gidaya erigsim hakkina yonelik ciddi bir tehdit.
Ustelik yok olacak mera alanlariyla birlikte dii-
stiniildtigiinde hayvancilik i¢in de 6nemli bir kriz
giindeme geliyor.”

DEPREMI BEKLEYEN ISTANBUL

“Bilimsel calismalar, Istanbul ve cevresinin
ontimiizdeki 30 yilda 7.0 ve daha biiytik bir dep-
remle karsilasma olasiliginin yiizde 65’e ulagtigini
ve her y1l bu tehlikenin ytizde 2,5 arttigim gosteri-
yor. Diger taraftan yakin zamanda BB tarafindan
yapilan saha calismasiyla Istanbul'un yapr stoku-
nun, 2018’de yapilan calismalarda ortaya gikan so-
nuglardan 2,5 kat daha kotii durumda oldugu an-
lagildi. Kuzey Anadolu Fay Hatti’'na yakinhig: ve
sivilagma riski yiiksek zayif bir zeminde yer seg-
mesi nedeniyle Kanal Istanbul’un, buraya yerles-
tirilecek 2 milyon ilave niifus ile Istanbul'un dep-
remsel kirilganligini artirmasi bekleniyor. Ayrica
[stanbul’un en biiyiik yerlegim gekirdeginin yapay
bir adaya hapsedilecek olmasi, olasi bir deprem
an1 ve sonrasinda afet alanina miidahale imkani-
n1 da lojistik olarak gticlestirecek. Tiirkiye ekono-
misinin lokomotifi olan Istanbul’'un
boyle bir afetten sonra alacag: hasar
tiim tilkeyi derinden etkileyecek.”

MARMARA DENIZI'NE ETKILERI

“Marmara, ¢ok geng bir deniz. Ancak dogus-
tan oksijen yetersizligi sorunu yagiyor. Sanayi kay-
nakli kirleticilerin yogun etkisine kargin hala ha-
yatta. 2021 yazinda ortaya ¢ikan miisilaj sorunu,
islerin her zaman yolunda gidemeyebilecegiyle
ilgili bir 6ncii uyar1 olarak belirdi. Marmara De-
nizi'nin Istanbul ve Canakkale Bogazlari iizerin-
den saglanan hassas akint1 rejimleri ¢ok kirilgan.
Bilimsel calismalar, Kanal Istanbul projesi hayata
gegirilecek olursa bu akinti dengesinin Istanbul
Bogazi'nda bozulacagim gosteriyor.
Dolayisiyla deniz suyunda ¢6ziin-
miis oksijen miktarim azaltacak ve
mevcut kirlilik ytikiinii artiracak bir

~ Kanal Istanbul'u
cizimlerle anlamak

Kanal Istanbul'un neden olacag) yikimi daha goriintir
kilmak icin Istanbul Planlama Ajansi tarafindan hazirlanan
kitapcikta 10 farkh senaryo incelendi. Mimar-illiistrator
Deniz Yildirim cizgileriyle bu senaryolari canlandirdi

etkiyle Marmara Denizi'nin &liimii “SU TEDARIKINDE KRiz
giindeme gelecek.” YASANACAK”

“Istanbul’un halen artis trendin-
KUZEY ORMANLARI de olan niifusunun temiz i¢gme su-
TEHLIKEDE yuna olan talebi artiracagi gercegi

“Istanbul’un kuzey ormanlarmin
korunmasmin gerekliligi her top-
lum kesiminin {izerinde uzlaghg:
bir husus. 2009 yihnda Istanbul'un
Anayasasi olarak duyurulan ve IBB
meclisinde oybirligiyle kabul edilen
Cevre Diizeni Plan1'ndaki yerlesme karari ilkeleri,
bu konuda 6nemli bir referans niteliginde. Kanal
Istanbul 2 milyon yeni niifusun Istanbul’un kuze-
yine dogru uzanacak bir hat tizerine yerlestirilme-
si Onerisiyle, agik¢a bu ilkeler aleyhine nerilerde
bulunuyor. Bu yerlesim karari, uzak olmayan bir
gelecekte kuzey ormanlarinin sonunu getirebilir.
Bilimsel g¢aligmalar, kanal gevresinde kurulacak
yeni yerlesimlerle birlikte ilk etapta en az 3 bin
hektar orman alaninin yok edilecegini gosteriyor.
Boylece, Kanal Istanbul ingaat1 sirasinda 400 bine
yakin agacin kesilmesi giindeme gelecek. Ayrica
ormanlarda yasayan binlerce hayvan ve bitki tii-
riiniin de yasami tehdit altina girecek.”

kendi bagina biiyiik bir zorluk daya-
tirken, buna 2 milyon ilave niifus ge-
tirecek Kanal Istanbul’un yaratacag:
etki de eklendiginde mesele bir ac-
maza doniigiiyor. Son yillarda, iklim
degisikligi ve kiiresel isinmanin da
etkisiyle Istanbul'un yil iginde kurak gegen do-
nemlerinde de bir siklik gézleniyor. Kanal Istan-
bul’da 1srar edilmesi halinde, Istanbullulara icme

o - ve kullanma suyu tedarikinde bir kriz yasan-
T kbl T mast giindeme gelecek. Kanal Istanbul’la birlik-
4 [‘{sj”%‘hmfﬂ ' te, 1996’da giincel kurla 5,3 milyar TL maliyetle
R { 4 hizmete giren ve yilda 88,9 milyon metrekiip su
dinkivk tutma kapasitesi ile yilda 1,5 milyon kisinin igme
suyu ihtiyacini karsilayan Sazlidere Baraji tama-
men yok edilecek. Bununla birlikte, 5 milyon ki-
siye hizmet veren Sazlidere-Ikitelli dagitim siste-
mi de devre dig1 kalacagindan devasa bir kamu
zarar ortaya gikacak. Igme suyu kaynaklarinda
herhangi bir kayip, kirlenme veya tuzlanma ol-
mayacag1 senaryosuna gore bile, Kanal Istanbul
inga edildikten sonra ortaya ¢ikacak yeni durum-
da Istanbul’un su agigmimn kompanse edilmesinin
maliyeti, ISKI'ye gore, giincel doviz kuruyla en
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“TARIM ALANLARI YOK EDILECEK” —Z 0
“Istanbul’un tarih igindeki mekansal yayilma-

s1, ceperde yer alan kirsal alanlar tizerinde ciddi

bir baski olugturuyor. Ancak Kanal Istanbul'la bir-

"En oyuncu kedi' Prenses 21 yasinda

Merdivenkoy Mahallesi'nin sakinlerinden biri de dort ayakl, tliyleri
yumusacik ve 21 yasinda olan Prenses. Rabia Karakaya Polat'in bir bankanin
ontindeki simit standina siginmis halde buldugu o minik yavru kedji, yillar
icinde ailenin vazgecilmez bir bireyi haline geldi

@ Hiilya ARSLAN

Prenses, 5 kisilik ailenin en biiyiik ¢cocugu olarak 21
yildir hayata meydan okuyor. Kedilerin émrii 15-20
yil arasinda degisse de Prenses bu rekoru kirabilen
sansl kedilerden. Artik Merdivenkdy’iin en sevilen
sakinlerinden biri olan Prenses’in gegen haftaki do-
gum giiniine katildik ve hikayesini o ¢ok sevdigi ai-
lesinden dinledik.

Evin annesi Rabia Karakaya Polat yillar 6nce tam da
esi Zafer Polat ile kedi sahiplenme niyetindeyken kar-
silagsmis Prenses ile: “O giin yiiriiytise
¢tktim, Prenses’i miyavlarken buldum.
Hemen egimi aray1ip ‘Sana bir siirprizim

“SAGLIGI GAYET ivi”

Veteriner Hekim Halit Kaan Kubak da dogum giiniine da-
vetliydi. Kubak Prenses'in ufak tefek sorunlari olsa da
yasina gore cok iyi durumda oldugunu belirtti: “Bu za-
mana kadar 19-20 yasinda kedilere denk geldim, genelde
ciddi saglik problemleri oluyordu ama bu kadar saghkl bir
kediye rastlamadim. Cok iyi bakiliyor ve keyfi yerinde. Su
an diizenli kontrol ettigim en yasl kedi Prenses'tir.”

KADIKOY 16 CM K

var?’ dedim. O da hemen ‘Kedi mi aldin?’ diye sordu.
Boylelikle Prenses’in hikédyesi baglad1.”

YAZLIK, YOLCULUK, YURTDISI TATILIi

Yillar i¢ine ailenin bir ferdi haline gelen Prenses, her
yolculuga da dahil edilmis. Sadece yurtici tatillerine de-
gil yurtdis tatiline de gitmis. Gittikleri her yere Prense-
si gotiirmekten biiytik zevk aldiklarmi sdyleyen Rabia
Hanim, “Araba yolculugunu da seven bir kedi oldugu
icin hi¢ zorlanmadik. Gegen sene ilk defa yurt disina
cikardik. 17 giin yaptigimiz tatilde bahgede gezdi. As-
linda asil ona tatil olmustu.” diyor.

“BABAANNEME BENZETIYORUM”

Rabia Hanim Prenses’i sadece bir kedi olarak
degil, evdeki dengeyi kuran bir dost olarak gor-
diigiinii belirtiyor: “Prenses 3 yagindayken bii-
yiik oglumu dogurdum. Cocuk oldugunda tabii
biraz ikinci plana diistii. Cocuklarim onunla bir-
likte biiytidii. Disi olmasi benim yalniz hisset-
mememe neden oldu. Evde 3 erkek var, esitligi
saglayamadik ama kendimi de yalniz hissetme-
dim. Ayrica bana ailenin biiyiigii gibi geliyor ve baba-
anneme benzetiyorum. Yagini basini almis koskoca bir
kadin gibi bir késede oturup bizi izliyor.”

Prenses bu giinlerde dinlenmeyi tercih etse de geng-
liginde bir yarismada “En Oyuncu Kedi” kategorisinde
birinci olmus ve Rabia Hanim'in ifadesiyle “1 senelik
mamay1 oyunculugu sayesinde” kapmus.

“IYI Ki PRENSESE DENK GELDIK”

Evin babasi Zafer Polat da Prenses’in ¢ocuklarin
gelisimi tizerindeki etkisine vurgu yapryor: “Cocuklar
icin ¢ok faydali oldugunu diisiiniiyorum. Gazetenizi
okuyan birinin evinde bir kedisi ya da kdpegi olma-
yabilir. Prenses’in hayatimiza kattiklarin1 ve onunla
mutlu bir hayat gecirdigimizi bilmeleri i¢in bu hikayeyi
paylasmak istedik.”

Evin kii¢iik oglu 11 yasindaki Deniz Giines Polat ise
dogdugundan beri her giinii Prenses’le gecirmekten ve
bu tath kedinin kardesi olmaktan ¢ok mutlu oldugunu
ifade ediyor.

_I_

Marmara Belediyeler Birligine Cagru.

az 35,8 milyar TL olacak.”

Yasamdan Yana Ol

Yasamdan Yana Dernegi, tiim tiirler icin adil siirdiiriilebilir
ve yasanabilir bir gelecek hedefiyle calismalar yapiyor

@ Deniz Simal TASAN

2021 yilinda tiim ttirler i¢in adil ve stir-
diiriilebilir ¢alismalar yiiriiten bir dernek
olarak kurulan “Yasamdan Yana Dernegi”,
Marmara Belediyeler Birligi'ni dogay: ve
yasami koruyan, stirdiiriilebilir politikalar
benimsemeye davet eden bir kampanya
baslatti. Dernek, birligin Bitki Temelli Ant-
lasma’y1 imzalayan ilk belediye birligi ol-
masini talep ediyor.

BITKi TEMELLI ANTLASMA NEDIR?
Bitki Temelli Antlasma, 2021 yilinda
iklim krizine kars1 gida sistemlerinin do-
nustiiriilmesini  hedefleyen uluslararas:
bir kampanya olarak hayata gecti. Paris
Anlasmast'yla paralel bicimde gelistirilen
bu antlagma; hayvanaligin neden oldugu
ekosistem tahribatini durdurmayi, bitki
temelli beslenmeyi yayginlastirmay1 ve
karbon ayak izimizi azaltmay1 amagliyor.
Bugiine kadar Los Angeles, Amsterdam
ve Rosario gibi 37 farkli yerel yonetim ile
2 bin 300’den fazla isletmenin destek ver-
digi Bitki Temelli Antlagsma, yerel yonetim-

lerin roliinti 6n plana cikariyor. Antlasma,
ormansizlasmanin durdurulmasi, bitkisel
beslenmenin tegviki, iklim eylem planlari-
nin olusturulmasi gibi somut adimlar ige-
riyor.

Yasamdan Yana Dernegi'nin ¢agrisinda,
tarim ve hayvancilik sistemlerinin déniisti-
miiniin iklim hedeflerine ulagsmak i¢in kagi-
nilmaz oldugu ve yerel yénetimlerin bu dé-
niisiimde kritik rol oynadig1 vurgulaniyor.
Dernek, Marmara Belediyeler Birligi'nin bu
konuda oncitiliik ederek tiim Tiirkiye'ye 61-
nek olabilecegini ifade ediyor.

FESTIVALLERDE YER ALIYOR

Dernek 24-25 Mayis'ta Kadikoy Salve
Kafe ve Salpa Bar’da gerceklesen Vegan
Fest 3’te yer alirken, 29-30 May1s'taki Be-
yoglu Cevre Festivali'nde “yesil smoothie”,
“vegan yogurt” ve “mikrofiliz” {izerine
atolyeler verecek. 31 Mayis ve 1 Haziran
tarihlerinde ise Ozgiirliik Parki'ndaki Ka-
dikdy Cevre Festivalinde atélyeler ve
“Hayvancihigin Cevresel Etkileri” {izerine
sunum gergceklestirecekler.
Kampanyaya destek vermek icin: change.
org/YasamdanYanaMarmara
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